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Proposte di acquisizione cfu per l’insegnamento 

 
 

1. Introduzione 
 
I settori scientifico-disciplinari identificano gruppi di discipline affini per contenuti e vengono 
indicati mediante sigle: 
 
L-ANT = Discipline relative alle scienze dell’antichità 
L-ART = Discipline dell’arte, della musica e dello spettacolo 
L-FIL-LET =  Discipline relative alle letterature latina e italiana e alle filologie europee 
L-LIN = Discipline relative alla linguistica generale e alle lingue e letterature straniere  
M-FIL = Discipline filosofiche 
M-GGR = Discipline geografiche  
M-STO = Discipline relative alle scienze storiche 
 
La numerazione interna a tali macrosettori identifica singoli settori scientifico-disciplinari. Presso 
il nostro Ateneo di Bergamo sono presenti nell’offerta formativa per l’anno accademico in corso i 
seguenti settori scientifico-disciplinari utili all’acquisizione di cfu per l’inserimento nelle 
graduatorie per l’insegnamento nella scuole medie inferiori e superiori e per l’iscrizione alle 
Scuole di Specializzazione per l’Insegnamento Secondario (SSIS) 
 
L-ANT/01 Preistoria e protostoria 
L-ANT/03 Storia romana 
 
L-ART/01 Storia dell’arte medievale 
L-ART/02 Storia dell’arte moderna  
L-ART/03 Storia dell’arte contemporanea 
L-ART/04 Museologia e critica artistica e del restauro 
L-ART/05 Discipline dello spettacolo 
L-ART/06 Cinema, fotografia e televisione 
L-ART/07 Musicologia e storia della musica 
 
L-FIL-LET/04 Lingua e letteratura latina 
L-FIL-LET/07 Civiltà bizantina 
L-FIL-LET/08 Letteratura latina medievale e umanistica 
L-FIL-LET/09 Filologia e linguistica romanza 
L-FIL-LET/10 Letteratura italiana 
L-FIL-LET/11 Letteratura italiana contemporanea 
L-FIL-LET/12 Linguistica italiana 
L-FIL-LET/13 Filologia della letteratura italiana 
L-FIL-LET/14 Critica letteraria e letterature comparate 
L-FIL-LET/15 Filologia germanica 
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L-LIN/01 Glottologia e Linguistica 
L-LIN/03 Letteratura francese 
L-LIN/04 Lingua e traduzione – lingua francese 
L-LIN/05 Letteratura spagnola 
L-LIN/06 Lingua e letterature ispano-americane  
L-LIN/07 Lingua e traduzione – lingua spagnola 
L-LIN/10 Letteratura inglese 
L-LIN/11 Lingue e letterature anglo-americane 
L-LIN/12 Lingua e traduzione – lingua inglese 
L-LIN/13 Letteratura tedesca 
L-LIN/14 Lingua e traduzione – lingua tedesca 
L-LIN/21 Slavistica 
 
M-FIL/01 Filosofia teoretica  
M-FIL/02 Logica e filosofia della scienza  
M-FIL/03 Filosofia morale  
M-FIL/04 Estetica  
M-FIL/05 Filosofia e teoria dei linguaggi  
M-FIL/06 Storia della filosofia  
M-FIL/07 Storia della filosofia antica  
 
M-GGR/01 Geografia generale 

 
M-STO/01 Storia medievale 
M-STO/02 Storia moderna 
M-STO/04 Storia contemporanea  
M-STO/05 Storia della scienza e delle tecniche  
M-STO/08 Archivistica, bibliografia e biblioteconomia  
M-STO/09 Paleografia  
 
 

2. Requisiti 
 

In base alle disposizioni ministeriali vigenti (DM 22 del  9 febbraio 2005) sono indispensabili per 
l’inserimento nelle graduatorie per l’insegnamento nella scuole medie inferiori e superiori e per 
l’iscrizione alla SSIS i seguenti cfu specifici per alcuni settori scientifico-disciplinari in relazione alle 
classi di concorso (le tabelle ministeriali computano i cfu su base 6, mentre la Facoltà di Scienze 
Umanistiche dell’Università di Bergamo computa i cfu su base 5. Per questa ragione il numero di cfu 
indicati nelle ripartizioni risulta superiore a quello delle tabelle ministeriali) 
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Classe della 
laurea 

specialistica 

Classe di 
concorso per  

l’insegnamento 

Denominazione Requisiti minimi  
in Crediti Formativi Universitari 

(CFU)  
laurea triennale + laurea 

specialistica 
L/S:16 43/A Italiano, storia ed educazione 

civica, geografia nella scuola 
media 

Con almeno 80 crediti nei settori 
scientifico-disciplinari  L-FIL-LET, L-LIN, 
M-GGR, L-ANT e  M-STO, con l’obbligo 
della presenza dei seguenti settori secondo la 
ripartizione indicata : 
 
L-FIL-LET/10 (15 cfu) 
L-FIL-LET/12 (15 cfu) 
L-LIN/01 (15 cfu) 
L-FIL-LET/04 (15 cfu) 
M-GGR/01 (15 cfu) 
L-ANT/03 e/o M-STO/01 o 02 o 04 (15 
cfu)   

L/S:16 50/A Materie letterarie negli istituti 
di istruzione secondaria di II 
grado 

Con almeno 80 crediti nei settori 
scientifico-disciplinari L-FIL-LET, M-GGR, 
L-ANT, M-STO, con l’obbligo della 
presenza dei seguenti settori secondo la 
ripartizione indicata : 
 
L-FIL-LET/04 (15 cfu) 
L-FIL-LET/10 (15 cfu) 
L-FIL-LET/12 (15 cfu) 
M-GGR/01 (15 cfu) 
L-ANT/03 e/o M-STO/01 o 02 o 04 (25 
cfu) 

L/S:16 51/A Materie letterarie e latino nei 
licei  
e nell’istituto magistrale 

Con almeno 90 crediti nei settori 
scientifico-disciplinari L-FIL-LET, M-GGR, 
L-ANT e M-STO, con l’obbligo della 
presenza dei seguenti settori secondo la 
ripartizione indicata: 
 
L-FIL-LET/04 (25 cfu) 
L-FIL-LET/10 (15 cfu) 
L-FIL-LET/12 (15 cfu) 
M-GGR/01 (15 cfu) 
L-ANT/03 (15 cfu) 
M-STO/01 o 02 o 04 (15 cfu)     

L/S: 16 61/A Storia dell’arte Con almeno 24 crediti nei settori 
scientifico-disciplinari L-ART e ICAR, con 
l’obbligo della presenza dei seguenti settori 
secondo la ripartizione indicata: 
 
L-ART/01 o 02 (15 cfu) 
L-ART/01 o 02 o 03 o 04 e ICAR/13 o 18 o 
19 (15 cfu) 
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Classe della 

laurea 
specialistica 

Classe di 
concorso per  

l’insegnamento 

Denominazione Requisiti minimi  
in Crediti Formativi Universitari 

(CFU)  
laurea triennale + laurea 

specialistica 
L/S: 73 
 

25/A 
 

Disegno e storia dell’arte 
 

Con almeno 48 crediti nei settori scientifico-
disciplinari L-ART e M-FIL, con l’obbligo 
della presenza dei seguenti settori secondo la 
ripartizione indicata: 
 
L-ART/03 o M-FIL/04 (15 cfu) 
L-ART/04 (15 cfu) 
L-ART/01 o 02 (15 cfu) 
L-ART/01 o 02 o 04 (15 cfu) 
 

L/S: 73 28/A 
 

Educazione artistica 
 

Con almeno 48 crediti nei settori scientifico-
disciplinari L-ART e M-FIL, con l’obbligo 
della presenza dei seguenti settori secondo la 
ripartizione indicata: 
 
L-ART/03 o M-FIL/04 (15 cfu) 
L-ART/04 (15 cfu) 
L-ART/01 o 02 (15 cfu) 
L-ART/01 o 02 o 04 (15 cfu) 
  

L/S: 73 31/A 
 

Educazione musicale negli 
istituti e scuole di istruzione 
secondaria di II grado 
 

Con almeno 48 crediti nel settore 
scientifico-disciplinare 

L-ART/07 
 

L/S: 73 32/A 
 

Educazione musicale nella 
scuola media 
 

Con almeno 48 crediti nel settore 
scientifico-disciplinare 

L-ART/07 
 

L/S: 73 61/A 
 

Storia dell’arte 
 

Con almeno 48 crediti nei settori scientifico-
disciplinari L-ART e M-FIL di cui: 
 
M-FIL/04 o L-ART/03 (15 cfu) 
L-ART/04 (15 cfu) 
L-ART/01 o 02 (15 cfu) 
L-ART/01 o 02 o 04 (15 cfu) 
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3. Proposte per l’acquisizione dei crediti indispensabili in alcuni settori scientifico-disciplinari 
 
Allo scopo di ottimizzare il percorso di studi prescelto in funzione anche dell’acquisizione dei cfu 
indispensabili per la carriera nell’insegnamento secondario, si propongono alcune soluzioni per i 
settori scientifico-disciplinari che richiedono un alto numero di cfu, per il raggiungimento del quale è 
opportuna una oculata programmazione anche delle scelte libere e/o dei laboratori e tirocini. 

 
Classe di 

concorso per  
l’insegnamento 

Denominazione Suggerimenti per il piano degli studi 

43/A Italiano, storia ed educazione civica, 
geografia nella scuola media 

M-GGR/01 (15 cfu) 
5 cfu nella laurea triennale (obbligatori) 
5 cfu nella laurea specialistica (obbligatori) 
5 cfu  biennalizzazione tra le scelte libere (laurea   
   triennale o laurea specialistica) 

50/A Materie letterarie negli istituti di 
istruzione secondaria di II grado 

M-GGR/01 (15 cfu) 
5 cfu nella laurea triennale (obbligatori) 
5 cfu nella laurea specialistica (obbligatori) 
5 cfu  biennalizzazione tra le scelte libere (laurea  
   triennale o laurea specialistica) 
 
L-ANT/03 e/o M-STO/01 o 02 o 04 (25 cfu) 
10 cfu nella laurea triennale (obbligatori) 
10 cfu nella laurea specialistica (obbligatori) 
5 cfu  biennalizzazione tra le scelte libere (laurea  
   triennale o laurea specialistica) 

51/A Materie letterarie e latino nei licei  
e nell’istituto magistrale 

M-GGR/01 (15 cfu) 
5 cfu nella laurea triennale (obbligatori) 
5 cfu nella laurea specialistica (obbligatori) 
5 cfu  biennalizzazione tra le scelte libere (laurea  
   triennale o laurea specialistica) 
 
L-ANT/03 (15 cfu)  
10 cfu nella laurea specialistica (opzionali) 
5 cfu biennalizzazione tra le scelte libere (laurea  
   specialistica) 
 
M-STO/01 o 02 o 04 (15 cfu) 
10 cfu nella laurea triennale (obbligatori) 
5 cfu  biennalizzazione tra le scelte libere (laurea  
   triennale o laurea specialistica) 
 
L-FIL-LET/04 (25 cfu) 
10 cfu nella laurea triennale (obbligatori/opzionali) 
5 cfu nella laurea specialistica (opzionali) 
5 cfu laboratorio di traduzione dalle lingue classiche  
   (opzionali al tirocinio) 
5 cfu biennalizzazione tra le scelte libere (laurea 
triennale o laurea specialistica) 

 
 


