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F O R M A T O  E U R O P E O   
P E R  I L  C U R R I C U L U M   

V I T A E  

  

   

INFORMAZIONI PERSONALI   
   

Nome  SIMONA DE PONTI 
   

E-mail 
Pec 

 simona.de.ponti@gmail.com 
simona.deponti.utva@bg.omceo.it 

Data di nascita 
Luogo di nascita 

 22-08-1981 
Ponte San Pietro (BG) 

   

ESPERIENZA LAVORATIVA   
   

Date (da-a)   Da Novembre 2019 ad oggi 
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Varie aziende private, tra cui: Lovato Electric Spa di Gorle (BG); Novotema Spa di 

Villongo (BG); Swiss Steel Acciai Speciali e Swiss Steel Italia (già Schmolz and 
Bickenbach Acciai Speciali e Schmolz and Bickenbach Italia), sede di Mapello (BG); 
Alumat srl di Ciserano (BG); X Ray Control Tech; Sesaab servizi srl ecc 

Tipo di azienda o settore  Varie: metalmeccaniche, elettroniche, chimiche, controllo non distruttivo delle saldature 
mediante raggi X ecc 

Tipo di impiego  Attività di libera professione in qualità di Medico Competente e Medico 
Autorizzato (ove richiesto) 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 Consulente per realizzazione Sorveglianza Sanitaria Aziendale ai sensi del D.Lgs. 81/08 
e succ. modifiche presso Aziende Private e Pubbliche e Consulente ai sensi del D.Lgs 
101/2020 nelle aziende con rischio derivante da radiazioni ionizzanti 
 

Date (da-a)   Da Aprile 2013 a Ottobre 2015 e da Novembre 2019 ad oggi 
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Studio privato 

Tipo di impiego  Medico agopuntore 
   

Date (da-a)   Da 20-07-2020 al 31/12/2021 
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 ASST  Papa Giovanni XXIII, Bergamo 

Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera 
Tipo di impiego  Medico libero professionista per emergenza COVID 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 Attività svolta presso il Servizio Sanitario Aziendale dell’Ospedale – UOC Medicina del 
Lavoro in relazione alla gestione dell’emergenza COVID e sorveglianza sanitaria dei 
lavoratori 
 

Date (da-a)   Da Aprile 2021 a Luglio 2022 
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Itineris s.r.l. 

Tipo di azienda o settore  Assistenza Domiciliare 
Tipo di impiego  Clinical Manager e Medico Palliativista 
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Principali mansioni e 
responsabilità 

 da 18-03-2020 a 19-06-2020 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASST  Bergamo EST – Ospedale Bolognini di Seriate 

Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera 
Tipo di impiego  Medico libero professionista per emergenza COVID 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 Attività svolta presso il Reparto di Medicina Generale 
 

Date (da-a)   da 01-11-2015 a 31-10-2019 
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 ASST  Papa Giovanni XXIII, Bergamo 

Tipo di azienda o settore  Ospedale 
Tipo di impiego  Medico specializzando in Medicina del Lavoro 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 Attività svolta presso UOC Medicina del Lavoro 
Gestione delle attività ambulatoriali dedicate alle patologie osteomioarticolari, alle 
pneumopatie, alle dermopatie, alle allergopatie (respiratorie/cutanee) con effettuazione 
delle visite mediche finalizzate all’espressione dell’idoneità lavorativa, alla diagnosi di 
patologia professionale, alla definizione di capacità lavorativa residua. Partecipazione al 
gruppo di Ricerca attiva di Neoplasie professionali e al gruppo di ricerca attiva di tumori 
ad alta frazione eziologica (mesoteliomi, neoplasie naso-sinusali). Viste di sorveglianza 
sanitaria ai lavoratori ex esposti ad amianto.  

Visite di sorveglianza sanitaria ai dipendenti della struttura ospedaliera (visite 
periodiche, di assunzione, di rientro malattia e visite a richiesta del lavoratore).  

 
Date (da-a)   da Gennaio 2013 a Ottobre 2015 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 dal 2013 al 2015 Itineris srl, nel 2015: Bergamosanità, SER.e.NA, Studio Infermieristico 
Camuno Associato, Società Dolce, Namastè 

Tipo di azienda o settore  Cure Domiciliari 
Tipo di impiego  Medico con incarico di collaborazione libero professionale 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 Medico Palliativista per cure domiciliari nell’ambito del servizio di ADI – Assistenza 
Domiciliare Integrata 
 

Date (da-a)   dal 2011 a Ottobre 2015 
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Villa Sant’Apollonia, Bergamo 

Tipo di azienda o settore  Clinica privata specializzata in Chirurgia Plastica - Chirurgia Maxillo-facciale 
Tipo di impiego  Medico con incarico di collaborazione libero professionale 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 Medico per guardia notturna 
 
 

Date (da-a)   dal 02-05-2012 a 28-02-2015 
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Fondazione “Cardinal G. Gusmini”, Vertova; 

Tipo di azienda o settore  Centro Polifunzionale 
Tipo di impiego  Medico con incarico di collaborazione libero professionale 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 Medico generico, Medico palliativista (hospice ed ADI) 
 
 

Date (da-a)   dal 05-03-2012 al 31-08-2012 
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Casa di Riposo “Caprotti-Zavaritt”, Gorle (BG); 

Tipo di azienda o settore  R.S.A. 



 pagina 3 Curriculum vitae Dott.ssa Simona De Ponti 

Tipo di impiego  Medico con incarico di collaborazione libero professionale 
Principali mansioni e 

responsabilità 
 Medico generico 

 
 

Date (da-a)   dal 24-11-2009 al 23-02-2012 
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Ospedali Riuniti di Bergamo 

Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera 
Tipo di impiego  Medico con incarico di collaborazione libero professionale 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 Attività svolta presso U.S.C. Cure Palliative e Terapia del Dolore in qualità di medico 
palliativista per il servizio residenziale (Hospice) e domiciliare (Ospedalizzazione 
Domiciliare) 
 

Date (da-a)   da Gennaio 2010 al 23-02-2012 
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 ASL - Azienda Sanitaria Locale - distretti di Seriate e Grumello 

 
Tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria Locale 

Tipo di impiego  Medico Palliativista 
Principali mansioni e 

responsabilità 
 Medico Palliativista per cure domiciliari nell’ambito del servizio di ADI (Assistenza 

Domiciliare Integrata)  
 

Date (da-a)   da Ottobre 2009 al Febbraio 2010 
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 ASL- Azienda Sanitaria Locale - Dalmine (BG) 

Tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria Locale 
Tipo di impiego  Medico con incarico di collaborazione libero professionale 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 Medico presso il Servizio di Continuità Assistenziale presidio di Dalmine e Osio Sotto 
 
 

Date (da-a)   da Agosto 2007 a Luglio 2009 
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Università degli studi di Brescia poi Università degli Studi di Pavia 

Tipo di azienda o settore  Spedali Civile di Brescia poi Ospedale San Matteo di Pavia  
Tipo di impiego  Medico Specializzando 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 Medico Specializzando in Chirurgia Generale poi Chirurgia d’Urgenza (vedi 
“Istruzione e Formazione”) 
 

   
ISTRUZIONE E FORMAZIONE    

   
Date (da – a)  Giugno 2022 

Istituto di istruzione o formazione  Edu.Ca 
  Aggiornamento RSPP: Outdoor e Benessere Organizzativo, Mod. Comunicazione 

 
Date (da – a)  Maggio 2022 

Istituto di istruzione o formazione  Ecu.Ca 
  Corso di formazione RSPP modulo B - 48 ore – 

 
Date (da – a)  11/11/2021 

Qualifica conseguita  Medico Autorizzato, iscritta all’elenco dei medici autorizzati al n° 1938 
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Date (da – a)  19/12/2019 
Qualifica conseguita  Iscrizione all’elenco nazionale dei medici competenti al n° 22497 

 
Date (da – a)  da Novembre 2015 a Ottobre 2019 

Istituto di istruzione o formazione  Università degli studi di Pavia 
Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Scuola di specializzazione in Medicina del Lavoro, Università degli studi di Pavia, 

Direttore Prof. Candura, c/o UOOML Ospedale Papa Giovanni XXIII Bergamo, Direttrice 
Dott.ssa Borleri 

Qualifica conseguita  Conseguimento del diploma di specialità il 28 Ottobre 2019. Tesi di specialità “Il progetto 
di sorveglianza sanitaria dei lavoratori ex esposti ad amianto: esperienza dell’Unità 
Operativa Complessa di Medicina del Lavoro dell’ASST Papa Giovanni XXIII di 
Bergamo”. 
Votazione 50/50 e lode 
 

Date (da – a)  28/02/2018 
Qualifica conseguita  Certificazione dell’esperienza professionale svolta nella rete delle cure palliative 

ai sensi della D.G.R  N. X/5341/2016 in attuazione all’articolo 1, comma 425, della L. 27 
Dicembre 2013, N. 147, del decreto del Ministro della Salute del 4 Giugno 2015 e della 
DGR N. 541/2016. 
 

Date (da – a)  da Anno didattico 2010/2011 ad Anno didattico 2013/2014 
Istituto di istruzione o formazione  Centro Studi e Centro Medico So Wen, sede Milano 

Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso di Agopuntura tradizionale cinese 
 

Qualifica conseguita  Medico Agopuntore 
 

Date (da – a)  da Agosto 2008 a Luglio 2009  
Istituto di istruzione o formazione  II anno di Scuola di Specialità in Chirurgia Generale-Chirurgia d’Urgenza, direttore Prof. 

L. Bonandrini, c/o Chirurgia Generale III Ospedali Riuniti Bergamo, Direttore Dott. M. 
Colledan 

Principali materie / abilità 
professionali oggetto di studio 

 Chirurgia dei Trapianti, Chirurgia Generale 
 
 

Date (da – a)  da Agosto 2007 a Luglio 2008 
Istituto di istruzione o formazione  Università degli Studi di Brescia 

Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 I anno di Scuola di Specialità in Chirurgia Generale, Direttore Prof. S.M. Giulini, c/o 
Chirurgia Generale III Spedali Civili di Brescia 
Chirurgia Generale, Chirurgia Vascolare, Endoscopia Digestiva 
 

Date (da – a)  Febbraio 2007 (II sessione anno accademico 2006-07) 
Istituto di istruzione o formazione  Università degli Studi di Brescia 

Qualifica conseguita  Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo 
 

Date (da – a)  Ottobre 2000 - Ottobre 2006 
Istituto di istruzione o formazione  Università degli Studi di Brescia 

Qualifica conseguita  Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia. Conseguimento della laurea in data 
12 Ottobre 2006. Tesi di laurea “Il ruolo dell’Ipertermia nel trattamento delle 
neoplasie avanzate: dalla sperimentazione alla pratica clinica”  
Votazione 110/110 lode 
 

Date (da – a)  da Marzo 2004 a Ottobre 2006 
Istituto di istruzione o formazione  U.O. di Oncologia Medica dell’Azienda Spedali Civili di Brescia, Direttore dott. G. Marini 
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Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Studente interno e tesi di laurea 
Valutazione, cure e terapie specialistiche dei pazienti oncologici. Attività di ricerca in 
ambito oncologico (studi clinici). Indicazioni ed utilizzo dell’elettro-ipertermia esterna per 
terapia oncologica (oggetto di tesi di laurea) 
 

Date (da – a)  1996-2000 (fine V anno)  
Nome e tipo di istituto di 

istruzione 
 Liceo Scientifico “Lussana”, Bergamo, poi Liceo Scientifico “Celana”, Caprino 

Bergamasco (BG) 
Qualifica conseguita 

 
 Diploma di Maturità Scientifica 

Votazione 96/100 
 

   

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI    

  

   
MADRELINGUA  ITALIANA 
ALTRE LINGUE  INGLESE livello scolastico 

   

ALTRE CAPACITÀ E 
COMPETENZE 

 Capacità di lavoro in equipe, acquisita in particolare nell’arco degli anni in cui ho svolto 
l’attività di medico palliativista.  
 

   

ULTERIORI INFORMAZIONI  Novembre 2021: Iscrizione all’Elenco nazionale dei Medici Autorizzati al numero 
1938 
Novembre 2019: Iscrizione all’Elenco nazionale dei Medici Competenti al numero 
22497 
08-03-2007: Iscrizione all’Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della 
provincia di Bergamo al numero 6433 
Iscritta alla Associazione Italiana Donne Medico – Bergamo dal 2022 
Iscritta alla Associazione Italiana di Radioprotezione Medica (AIRM) dal 2020 
Iscritta alla Associazione Medici per l’Ambiente – Italia (ISDE Italia) dal 2018 
Iscritta alla Società Italiana di Medicina del Lavoro (SIML) dal 2016 al 2019 
Iscritta alla Associazione Nazionale Medici d’Azienda e Competenti (ANMA) dal 2016 
Iscritta ad UNIPSAS Università Popolare Studi sull’alimentazione e sulla Salute dal 2017 
Iscritta alla Società Italiana Agopuntura (SIA) dal 2011 
 

   
PARTECIPAZIONE A 

CONGRESSI E CORSI DI 
FORMAZIONE 

 Numerosi congressi e convegni riguardanti gli ambiti lavorativi da me percorsi a partire 
dal 2004 (oncologia, chirurgia, cure palliative, medicina tradizionale cinese, 
alimentazione, medicina del lavoro). Riporto la partecipazione agli ultimi congressi-
convegni-corsi: 
Convegno nazionale AIRM: la Radioprotezione medica, tra norma ed esperienza, Torino 
16-17 Giugno 2022 
16° Corso propedeutico di formazione e aggiornamento in radioprotezione medica, 
Roma 10-15 Febbraio 2020 
81° congresso SIML, Società Italiana di Medicina del Lavoro, Bari 26-28 Settembre 2018 
80° congresso SIMLII, Società Italiana di Medicina del Lavoro e Igiene Industriale, 
Verona 20-22 Settembre 2017 
79° congresso SIMLII, Società Italiana di Medicina del Lavoro e Igiene Industriale, Roma 
21-23 Settembre 2016 
Convegno Nazionale AIRM, Matera 24-25 Giugno 2016 
XXIX congresso ANMA, Associazione Nazionale Medici d’Azienda e Competenti, Torino 
26-28 Maggio 2016 
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78° congresso SIMLII, Società Italiana di Medicina del Lavoro e Igiene Industriale, Milano 
25-27 Novembre 2015 
 

   

PUBBLICAZIONI   
ABSTRACT - ARTICOLI - 

POSTER 

 Varie pubblicazioni in ambito oncologico, chirurgico, cure palliative 
Di seguito vengono riportate le pubblicazioni riguardanti l’ambito della medicina del 
lavoro: 
 
- Riva M.M., Monzio Compagnoni M., Ranghetti A., Redaelli A.M.P, Salmoiraghi M., 

Cologni L., De Ponti S., Leghissa P., Pasqua di Bisceglie A., Santini M, Berta M., 
Colicchio A., Amato M., Borleri D. Analisi del tasso di riconoscimento di infortunio 
lavorativo per infezione da SARS-CoV-2 nei lavoratori dell’ASST Papa Giovanni XXIII 
GIMLE XLIV suppl- atti del 83° congresso SIML, Società Italiana di Medicina del 
Lavoro, Parma 15-17 Settembre 2021 

  - Ranghetti A., Riva M.M., Cologni L., De Ponti S., Leghissa P., Monzio Compagnoni 
M, Pasqua di Bisceglie A, Redaelli A.M.P., Salmoiraghi M., Santini M., Borleri D. 
Risultati della campagna vaccinale antinfluenzale e anti SARS-CoV-2 a favore dei 
dipendenti dell’ASST Papa Giovanni XXIII GIMLE XLIV suppl- atti del 83° congresso 
SIML, Società Italiana di Medicina del Lavoro, Parma 15-17 Settembre 2021 

  - In “Esposizione Professionale a silice libera cristallina: ieri, oggi e domani”, Tipografia 
Pime Editrice, Pavia, 2019: cap 10. Patologie non silicotigene e non neoplastiche da 
esposizione a silice libera cristallina, Leghissa P., De Ponti S. 

  - Borleri D., Bacis M., Cologni L., Pasqua di Bisceglie A., Riva M.M., Santini M., De 
Ponti S., Berta M., Strategie per la promozione della vaccinazione antinfluenzale tra 
gli operatori sanitari: esperienza della ASST Papa Giovanni XXIII di Bergamo  GIMLE 
Vol XXXVIII suppl. al n4 – atti del 82° congresso SIMLI, Società Italiana di Medicina 
del Lavoro, Trieste 25-27 Settembre 2019 

  - Mosconi G., De Ponti S., Santini M, Riva M.M., Leghissa P. Cannistraro V., Borleri D., 
Ricerca attiva e qualità della diagnosi di malattia professionale: l’esperienza della 
UOOML di Bergamo La Medicina del Lavoro Vol. 108 n 1-S (2017) 

  - De Ponti S., Riva M.M., Borleri D., Mosconi G. Visite preventive ai sensi del D.M. 
88/99 e del D.Lgs. 81/08 per il personale addetto ai pubblici servizi di trasporto: 
esperienza della USC di Medicina del Lavoro di Bergamo GIMLE Vol XXXVIII suppl. 
al n3 – atti del 79° congresso SIMLII, Società Italiana di Medicina del Lavoro, Roma 
21-23 Settembre 2016 

 
   

 
La sottoscritta Simona De Ponti è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi 
sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, la sottoscritta autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla 
Legge 196/03. 
 
 
 
 
Torre Boldone (BG), 01/08/2022      
 
         Dott.ssa Simona De Ponti 
 


