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Pietro Barbetta (PhD) è Direttore del Centro Milanese di Terapia della Famiglia, 
insegna Psicologia dinamica, Teorie psicodinamiche e Psychodynamic Theories 
(Corso di laurea internazionale in Clinical Psychology) all’Università di Bergamo. 
Iscritto all’Ordine degli Psicologi della Leombardia numero 2573. 
Elenco psicoterapeuti. 
Membro di World Association of Cultural Psychiatry (WACP) e di International 
Society for Psychological and Social Approach to Psychosis (ISPS) di cui è stato 
Presidente per la Regione Lombardia dal 2014 al 2018. 
Tiene seminari presso diverse Scuole di specializzazione in psicoterapia a 
orientamento psicoanalitico e sistemico. Cura la rubrica Clinica per Doppiozero. 
Scrive su “Educazione Sentimentale”, “Connessioni”, “Human Systems”, “Metalogos”, 
“Sistemas Familiares”, “Psicoterapia y Familia”, “Tysm”, “Ibridamenti”, 
“Psychiatryonline”, “Memory and Trauma”, “Journal of Medicine and the Person”, 
“Open Journal of Social Sciences”, “Human Arenas”, “Annual Critical Psychology”, 
“Australian and New Zealand Journal of Family Therapy” e altre riviste in lingua 
inglese, francese, spagnola. 
Ha lavorato in vari paesi europei, nord e sudamericani. 
 
Recenti pubblicazioni (2016-2018): 
 
BARBETTA, P.,Valtellina, E., Buffaria, P. - C. (2016) Louis Wolfson en Italie, chroniques mineures d’une planéte 
infernale (Capitolo di libro) Dialogues schizophoniques avec Louis Wolfson (a cura di) Drigny, J., Thomas, C., 
Pellet, S. Éd l’Imprimente. 

Barazzetti, A. BARBETTA, P., Valtellina, E., Bella, A. (2016) Autism: an Historical Ontology (Altre Tipologie). 
Intervento Convegno Epistemologié Historique: Une historie du présent. Université Paris I Sorbonne. 

BARBETTA, P., (2016) La sostituzione del corpo vivente con i corpus dottrinale in psicoanalisi (Articolo in 
rivista). http://www.ibridamenti.com/corpo-vivente-e-corpus-dottrinale/ 

BARBETTA, P., (2016) Humpty Oedipus in Schizoland: Deleuze and Guattari with Louis Carroll (Articolo in 
rivista) TrajEthos, 5 (1). 9-21, 2016 

BARBETTA, P. (2017) Cani scimmie e altre cose pericolose (Capitolo di libro) Riga, Primo Levi (a cura di) 



Belpoliti, M. e Bartezzaghi, S. Ed. Marcos y Marcos. 

BARBETTA, P. (2017) Il sintomo sistemico e i suoi aggravamenti istituzionali (Articolo in Rivista). Ricerca 
Psicoanalitica n.3/2017 Anno XXVIII. 

BARBETTA, P., Mattia, M. (2017) Sweet Media Death and Assisted Suicide: two Different Experiences (Articolo 
in Rivista). Trauma and Memory, VOL. 5, N. 2. 

BARBETTA, P. (2017) Milan Systemic Family Therapy (Voce in Enciclopedia), Sringer International Publishing 
AG 2017 J.L. Lebow et al. (des.) Encyclopedia of Couple and Family Therapy. 

BARBETTA, P., Mattia, M.(2018) Il sé come una cosa. Ovvero: il dio nascosto dell’utilità. Servitium. Quaderni di 
ricerca spirituale. Togliersi la vita. 236 Marzo-Aprile 2018. 

BARBETTA, P. (2018) Locura y cración: El caso clinico cómo experiencia literaria (Monografie o Trattati 
scientifici). Gedisa, Barcelona. 

BARBETTA, P. (2018) The Liberation of Madness and the origins of the Milan Approach. Metalogos Systemic 
Therapy Journal, Issue 33. 

BARBETTA, P. (2018) Percepts, Affects and Desire. (Articolo in Rivista). Annual Review of Critical Psychology. 
Putting the Deleuzian Machine to Work in Psychology. (ed). Nichterlein, M. 

BARBETTA, P., Finco, R., Rossi, F. (2018) Asylum Seekers and Refugees: An Ethno-Clinical Approach. (Articolo 
in Rivista). Australian & New Zealand Journal of Family Therapy. 

 
BARBETTA, P., Psychoanalysis in Milan In the Age of Dis-alienation: the Case of Ellvio Fachinelli (Caèitolo di 
libro) a cura di Diazzi, A., Sforza Scarabocchia, A., The Years of Alienation in Italy. Factories and Asylum between 
the Economic Miracle and the Years of Lead, Palgrave Macmillian, 2019 

 
Attività di ricerca (2017- 2018): 
La mia attività di ricerca scientifica più recente presenta i seguenti titoli: “Il TAT come strumento 
clinico e terapeutico: un’analisi storica e una procedura di somministrazione clinica” (Fondi ex60% 
2017) e “Etnoclinica: migranti, richiedenti asilo e rifugiati. Studi, dispositivi e strumenti per la salute 
mentale globale”, le due ricerche hanno in comune l’esercizio della pratica clinica come strumento 
di lavoro e osservazione sociale, in entrambe le ricerche, il filo di continuità consiste nell’indagine 
sulle matrici culturali delle attività diagnostiche: 

- nel primo caso in maniera più tecnica, attraverso l’uso del Test di Appercezione Tematica di 
Murray come strumento diagnostico/clinico in casi di dissonanza culturale quali 
l’immigrazione, le condizioni di esclusione o di iatrogenicità verso i soggetti autistici, bullismo 
e casi di violenza domestica, soggetti fobici, suicidari e abusati. A partire dagli sviluppi delle 
riflessione sull’autoritarismo, iniziati, con l’uso del TAT, da parte di Theodor Adorno e colleghi, 
nella grande ricerca “studi sulla personalità autoritaria” negli USA; 

- nel secondo caso attraverso un ripensamento delle pratiche cliniche a partire dal fenomeno 
dei richiedenti asilo e rifugiati, attraverso un lavoro clinico nel 2015, che ha permesso, dopo 
un triennio, a un’équipe clinica di cui faccio parte, di raccogliere videoregistrazioni di sedute 
da analizzare. 



Le due ricerche hanno, come già detto, un unico filo conduttore che mi ha permesso di continuare a 
declinare una ricerca di lunga durata introno al tema delle matrici culturali della diagnosi e della 
psicoterapia. 
Tali attività hanno dato modo di partecipare ai seguenti convegni e di fare le seguenti conferenze 
nazionali e internazionali a Londra, New York, Liverpool, Milano, Rio de Janeiro, Parigi e Prato. 
 
Barbetta, P., Cavagnis, M.E. Krause, B., Nichterlein, M., Telfener, U. “Systemic Practices: Ethical 
and Aesthetic Explorations in the Clinic”. Systemic Psychotherapy Professional Doctorate, 2 
Novembre 2018, Seminar – Tavistock Centre, London. 

Barbetta, P., Mattia, M. “The Emergence of Suicidal Society”, Achieving Mental Health Equity, 11-13 
October 2018, New York, 5° World Congress of World Association of Cultural Psychiatry, Columbia 
University, New York. 

Barbetta, P., Caruso A., Chianura, L., Mascellani, A., Pezzolo M., Vadilonga, F. “Tavola Rotonda. 
Nono solo psicoterapia l’intervento relazionale nei diversi contesti” - Terapeuti e pazienti, la 
relazione che cura, Congresso SIPPR, 25-26 maggio 2018, Milano Università Bicocca. 

Barbetta, P. “Tre casi clinici”. 24-25 Novembre 2017. Congresso Internazionale Società Italiana 
Ricerca Terapia Sistemica (SIRTS)- Milano Centro Congressi FAST. 

Barazzetti A., Barbetta P., Finco R., Pressato P., “Ethnoclinic: Languages, Migrations, Identities”, 
Migration, Peace and Development. New Challenges and Players within the International 
Cooperation for Development in Italy. 14-15September 2017, Università degli studi di Milano - 
Politecnico di Milano 

Barazzetti A., Barbetta P., Pressato P., “The hypothesis of autism as aesthetic mind”, ISPS - 20th 
ISPS International Congress - ISPS. International Society for Psychological and Social 
Approaches to Psychosis. 30/08 - 3/09 2017 - Liverpool, UK 

Barbetta, P. “Filosofia dos contos clandestinos. Instrumentos para la clinica” Conferenza clinica, 
Rio de Janeiro, Centro Midrash, Leblon, 19/8/2017. 

Barazzetti A., Barbetta P., Pressato P., “Arguing at the margins: Louis Wolfson, Le Schizo et les 
Langues”, Sixth International Colloquium “Discourse, representations, 
argumentation”, August 16-18, 2017 - Rio de Janeiro, Brazil 

Barazzetti A., Barbetta P., Pressato P., Valtellina E. - “Autism and institutionalization. A report from a 
research on the archive of Venice’s ex asylum in the island of St. Servolo”, Critical Autism Studies: 
Travelling through Autistic Worlds in Policy, Practice and Identities. 13th-14th June 2017, London 
South Bank University, London, UK. 

Barazzetti A., Barbetta P., Bella A., Valtellina E. – “Autism: an Historical Ontology”, Epistémologie 
Historique: Une histoire du présent. Université Paris 1 Panthéon-Sorbonne. 18-19-20 maggio 
2016. 

Barbetta, P., Telfener, U. “Le matrici culturali della diagnosi”, Sessione diagnosi - Congresso 
Internazionale Società Italiana Psicologia e Psicoterapia Relazionale, 6-8 maggio 2016, Teatro 
Politeama Pratese, Prato 



Barbetta, P., Bertrando, P., Bogliolo, C., de Bernard, R., Selvini, M., “Tavola Rotonda: 
All’esplorazione di terre di confine”. Congresso Internazionale Società Italiana Psicologia e 
Psicoterapia Relazionale, 6-8 maggio 2016, Teatro Politeama Pratese, Prato. 

DOTTORATI DI RICERCA PERTINENTI ALLE RICERCHE 2017 E 2018: 

Discussione finale: 

Marie Rose Moro, Alice Bellagamba, Thierry Baubet, Malika Bennabi, Pietro Barbetta, Elena 
Bougleux – Discussione finale Dottorato in Psicologia Clinica e Antropologia, Commissione 
Dottorato di Ricerca Dott.ssa Rita Finco – co-tutela Università di Parigi XIII – Università di Milano 
Bicocca- 6 dicembre 2017. Maison des Adolescents, Maison de Solenn (APHP) de l’Hôpital Cochin, 
97 Boulevard de Port Royale, Parigi. 

Attualmente in corso: 

Pietro Barbetta – Primo Relatore Corso Dottorato di Ricerca in Psicologia Clinica - Dott. Paolo 
Pressato – co-tutela Università di Bergamo – Università di Stato di Rio de Janeiro (UERJ) 

Pietro Barbetta – Co-Relatore Corso Dottorato di Ricerca in Psicanalisi - Dott. Andrea Aldrovandi – 
co-tutela Università di Parigi Saint Denis – Università di Bergamo 

 
Si autorizza il trattamento dei dati ai fini del Regolamento UE 2016/679 e del D.Lgs. n.196/2003 e si dichiara, ai sensi 
del D.P.R. n.445/2000, che quanto indicato nel CV corrisponde al vero. 
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