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Data compilazione informazioni: 7/8/2022 7:56:02 AM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Depends on the persons interests

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio
Nop

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
Bus, Tram

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Bus, Tram and Train

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 5

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 3

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
Great academic professors and professionalism

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Exams and Assessments are difficult compared to Italy



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Broader understanding of different courses, multicultural experiences and travel opportunities
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Data compilazione informazioni: 6/15/2023 7:32:36 AM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio
Iniziare a cercare circa 3 mesi prima

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
Piedji, bus, tram, treno

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
A piedi o con il bus

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 5

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 2

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
Incontrare persone da tutto il mondo, la natura, il clima

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Costi elevati, difficolta a trovare alloggio

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Nuove amicizie e diverse oppurtunita accademiche
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Austria Innsbruck Universitat Innsbruck

Data compilazione informazioni: 11/30/2021 5:03:18 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio
Appena possibile prenotare un posto perche l'alloggio e difficile da trovare (occhio alle truffe!)

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
Bus e tram principalmente (non ci sono parcheggi gratuiti)

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Bus/Piedi/Bici/Tram

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 4

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 500 ai 600 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 4

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
Corsi molto interattivi

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
In alcune facolta i corsi sono tutti in tedesco

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Capacita di organizzazione
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Austria Vienna FH Technikum Wien

Data compilazione informazioni: 6/24/2022 12:51:03 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Appartamento/casa condivisa con altri studenti

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

TRASPORTI

- Come ci si muove all’interno della citta?
Mezzi pubblici

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Metropolitana

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 4

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 400 ai 500 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 3

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
Imparare la lingua, conoscere nuove persone, incontrare nuove mentalita, guadagnare autonimia

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?
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Austria Vienna FH Technikum of Wien

Data compilazione informazioni: 2/6 /2023 11:58:03 AM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio
Nei dormitori serve acquistare tutti gli utensili per la cucina, cuscino e piumino per la camera ecc.

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
la rete urbana e molto efficiente e si pud arrivare facilmente ovunque

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
tram, bus

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 4

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 4

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
Lavori di gruppo, orario flessibile, assignments, eventi per incoming students

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Presenza obbligatoria

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Conoscenza di culture diverse, migliorato la lingua inglese, crescita personale
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Austria Vienna FH Technikum Wien

Data compilazione informazioni: 2/6/2023 3:28:30 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

Haus panorama € il piu vicino al FH Technikum (12 min a piedi), ed e in assoluto il pit economico della citta (circa
350€ al mese). Tuttavia non & una reggia; le camere sono totalmente vuote (tranne per un armadio, scrivania sedia e
due mensoliere. Il letto e solo la struttura e un materasso, dunque cuscino e coperte bisogna andare a comprarle
all'lkea). Con un po' di spirito di adattamento ce la si puo fare!

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?

Benissimo. La citta e totalmente fornita di pullman, tram e metro, oltre a treni (che in citta funzionano come le metro
quindi sono linee aggiuntive). I mezzi vanno anche di notte nei weekend, mentre in settimana c'e il pullman notturno
che porta ovunque. Ci si puo muovere anche in bici o monopattino (molti li usano entrambi)

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?

Se si abita in Haus Panorama (20esimo distretto), il dormitorio pitt comune, economico e vicino, allora si &€ a 10 minuti
a piedi; in alternativa pullman o tram

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 4

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 500 ai 600 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 4

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

Laboratori (tanti), Totale disponibilita a parlare inglese da parte dei prof, Esami/Consegne di Report non in una
singola sessione finale ma durante il corso del semestre



- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?

Troppo lavoro da casa, spesso sembra di andare in universita a sentire un riassunto (non sempre accurato) di quanto
letto a casa e gli esami spesso si basano su tutto (non sui riassunti)

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

inglese, capacita di adattarsi, cucinare (e per tante persone), vita sociale, voglia di fare, spingermi a dare il massimo,
competizione (spero sana...)!
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Austria Kufstein FH applied sciences

Data compilazione informazioni: 6/30/2023 9:19:29 AM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio
sul sito dell'universita si trova la sezione dedicata

TRASPORTI

- Come ci si muove all’interno della citta?
Piedi, bici o bus

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
a piedi se si vive al residence o in bici. Ci sono comunque i mezzi pubblici

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 3

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 200 ai 300 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 3

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

esperienza che ti fa uscire, riguardo tutti i contesti, dalla tua confort zone. E questa &€ sempre una cosa positiva perche
impari a conoscerti meglio e cosi cresci.

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?

troppi lavori di gruppo che contribuiscono al voto finale. Quindi il tuo voto dipende anche dal lavoro di altre persone
che spesso non lavorano molto bene perché pensano che l'erasmus sia solo divertimento.



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

apertura mentale, pazienza, essere piu tranquilla e aperta nel parlare inglese.
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Austria Kufstein FH Kufstein

Data compilazione informazioni: 6/30/2023 9:37:00 AM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

prestare attenzione agli articoli presenti sul sito facebook dell'universita in quanto sono presenti molti truffatori,
meglio affidarsi al residence o se non sono disponibili dei posti chiedere direttamente all'ufficio dell'universita

TRASPORTI

- Come ci si muove all’interno della citta?
a piedi o con pullman

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
a piedi

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 3

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 500 ai 600 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 3

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

ho migliorato l'inglese, sono entrata in contatto con persone da tutto il mondo conoscendo anche la loro cultura, sono
diventata piu indipendente e autonoma

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?

in questa universita venivano svolti troppi lavori di gruppo che venivano valutati tenendo conto del lavoro di tutti i
membri che talvolta non svolgevano bene la loro parte



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

piu indipendenza e autonomia in alcune cose che a casa davo per scontato, sono consapevole di essere riuscita a
migliorare l'inglese ed aver imparato un po' di piu il tedesco
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AUSTRIA VIENNA FH TECHNIKUM WIEN

Data compilazione informazioni: 2/8/2024 9:43:58 AM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Dormitorio: l'universita non dispone di strutture abitative proprie, e percid invia una lista di posti consigliati da cui si
puo scegliere.

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

1 contratto di solito ha durata di un anno. E possibile terminare il contratto dopo un semestre (a fine febbraio),
facendo richiesta da presentare entro una data specifica. L'universita ospitante, FH Technikum Wien, conclude il primo
semestre alla fine di gennaio. Per terminare il contratto a gennaio, € necessario avvisare tre mesi prima, entro la fine di
ottobre.

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
Bus, Metro, Tram, Treno

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 4

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 4

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
Possibilita di usufruire di vari laboratori.

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Il programma di studio e basato principalmente sull'autoapprendimento, con progetti e test settimanali.



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Pagina 2



0
Sy

ASAE

)

>
o

UNIVERSITA
DEGLI STUDI
DI BERGAMO

Servizio orientamento
e programmi
internazionali

@
©
*
‘™
z
]
@

L UNIvg
R,
',

NAZIONE CITTA UNIVERSITA' OSPITANTE ‘

Austria Innsbruck Leopold Franzens
Universitat

Data compilazione informazioni: 2/12/2024 2:25:23 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Consiglio di cercare fin da subito negli alloggi universitari, ma anche appartamenti privati da condividere su siti

internet come WG Gesucht: ogni giorno ci sono proposte di affitto e c’e un range piuttosto ampio di prezzi. Spesso ho
notato che fosse piu

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

Vi consiglio di utilizzare siti come WG Gesucht per cercare appartamenti privati da condividere o anche per vivere da
soli. Spesso anche nei gruppi di Facebook e possibile trovare delle offerte, ma bisogna fare molta attenzione alle truffe,
che si presentano molto spesso. Nel caso in cui preferiate dare priorita ad alloggi universitari, questi spesso richiedono
il pagamento di un acconto anche di 50€ per fare solamente la richiesta, spesso senza la certezza di essere accettati: le
residenze tendono a dare priorita ai ragazzi che vengono dal Sud-Tirolo o agli studenti che vanno di persona a
richiedere disponibilita.

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?

Molto facilmente e velocemente con i mezzi, che passano anche durante la notte. Tuttavia, essendo una citta
abbastanza piccola € comodo anche spostarsi a piedi, come ho fatto nel mio caso. E possibile anche acquistare un
abbonamento dei mezzi.

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Innsbruck offre moltissimi mezzi quindi e facilmente raggiungibile sia a piedi che con i tram/autobus.

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 4

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 5

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?



Lezioni molto coinvolgenti con professori interessati al parere degli alunni. E possibile inoltre scegliere tra diverse
tipologie di corsi con diverse modalita di esame.

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?

E stato difficile capire la modalita di studio da utilizzare per gli esami visto che si tratta di un sistema diverso. Al
contrario di come si pensa solitamente degli esami in Erasmus sottolineo che non sono semplificati ma sono uguali a
quelli che vengono

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Conoscenza della lingua e della cultura del posto, crescita personale, indipendenza e nuove capacita relazionali con
studenti internazionali.
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Belgio Gent Artevelde Hogeschool

Data compilazione informazioni: 7/5/2022 5:55:40 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Appartamento/casa condivisa con altri studenti

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

Prima si prenota l'alloggio e meglio € (va bene anche mesi prima). non aspettare 1'ultimo mese perche si rischia di non
trovare quello che si cerca e ripiegare su soluzioni piu costose

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
la bicibletta & il mezzo pit comodo se si alloggia nelle zone del centro. Diversamente ci sono autobus di linea e tram

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Bicicletta/autobus/a piedi

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 4

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 4

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

Vivere da soli aiuta a crescere e ad acquisire autonomia e indipendenza; esercitare la lingua inglese; scoprire
metodologie didattiche differenti e modi diversi di fare gli esami (meno mnemonici e con piu "compiti” volta per
volta); rapporto con i profess

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Le valutazioni sono diverse e generalmente piu basse rispetto che in Italia



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?
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Belgio Kortrijk VIVES University of
Applied Sciences

Data compilazione informazioni: 2/1/2023 3:23:16 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
Bicicletta, o monopattino elettrico

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Autobus, o bicicletta

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 3

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 400 ai 500 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 3

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

Partecipazione attiva degli studenti durante le lezioni, vengono svolti numerosi lavori di gruppo che consentono di
migliorare le proprie soft skills e conoscere nuove culture.

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?

Molti corsi si sovrappongono durante il semestre, alcune volte puo risultare difficile convertire i corsi in quanto i
crediti hanno un valore minore.



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Interagire con nuove culture, miglioramento nell'utilizzo delle lingue e un approccio pratico ad alcuni corsi.
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Belgio Ghent Artevelde university of
applied sciences

Data compilazione informazioni: 6/16/2023 11:53:26 AM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

€ necessario tener monitorato il sito dell'universita per sapere quando vengono aperte le iscrizioni per lo studentato
(normalmente fine settembre - inizio ottobre). Siccome i posti in studentato sono limitati, bisogna iscriversi subito

TRASPORTI

- Come ci si muove all’interno della citta?
Con la bicicletta oppure con i bus/tram

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Bicicletta

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 4

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 3

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

Spesso vengono proposte lezioni partecipate o laboratoriali, poche volte sono prettamente frontali. Molti corsi
vengono svolti insieme agli studenti locali, cosa che apporta una grande ricchezza nei lavori. iene data molto
importanza alla pratica, quindi

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?

Vengono svolti molti lavori in gruppo e alcuni corsi sono costruiti in modo da dare molte liberta agli studenti. lo mi
sono personalmente trovata in difficolta.



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?
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Belgio Ghent Artevelde University of
Applied Sciences

Data compilazione informazioni: 6/16/2023 11:54:19 AM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

Per ottenere una stanza in alloggio universitario, controllare il sito dell'universita e presentare domanda il prima
possibile, vista I'alta richiesta di questa tipologia di alloggio

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
Biciclette sono il mezzo principale, seguite da tram e pullman

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Bicicletta

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 4

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 3

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

Rapporto piu diretto e meno formale con i docenti, presenza di corsi con studenti dell'universita ospitante,
insegnamenti meno teorici e piu focalizzati sulla pratica e sull'attualita, lingua inglese parlata da tutti i docenti e dagli
studenti

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Difficolta nell'adattarsi alle diverse modalita di insegnamento e ai numerosi lavori di gruppo



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Conoscenze e amicizie con persone provenienti d tutta Europa, immersione in una cultura diversa, indipendenza e un
maggiore senso di responsabilita
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Belgio Anversa Antwerp University

Data compilazione informazioni: 6/26/2023 12:11:52 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

L'importante & fare gruppo con gli altri universitari poi qualsiasi problema risultera una divertente esperienza da
ricordare

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
Bicicletta o Metro

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?

es]
=
Q

Q.

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 4

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 500 ai 600 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 5

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
Molti corsi relativi all'Intelligenza Artificiale

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Quando c'é il vento fa veramente freddo



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

indipendenza
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Belgio Liegi Universita di Liegi

Data compilazione informazioni: 5/29/2023 12:28:30 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Appartamento/casa condivisa con altri studenti

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio
Il sito kotaliege e il piu utilizzato. Personalmente ho trovato alloggio presso erasmust e mi sono trovata molto bene.

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
Tramite autobus della compagnia TEC. L'abbonamento annuale per tutta la rete, inclusa la tessera fisica, costa 17 euro

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?

Il campus in Sart-Tilman & raggiungibile con la linea 48 della compagnia di autobus TEC. I campus in centro sono
facilmente raggiungibili a piedi o tramite le varie linee della stessa compagnia.

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 4

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 4

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

Venire a contatto con una didattica diversa; Il rapporto con i docenti € molto piu sereno e spontaneo; La vita in citta e
molto incentrata sui giovani e ci sono molti studenti internazionali con cui fare amicizia

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?

La sessione e concentrata in un mese, e importante stare al passo durante le lezioni per poi gestire meglio la
preparazione di piul esami in contemporanea. Non € molto faticoso, semplicemente richiede adattamento. In Belgio,
fuori da Bruxelles, & important



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

La consapevolezza di sapermi adattare a contesti diversi da quello a cui sono abituata
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Belgio Bruges VIVES University Bruges

Data compilazione informazioni: 7/21/2023 3:03:35 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio
L'universita offre alloggio nel proprio campus

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
Bicicletta o autobus

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Bicicletta

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 5

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 4

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

Metodo di apprendimento piu pratico che in italia, lingua inglese, relazioni con altre culture, strutture all'avanguardia,
svariate attivita extra scolastiche

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Fatico a trovare dei contro



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Miglioramento lingua inglese, autonomia, thinking outside of the box, nuove amicizie
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UNIVERSITA’ OSPITANTE
belgio Bruges Vives université college

Data compilazione informazioni: 3/9/2022 1:09:16 AM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio
ho alloggiato a Kotville, & un campus universitario a 300m da Vives lo consiglio caldamente

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
ci si muove prevalentemente in bici (con convenzione univeristaria) non sono necerssari i messi di trasporto

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
in bici

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 4

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 4

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
conoscere nuove culture da tutto il mondo

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
nessuno

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

una migliore consapevolezza su quello che posso ottenere
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Brasile Curitiba Universidade Tecnologica
Federal do Parana

Data compilazione informazioni: 7/14/2022 4:48:04 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio
Consiglio il sito "ShortStayCuritiba" >> https://shortstaycuritiba.com/
oppure un ostello la cui pagina Instragram si chiama "casabrasileira_cwb".

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
A piedi e Uber. C'e anche un ottimo sistema di trasporto Bus ma io non 1'ho mai usato.

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Dipende da dove abiti. lo abitavo molto vicino all'Uni e difatti la raggiungevo sempre a piedi. Nei casi d'urgenza usavo

c
o
@
=

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 2

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 3

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

Dipartimento Internazionale dell'universita ospitante sempre disponibile per qualche chiarimento/aiuto. Una mensa
universitaria dal costo risibile (circa 0,70 € per pasto).

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

L'esperienza di mobilita mi ha portato ad avere una maggior indipendenza, una maggior fiducia nei propri mezzi. lo

durante il periodo sono cresciuto moltissimo a livello personale e culturale. e stata fino ad ora I'esperienza piu bella
della mia vita. E u
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Brasile Curitiba UTFPR

Data compilazione informazioni: 2/4/2023 5:08:29 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Airbnb/Booking per il primo mese e poi case per studenti universitari trovate sul posto.

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

Controllare la presenza di acqua calda. Poche case hanno i riscaldamenti, ma si possono trovare alloggi pit moderni
con riscaldamenti o condizionatori. Il portinaio & quasi sempre presente nei palazzi.

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
Principalmente a piedi o in Uber (soprattutto la sera). Ma gli autobus arrivano un po' ovunque.

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
A piedi o in autobus.

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 3

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 500 ai 600 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 4

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
Il corso di lingua portoghese, classi piccole e professori molto disponibili.

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Il semestre inizia molto presto.

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?
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Brasile Curitiba Pontificia Universidade
Catolica do Parana

Data compilazione informazioni: 12/13/2023 3:41:46 AM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Appartamento/casa condivisa con altri studenti

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio
L'universita fornisce una lista di alloggi esterni e il riferimento di un sito web su cui cercare un alloggio

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
Bus, Uber, Taxi

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?

c
o
@
=

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 3

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 2

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
Esperienza extra-europea, paese ricco di cultura, possibilita di imparare/migliorare il portoghese

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Lunga pratica per I'ottenimento del visto (pero ne vale la pena)



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Una visione globale del mondo, miglioramento dell'inglese e di altre lingue che ho potuto migliorare (es. spagnolo) o
imparare (es. portoghese), nuovi amici, cultura, un modo nuovo di approcciare allo studio
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Brasile Curitiba curitiba

Data compilazione informazioni: 12/16/2022 4:46:59 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Appartamento/casa condivisa con altri studenti

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

TRASPORTI

- Come ci si muove all’interno della citta?
principalmente uber e pullman

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
camminando

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 2

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 5

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
conoscere la cultura brasiliana e avere la pissibilita di viaggaire per il sud america

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
differenza in termini di sicurezza e costo per lo spostamento iniziale



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

mi ha portato al conoscimento di una nuova lingua e cultura, la possibilita di vedere posti magnifici e condividere

esperienze di viaggio e no con persone fantastiche. inoltre mi ha fatto apprezzare maggiormente le cose che a casa
nella nostra routine dia
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Cina Qinhuangdao Hebei Normal University
of Science and technology

Data compilazione informazioni: 1/15/2024 10:34:05 AM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio
Si occupa di tutto il professore in sede. La mia stanza veniva 90€ al mese

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
Autobus, bici (ci sono piste ciclabili ovunque) taxi (super economici)

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Il dormitorio sta dentro il campus

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 2

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 300 ai 400 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 3

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

Non ci sono stranieri, la classe € molto piccola, contatto con i professori e gli studenti. Il piano di studi e adattabile, in
sede c'e un referente che assiste in molti aspetti

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Il corso era troppo tradizionale



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Miglioramento della lingua cinese, contatti in universita cinese, consapevolezza della vita in cina
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Cipro Nicosia University of Cyprus

Data compilazione informazioni: 1/10/2022 3:29:14 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Appartamento/casa condivisa con altri studenti

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio
Ho utilizzato Facebook per trovare 'alloggio

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
Bus, Taxi o a piedi

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Bus

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 4

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 1

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
Metodo di insegnamento, Campus moderno

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Le lezioni del master vengono svolte di sera (18-21)

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Migliorato lingua inglese, utilizzo di nuovi metodi didattici, conoscenza di nuove culture
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Cipro Nicosia European University
Cyprus

Data compilazione informazioni: 2/5/2023 2:05:42 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Appartamento/casa condivisa con altri studenti

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio
Contattare ESN o ELN per avere supporto in tutto il processo di affitto

TRASPORTI

- Come ci si muove all’interno della citta?
a piedi o in bus

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
bus (I'abbonamento per studenti & a prezzo ridotto)

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 4

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 500 ai 600 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 1

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

molti lavori di gruppo e assignments, mole di studio non particolarmente elevata, grande presenza di studenti
internazionali

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
nessuna in particolare



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

nuove conoscenze internazionali, possibilita di migliorare nella lingua inglese, maggiore autonomia e responsabilita
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Cipro Nicosia University of Cyprus

Data compilazione informazioni: 6/23/2023 11:46:24 AM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Appartamento/casa condivisa con altri studenti

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio
Associazioni erasmus come Erasmus Life Nicosia gestiscono molti alloggi (mediamente 350€ bollette escluse)

TRASPORTI

- Come ci si muove all’interno della citta?
Pullman / taxi

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Pullman (abbonamento mensile 20€) o navetta gratuita dall'old campus (comoda per chi abita nei dintorni)

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 3

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 500 ai 600 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 2

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
Campus bellissimo con tantissimi servizi: mensa, palestra, sauna, negozi, biblioteca, stampe gratuite...

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Metodi di valutazione non chiarissimi e esami di medio-alta difficolta

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?
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Cipro Nicosia University of Cyprus

Data compilazione informazioni: 12/22/2023 10:18:20 AM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Appartamento/casa condivisa con altri studenti

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
Bus di linea (scarica I'app Pame) - a volte fanno ritardo

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Bus di linea

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 3

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 400 ai 500 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 1

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
[ metodi interattivi di insegnamento, finire gli esami prima di Natale, il campus é servitissimo e enorme

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Maggiore consapevolezza di me, maggiore conoscenza dell'inglese, indipendenza
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Cipro Nicosia UCY (CIPRO)

Data compilazione informazioni: 1/16/2024 12:07:40 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio tramite siti internet

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio
usa facebook

TRASPORTI

- Come ci si muove all’interno della citta?
bus, macchine a noleggio

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
bus

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 3

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 500 ai 600 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 1

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
Clima, accoglienza, corsi internazionali molto utili

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Difficolta a trovare un buon appartamento, trasporti

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

miglioramento della lingua inglese e relazioni con altri studenti europei
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Corea del Sud Daegu Kyungpook National
University

Data compilazione informazioni: 6/3/2022 11:34:56 AM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

Consiglio di stare nel dormitorio. Ci sono diversi edifici e non si puo scegliere in quale andare. Io sono stata in quello
dotato di cafeteria e bagno condiviso in stanza doppia. Il prezzo & basso per tutto il semestre e soprattutto € comodo
vivere all'interno del campus. Non & dotato di niente, quindi va comprato tutto il materiale per pulire, le coperte,
lenzuola, qualsiasi cosa necessaria. E' solo fornita la scrivania, la sedia, il letto, I'armadio e il bagno. Chi lascia il
dormitorio e chi entra deve pulirlo e la pulizia durante il semestre & personale. Sul piano e disponibile aspirapolvere
che si puo usare. E' disponibile la lavanderia con lavatrici e asciugatrici e ferro da stiro. Acqua calda e fredda
disponibile su ogni piano e gratuitamente tramite dispenser. In ogni piano e messo a disposizione un frigorifero che e
possibile usare (in comune con tutti gli altri). Il microonde € al piano B1 e al convenience store del dormitorio. per i
triennali c'é il coprifuoco all'l di notte, mentre i magistrali non devono rispettarlo. Consiglio I'acquisto di un pasto alla
mensa in quanto € molto economico e comodo soprattutto nei giorni settimanali quando si ha lezione. E' possibile
usarlo a colazione, pranzo e cena, si acquista un numero di pasti che si possono gestire come si vogliono (anche
facendo un giorno completo e un altro senza pasto).

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?

Bus e metro, disponibili ovunque e a buon prezzo (1.250 won che sono circa 0.90 euro). Molto comodi anche i taxi
disponibili quasi ovunque e in qualsiasi ora del giorno (difficile trovarne in orari di punta come alle uscite delle
discoteche o alle uscite dai concerti). Per chiamarli basta usare un'applicazione (Kakao T) molto comoda, veloce e
funzionale. Il costo medio di un taxi per 10 min di auto ¢ di 4 euro.

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Pullman

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 3

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 2



PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

Conoscere nuove persone e confrontarsi sulle diverse culture; studiare in modo differente dall'ltalia provando altre
metodologie di insegnamento; conoscenza di una nuova cultura; imparare a vivere da soli; essere indipendenti;
superare le proprie paure; m

- La tua esperienza nell’Universita estera: quali sono i contro?

Orario di differenza con i parenti/amici in Italia; adattamento alle abitudini locali; cucina completamente differente;
problemi di comunicazione con chi non parla inglese.

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Esperienza assolutamente consigliata e straordinaria. Ho conosciuto tante persone provenienti da paesi diversi e ho
conosciuto una cultura che e completamente diversa dalla nostra. All'inizio e stato uno shock ma alla fine non sarei
voluta andarmene. Le p
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Croazia Rijeka Universita di Rijeka -
PRAVNI Fakultet

Data compilazione informazioni: 2/19/2024 2:43:23 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Appartamento/casa condivisa con altri studenti

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio
attenzione a dove lo prendete, puo essere molto distante dal centro

TRASPORTI

- Come ci si muove all’interno della citta?
pullman/piedi/taxi

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
pullman

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 3

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 400 ai 500 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 2

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
professori disponibili

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
materie difficili

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?
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NAZIONE CITTA UNIVERSITA' OSPITANTE ‘

Danimarca Horsens VIA University College

Data compilazione informazioni: 6/3/2022 7:50:24 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

Principalmente le soluzioni sono due: Student Kamtjatka, Lejerbo. La soluzione migliore € il primo studentato
menzionato per via dei costi, e soprattutto perche &€ un ambiente completamente internazionale. Il secondo alloggio
offre solo monolocali.

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
La citta & piccola e principalmente pianeggiante. Consiglio 1'utilizzo della bici.

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
A piedi o in bici (dallo studentato sono circa 15-20 minuti a piedi e 7-8 minuti in bici))

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))
- Costo della vita del Paese ospitante: 4

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 500 ai 600 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 4

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

In 11 mesi ho conosciuto tante persone provenienti da tutto il mondo, avuto modo di visitare citta che mai avrei
pensato di visitare. Inoltre, aver studiato in inglese mi ha sicuramente aiutato ad alzare il mio livello iniziale B2.

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
All'inizio mi sono dovuta abituare al clima, piu freddo rispetto a quello italiano.



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?
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Danimarca Odense Southern University of
Denmark

Data compilazione informazioni: 5/28/2023 2:48:38 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Appartamento/casa condivisa con altri studenti

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

L'universita provvede a forniti una sistemazione se ci si iscrive al servizio "accomodation” per tempo. La scelta sara
solo una ma sara comunque piu economica che cercarla individualmente

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
Bicicletta

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Bicicletta o tram

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 5

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 4

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

Universita super attrezzata, struttura grandissima con tutti i dipartimenti insieme. Accesso all'universita/aule studio e
biblioteca 24 /7. Moltissime attivita organizzate per studenti e ottima relazione tra docenti e studenti.

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?

Tantissimi research paper da leggere ogni giorno per le lezioni dei giorni successivi. Mensa abbastanza costosa e cibo
non buonissimo.



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

L'esperienza é formativa sotto ogni aspetto, bisogna imparare a studiare in un sistema universitario che funziona

diversamente e soprattutto imparare a lavorare con persone di nazionalita diverse che hanno diversi modi di fare e di
relazionarsi. Il tutto
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Danimarca Odense University of Southern
Denmark

Data compilazione informazioni: 1/23/2024 11:18:59 AM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

Il dormitorio: H. C. @rstedskollegiet € il migliore, l'affitto & basso, hai un bagno privato e la cucina condivisa, un posto
dove parcheggiare la bici e una lavanderia ben fornita. Dista solo 5 minuti in bici dall'universita (quindi conviene
affittarla per soli 25€/mese). Le stanze sono piu che spaziose e le cucine pulite. Tutto funziona alla perfezione.

Il dormitorio: Rasmus Rask student residence & una buona alternativa ma dista piu di 30 minuti in bici dall'universita.
Entrambi i dormitori hanno un bar.

Consiglio di non andare in un alloggio privato perché spesso si deve condividere il bagno con molte persone, l'affitto e
piu alto e molti studenti hanno avuto problemi nel riavere i soldi del deposito alla fine dell'esperienza, o richieste
inadeguate come effettuare dei lavori di manutenzione nella propria stanza.

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
Il modo piu conveniente ed economico € in bici. Ma e possibile muoversi anche con bus e tram.

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Personalmente raggiungevo 1'universota in bici per il semplice motivo che non avevo una fermata del tram vicina. Ma

se questo fosse il caso allora anche il tram € una buona alternativa essendoci una fermata all'entrata dell'universita. La
differenza é il

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 4

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 400 ai 500 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 4

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?



Avanzato dipartimento di robotica (con possibilita di noleggiare robot per 5 mesi) ed elettronica (moltissimi
laboratori). Biblioteca con moltissimi posti e la possibilita di affittare un armadietto per 6 mesi. L'universita &
accessibile 24/7 con la tesse

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?

La mensa e i café all'interno sono piuttosto costosi, ma spesso ne vale la pena, dato che tra le lezioni della mattina e del
pomeriggio c'é solo circa 30 minuti di pausa.La maggior parte degli esami (master level) sono orali, da tenere in
considerazione.

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Ho conosciuto moltissimi ragazzi e ragazze di diverse nazionalita, nuove amicizie ed esperienze incredibili.
L'universita ha una serie incredibile di vantaggi, se avessi fatto questa esperienza durante la triennale, sarei tornato
per svolgere tutta la mag
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danimarca esbjerg University College of
South Denmark (UCSYD)

Data compilazione informazioni: 12/14/2022 11:30:25 AM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Appartamento/casa condivisa con altri studenti

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?

consiglio di comprare o noleggiare una bicicletta per il periodo di permanenza in quanto l'universita & abbastanza
distante dal centro (seppur vicina agli appartamenti forniti) e I'autobus costa un po’ troppo se preso tutti i giorni

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
bicicletta

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 4

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 400 ai 500 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 4

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

corso molto interessante e professori estremamente preparati, oltre che disponibili per qualsiasi necessita e molto
comprensivi. Sono previste molte attivita per conoscere meglio la cultura danese o gli altri studenti dell’'universita

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
a volte un po’ di lentezza nell’organizzazione degli eventi oppure comunicazione non sempre chiarissima



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

ho conosciuto persone favolose ho avuto la possibilita di vivere in una cultura diversa dalla mia
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Estonia Tartu University of Tartu

Data compilazione informazioni: 5/9/2023 10:29:47 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

Consiglio i dormitori dell'universita per la vicinanza agli edifici e per non restare isolati in un paese dove d'inverno si
raggiungono i -20 gradi. Purtroppo pero il prezzo degli alloggi € molto caro se valutato rispetto alla qualita offerta
(appartamenti da 4 a 6 persone, con una sola cucina scarsamente fornita e un bagno). Magari se si e fortunati si puo
trovare qualche stanza in appartamento condiviso al di fuori dei dormitori, ma generalmente i prezzi sono elevati (in
linea con quelli di una citta come Bergamo).

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?

Se proprio si vuole raggiungere una destinazione piu lontana allora si puo facilmente fare affidamento sugli autobus
locali. Passano molto spesso e un po' dappertutto.

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?

Intanto "Qual e" si scrive senza apostrofo. Comunque, a piedi. La citta ¢ molto piccola e tutte le distanze sono
facilmente percorribili.

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 4

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 500 ai 600 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 5

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

L'universita e ben organizzata e i docenti seguono bene gli studenti. Vengono organizzate molte attivita e iniziative in
ambito studentesco.



- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?

Molte materie non sono convalidabili perché non presentano una valutazione finale (almeno a detta di certi docenti
italiani). I professori pretendono che venga svolto molto lavoro autonomo, piuttosto che spiegare. Per chi viene qui per
I'insegnamento dell

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Mi ha consentito di confrontarmi con culture molto diverse, di migliorare la mia capacita di adattamento e di imparare
a vivere in paesi con condizioni estreme. Le lezioni mi hanno insegnato a lavorare in gruppo e allo stesso tempo a
diventare piu esperta
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Estonia Parnu University of Tartu

Data compilazione informazioni: 2/5/2024 1:47:01 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Hotel (in inverno "si trasformano” in residenze universitarie)

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio
Guardare sul sito dell'universita i consigli utili

TRASPORTI

- Come ci si muove all’interno della citta?
A piedi

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
A piedi

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 4

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 400 ai 500 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 5

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
Classe molto piccola, corsi interessanti e pratici, competenze linguistiche e tecniche degli insegnanti

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Paese molto piccolo e con pochi studenti internazionali, molte lezioni del secondo anno online

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Interesse per l'universita e i corsi offerti
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Estonia Tartu Universita di Tartu

Data compilazione informazioni: 5/9/2023 7:41:42 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio
Non é particolarmente fornito, ma i servizi e la posizione sono ottimi

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
Sono efficienti, ma la citta é piccola ed ¢ comodo spostarsi a piedi

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
A piedi

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 4

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 400 ai 500 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 4

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

Lezioni completamente in lingua, diversi modi di approcciarsi agli esami, difficolta nel districarsi in un ambiente
nuovo

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Maggiore difficolta a comprendere le modalita d'esame



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Mi ha sicuramente arricchito e aiutato a rivalutare il mio futuro
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Finlandia Oulu University of Oulu

Data compilazione informazioni: 7/27/2022 12:08:51 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio
Consiglio di informarsi sul sito ufficiale dell'universita dove sono indicate tutte le informazioni necessarie

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
Bus o bicicletta

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Bus o bicicletta, ma & possibile raggiungerlo anche a piedi

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 4

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 400 ai 500 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 5

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

Conoscere studenti provenienti da tutto il mondo, vivere e confrontarsi con una cultura e un ambiente decisamente
diverso ma altrettanto stimolante

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
L'offerta formativa per gli studenti magistrali del dipartimento di Economia e abbastanza limitata



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Arricchimento dal punto di vista culturale grazie allo scambio e all'incontro con ragazzi/e stranieri
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Finlandia Rauma Satakunta University of
Applied Sciences

Data compilazione informazioni: 5/9/2023 5:58:35 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

l'universita consigli di andare presso 1'alloggio universitario chiamato "old station", i prezzi sono alti se confrontati con
altri appartamenti ma é I'unico modo per vivere con altri studenti Erasmus

TRASPORTI

- Come ci si muove all’interno della citta?
piedi

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
piedi o bicicletta

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 5

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 5

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
professori gentili, mesa economica (3€ circa), meno studio teorico e piti compiti e analisi da scrivere

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
poche lezioni a settimana, ci sono molte meno lezioni rispetto all'ltalia



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

mi ha portato ad essere piu autonomo, conoscere persone di ogni nazionalita e a vivere diversi metodi di
insegnamento
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Finlandia Oulu Oulu Business School

Data compilazione informazioni: 5/17/2023 7:48:31 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

Consiglio alloggio universitario tramite Psoas; posizionati in modo perfetto; la vita dei dormitori e poi fondamentale
per l'esperienza erasmus.

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
Bus e bici sono utilissimi. I bus sono estremamente puntuali ed efficienti.

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Bus e bici quando le condizioni lo permettono; oppure piedi se si abita di fronte al campus.

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 5

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 500 ai 600 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 5

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

Sicuramente la conoscenza di numerose persone e culture diverse; le lezioni ed i corsi sono stati molto interessanti; la
vita universitaria e estremamente movimentata e molto diversa da quella italiana. La citta e bellissima e I'inverno e
sicuramente pien

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Direi sicuramente la difficolta a volte nel conciliare le diverse scadenze dei corsi.



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Sicuramente numerose amicizie; credo poi che il vivere da soli in un paese estero abbia contribuito alla mia
formazione personale.
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Finlandia Oulu Univeristy of Oulu - Oulu
Business School

Data compilazione informazioni: 12/19/2022 10:53:44 AM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

Se venite assegnati all'universita di Oulu, nel momento in cui vi arrivano i vari documenti da compilare vi verra
indicata ' "agenzia immobiliare" (se cosi possiamo chiamarla), dove e possibile scegliere 1'alloggio che piu preferite (si
accede tramite bando).

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
Bus

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Dipende dove si abita, ma in generale gli studenti Erasmus vengono collocati in residenze molto vicine all'universita.

Personalmente ho sempre raggiunto l'universita a piedi (meno di 10 minuti), ma e possibile anche utilizzare la
bicicletta.

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 4

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 4

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

Il metodo di insegnamento a Oulu &€ completamente diverso da quello in Italia, si richiede molto lavoro allo studente
con temi, essay e ricerche durante le lezioni, questo a volte permette di non dover sostenere un esame alla fine del
corso. L'universita d

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?



Essendo appunto il tipo di insegnamento diverso da quello a cui siamo abituati, all'inizio non si sa bene come
"soddisfare" le richieste dei professori o di quello che magari e importante includere nei vari elaborati.

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Ho potuto vivere in un paese con una cultura completamente diversa dalla "nostra", amo i paesi nordici, il clima e
super accogliente e personalmente mi sono sentita molto a mio agio.
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Finlandia Jyvaskyla University of Jyvaskyla

Data compilazione informazioni: 6/2/2023 6:27:07 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio
Si viene contattati dall'universita ospitante

TRASPORTI

- Come ci si muove all’interno della citta?
Piedi, pullman, monopattino elettrico

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Piedi, pullman

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 5

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 5

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
Ben organizzata, ambiente internazionale, stimolante,

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Metodo di insegnamento e di studio molto diverso

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Apertura mentale, flessibilita, bei ricordi
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Finlandia Oulu University of Oulu

Data compilazione informazioni: 12/30/2023 11:11:55 AM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
Ci sono tantissimi pullman comodissimi da usare che ti portano ovunque

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Io abitavo a 400 metri quindi camminando

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 4

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 500 ai 600 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 5

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
Parlare inglese, conoscere una nuova cultura e nuove persone internazionali

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Nessuno

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Tanti aspetti positivi e la consapevolezza di voler fare altre esperienze all’estero
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France Paris IESEG School of
Management

Data compilazione informazioni: 12/27/2023 2:36:01 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio tramite agenzie immobiliari locali

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
metro

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
metro

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 5

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 3

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
International networking, Different and Practical Subjects, improving soft skills

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
cultural awareness, cost of life, administrative problems.

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

multinational culture, openmind, flexibility
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Francia Parigi Sorbonne Nouvelle - Paris
3

Data compilazione informazioni: 12/20/2021 12:14:08 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Appartamento/casa condivisa con altri studenti

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

Per l'affitto, anche in residenza, di solito c'e bisogno di un "garante”, € una procedura un po complicata. Per i brevi
periodi (un semestre qui dura 4 mesi) consiglio Airbnb

TRASPORTI

- Come ci si muove all’interno della citta?
Ottimo sistema di mezzi pubblici, metro, bus, tram, bus notturni, etc.

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Metro

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 4

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 3

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
Classi con pochi studenti; ottimo servizio di sport universitario; corsi piu pratici che teorici

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?

Impossibilita di seguire dei corsi nel caso di sovrapposizioni orarie; frequenza obbligatoria; studenti locali poco attivi
nei lavori di gruppo



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

L'esperienza di vivere a Parigi € un sogno. La vita culturale, soprattutto per i giovani e gli studenti, & estremamente

accessibile e viva, con eventi di ogni genere. Si tratta di una citta internazionale che da la possibilita di immergersi
completamente
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Francia Lille IESEG School of
Management

Data compilazione informazioni: 12/28/2021 1:36:11 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio privato

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

Mi sono affidata a una lista di privati mandata da IESEG qualche mese prima dell'inizio della mobilita. Consiglio di
prendere |'appartamento in zona Vauban o centro citta che permettono di raggiungere facilmente 1'universita e il
centro. Sconsiglio vivamente la zona "Wazemmes".

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
Ci si muove principalmente a piedi. Ci sono servizi di bike sharing, metro e pullman.

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Dipende da dove si vive: se in centro, a piedi; se all'esterno della citta, in bus/ metro.

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 3

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 4

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

Sperimentare un nuovo metodo d'insegnamento e apprendimento tramite -principalmente- lavori di gruppo e report
da consegnare. Ho conosciuto professori molto disponibili e provenienti da tutto il mondo.

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Gli studenti francesi non socializzavano molto, ma al contrario ho conosciuto tantissimi studenti internazionali.



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

La mia esperienza di mobilita mi ha portato tantissime nuove conoscenze e network da sfruttare per il futuro. Inoltre,
vivere da soli lontani da casa e sicuramente un'esperienza che fa crescere e responsabilizzare molto.
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Francia Caen Université Caen
Normandie

Data compilazione informazioni: 1/31/2022 3:19:01 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio
Accettare alloggio CROUS tramite I'universita

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
Tram

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
in macchina!

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 5

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 400 ai 500 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 4

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
vivere da sola, viaggiare, parlare piu lingue straniere

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
adattarsi alle diverse metodologie d'esame e al diverso approccio all'insegnamento

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Tante nuove amicizie
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Francia Lione Université Lumiére Lyon
2

Data compilazione informazioni: 5/23/2022 10:16:32 AM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

Ho vissuto in un alloggio universitario con bagno e cucina privata, che in Francia si chiama T1. Negli alloggi
universitari, c'é anche la possibilita di vivere in T3 o T4, quindi 3 o 4 camere, con bagno e cucina condivisa, oppure ci
sono i classici con cucina condivisa e bagno privato.

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
Con tram, metro, bus, biciclette comunali e a piedi

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Tram

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 4

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 3

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

Nuovo metodo di insegnamento e di studio, sviluppo di tecniche e conoscenze linguistiche e di "sopravvivenza", nuove
amicizie da tutto il mondo, crescita personale e professionale, completa autonomia e indipendenza, conoscenza
approfondita di una nuova cu

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Solitudine iniziale, troppa autonomia, nostalgia di casa



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

La voglia di uscire dalla mia confort zone, di mettermi alla prova e scoprire una cultura che, nonostante sia di un Paese

vicino all'ltalia, ha le sue peculiarita. Oltre a questo, dopo due anni di pandemia covid, mi mancava viaggiare e studiare
in univers
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Francia Parigi UPEC

Data compilazione informazioni: 6/8/2022 11:59:32 AM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Appartamento/casa condivisa con altri studenti

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

TRASPORTI

- Come ci si muove all’interno della citta?
metro / autobus / tram / funicolare

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
metro 8 / autobus

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 5

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 4

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
piu corsi da meno crediti, disponibilita dei professori, biblioteche accessibili, mense accessibili

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?

posizione lontana dal centro citta e non e semplice capire il livello di difficlta di ciascun corso anche se comunque si ha
la possibilita, durante le prime lezioni, di cambiarli

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Migliore conoscenza della lingua, molte amicizie, visite ed esperienze che hanno arricchito il mio bagaglio culturale
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Francia Rouen Université de Rouen-
Normandie

Data compilazione informazioni: 6/9/2022 1:50:33 AM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio privato

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

Ho potuto conoscere persone che, a differenza mia, hanno fatto la scelta di vivere in un CROUS (edifici delle residenze
universitarie). Ho ascoltato le loro testimonianze con molta tristezza, scoprendo storie di sporcizia e scomodita negli
spazi comuni e non.

Se proprio non € possibile procedere per altre vie, 'unica residenza CROUS che consiglierei e la Residence Du Bois,
moderna e ben curata, mentre sconsiglio assolutamente la Residence Panorama, oggetto di diversi problemi anche
strutturali e che arrecano non pochi disagi agli studenti (tra tubature intasate, cattivi odori nei corridoi, presenza di
topi e altro ancora).

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?

Rouen possiede un gran bel réseau de transport public: esistono varie linee di bus che collegano la citta da un'estremo
all'altro su piu fronti, oltre che una linea di metropolitana (sia sotterranea che in superificie) e quattro linee TEOR
(bus ad alto livello di servizio su strada riservata). I trasporti pubblici sono molto ben organizzati e permettono di
spostarsi verso ogni punto importante della metropoli, sulle due rive della senna. Una timbrata vale 90 minuti su tutti i
mezzi (anche piu d'uno in questo lasso di tempo). I sabati e i giorni di picco dell'inquinamento, i mezzi pubblici sono
gratuiti per tutti.

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Da qualsiasi direzione si provenga, il modo migliore per recarsi al campus € la linea T1 del TEOR (bus ad alto livello di

servizio su strada riservata). Per i residenti a Mont-Saint-Aignan (il comune in cui appunto é sito il campus di Lettres
et Sciences

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 4

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 500 ai 600 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 3



PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’Universita estera: quali sono i pro?

L'universita in Francia si basa su due tipi di lezioni, ovvero i CM (Cours Magistral, tipica lezione in cui il professore
parla e I'alunno scrive, in un'aula gigante in cui tutti ascoltano) e i TD (Travail Dirigé, momento in cui il professore
tiene dibatt

- La tua esperienza nell’Universita estera: quali sono i contro?

Il sistema universitario francese fa somigliare molto la sessione d'esami a quei periodi in cui, alle scuole superiori,
verso la fine del quadrimestre verifiche e interrogazioni iniziano a essere tutte attaccate se non accavallate: finendo a
maggio la ses

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Un portato, a livello puramente umano, che fara parte di me per tutta la vita. Prima di essere un periodo di studio
all'estero, nella mia memoria I'Erasmus € I'avventura pitt emozionante che abbia mai vissuto, in cui ho potuto iniziare
a cercare e trovare

Pagina 2
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Francia Grenoble UGA

Data compilazione informazioni: 6/27/2022 10:13:16 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio
Scrivere direttamente all'universita ospitante come € possibile trovare delle residenze universitarie o appartamenti.

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
Tram, monopattino elettrico e bici.

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
A piedi, tram, monopattino elettrico e bici.

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 5

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 200 ai 300 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 2

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
Corsi di studio adeguati al mio percorso e piu interessanti.

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
A livello burocratico ho riscontrato diverse difficolta.

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Apertura mentale verso nuove culture e riscoperta di me stesso.
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Francia Clermont Ferrand ESC CLERMONT BUSINESS
SCHOOL

Data compilazione informazioni: 7/20/2022 1:25:13 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio privato

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
Tram e bus collegano benissimo la citta

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 5

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 3

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

Tutto, ho avuto modo di imparare due lingue in una sola esperienza, ho fatto tantissime amicizie, servizio offerto
dall'universita e tempi di risposta 1000/100, disponibili e pronti ad aiutarti all'istante. Molta opportunita di crescita

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
nessuno

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?
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Francia Besanc¢on Université de Franche-
Comté

Data compilazione informazioni: 8/3/2022 12:47:23 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio
La stanza é grande 9 metri quadrati, ogni stanza ha il suo bagno, cucina in comune.

TRASPORTI

- Come ci si muove all’interno della citta?
Mezzi pubblici - piedi- bici - macchina

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Pullman

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 3

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 400 ai 500 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 4

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
Citta universitaria - Professori e personale molto disponibili

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Difficolta ad integrarsi con i ragazzi del posto

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?
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Francia Parigi Université de Paris Cité

Data compilazione informazioni: 8/15/2022 6:00:37 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

Fare ricerca alloggio appena possibile, anche mentre aspetti una risposta dall'universita ospitate riguardante la
disponibilita di alloggio universitario.

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?

Trasporti pubblici (abbonamento "imaginer" per studenti, 350 euro con validita di un anno, e puoi usufruire di metro,
treno, autobus)

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Trasporti pubblici (in particolare metropolitana)

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 4

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 500 ai 600 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 3

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
Svolgimento di attivita piu pratiche e lavori di gruppo

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Poco approfondimento degli argomenti nei diversi corsi universitari



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Questa esperienza mi ha insegnato a essere ancora piu indipendente. Mi ha arricchita a livello personale e dato la
possibilita di conoscere persone da tutto il mondo. Esperienza che consiglio vivamente a tutte e tutti.
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Francia Montpellier IAE Montpellier

Data compilazione informazioni: 8/20/2022 12:55:43 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

L'alloggio era molto piccolo ma funzionale, in un ottimo quartiere (Boutonnet) e soprattutto molto economico, molti
miei amici vivevano in casa con altri ma pagavano il doppio se non di piu.

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?

Nella citta si usa il tram per tutto, & davvero comodissimo e collega qualsiasi posto, altrimenti le bicicletta a noleggio
fornite dal comune con l'app.

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Da dove abitavo io ovvero nel quartiere di Boutonnet ci mettevo 5 minuti in tram e 15 a piedi

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))
- Costo della vita del Paese ospitante: 4

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 500 ai 600 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 2

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

Ho stretto tante amicizie con altri ragazzi europei che mi hanno molto arricchito, ho allenato parecchio le mie
conoscenze linguistiche, ho ampliato i miei orizzonti e capito meglio il percorso che voglio intraprendere.

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
L'unico contro é che e durato solo 4 mesi.



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Mi ha portato tanti amici interessanti con cui continuo a sentirmi e soprattutto tante esperienze uniche che mi hanno
aperto gli occhi su cosa voglio fare nel mio futuro.

Pagina 2
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Francia Perpignano université de Perpignan
Via Domitia

Data compilazione informazioni: 12/15/2022 1:09:32 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

preferibilmente chiedi di avere un'alloggio negli appartamenti nuovi per evitare ti trovarti in un edificio infestato da
scarafaggi

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
autobus, bicicletta, piedi

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
autobus: ci sono gli autobus apposta per gli studenti universitari e in 5 min si arriva al campus

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 3

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 200 ai 300 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 2

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

e vicina a molte citta turistiche come ad esempio Barcellona, Toulouse ecc.. Inoltre essendo una piccola citta e super
facile orientarsi

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
€ una piccola citta per tanto e facile annoiarsi



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

a comprendere il metodo di studio completamente diverso da mio e I'esperienza in generale € piacevole

Pagina 2
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Francia Lille Universite Catholique de
Lille - IESEG School of
management

Data compilazione informazioni: 1/1/2023 7:11:44 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio tramite siti internet

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

Siti utili per trovare alloggio: agenzie come Gotoofrance/Livinfrance/Colocatere, alloggi di AllLaCatho. Entrare nei
gruppi whats app di ESN Lille (basta scrivergli su Instagram, fanno gruppi nuovi ogni anno/semestre) per entrare in
contatto con studenti del semestre precedente che se ne vanno e lasciano delle stanze (a volte scrivono
messaggi/annunci). Scrivere anche all’ufficio Housing della IESEG - spesso hanno delle disponibilita in alcuni
residence o appartamenti. Prestare attenzione alla scelta della zona dell’alloggio, specialmente se si programma di
tornare a casa da soli la sera etc (ci sono zone della citta, anche vicine al centro, che sono davvero poco sicure.
Personalmente consiglio di stare in zona Vaubain).

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?

E’ molto facile spostarsi all'interno della citta, percheé ci sono: le biciclette della citta (abbonamento annuale a 40 euro),
frequenti autobus, metro o a piedi.

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Personalmente raggiungevo il campus in soli 10/15 minuti a piedi (in base all’edificio in cui c’era lezione), ma la citta &

ben connessa in termini di autobus durante tutta la giornata (fermata bus L5 subito fuori dall’Universita). La fermata
della metro

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 4

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 3



PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

Presso la IESEG ho avuto la possibilita di entrare in un contesto quasi esclusivamente international (tanti sono i corsi
dedicati solo a exchange students), anche dal punto di vista dei professori che, in quanto spesso sono visiting
professors, hanno back

- La tua esperienza nell’Universita estera: quali sono i contro?

L'universita ospitante, dal mio punto di vista, non ha netti “contro”, quanto tangibili differenze con il metodo italiano -
che sono differenze a cui ovviamente puo risultare difficile adattarsi all'inizio: I'Universita ha frequenza obbligatoria
ed in gen

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

La mia esperienza di mobilita e stata 100% positiva sotto ogni punto di vista, e mi ha permesso una crescita sia
personale quanto professionale. L'Universita € un’universita privata che propone un metodo diverso da Bergamo e che
personalmente non avevo sp

Pagina 2



0
JURIN

ASAE

)

>
o

UNIVERSITA
DEGLI STUDI
DI BERGAMO

Servizio orientamento
e programmi
internazionali

@
©
*
‘™
z
]
@

L UNIvg
R,
',

NAZIONE CITTA UNIVERSITA' OSPITANTE ‘

Francia Lille IESEG

Data compilazione informazioni: 1/10/2023 9:58:05 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio privato

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

Alloggi da 550 euro per 18mgq. Cercare almeno 6 mesi prima la casa rispetto alla partenza. Attenzione alle scam delle
agenzie locali. Chiedete foto aree comuni (scale) e se cercate case con altri studenti i loro contatti. Siate pazienti
riguardo alla pulizia e alle dimensioni. Attenzione all'inventario si fa in 10 giorni per la legge francese, ma spesso
agenzie mettono pressione per farlo in 48 ore o meno giorni. Se possibile affittate tramite privato, le agenzie non sono
sempre disponibili e oneste.

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
Metro-bus

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
A piedi o con il bus

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 4

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 3

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

Corsi semplici da seguire, interamente in inglese, interessanti. Professori da tutto il mondo dinamici e metodi
motivanti

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?



Le lezioni durano 4.20 ore. Diverse finiscono alle 20.20.Nei lavori di gruppo i compagni francesi sono poco
collaborativi e piu "tutelati”. In generale ai compagni internazionali interessa meno la media universitaria, di
conseguenza bisogna tener conto ch

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Ho conosciuto persone da tutto il mondo, con esperienze diverse dalle mie che mi hanno fanno scoprire stili di vita
differenti dal mio. Lille & una citta carina, anche se la sera non e molto sicura soprattutto per le ragazze. Ho sviluppato
forte senso di
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Francia Lyon Université Lumiére Lyon
2

Data compilazione informazioni: 1/19/2023 12:12:47 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

Gli alloggi CROUS sono molto comodi ed economici, ciononostante consiglio di valutare bene se chiedere uno studio o
una camera con cucina condivisa poiche le cucine condivise sono quasi sempre in pessimo stato dato il numero di
persone che le utilizzano.

Nonostante vi siano molti studenti internazionali, i responsabili delle residenze spesso parlano solo francese.

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
Ci sono 4 linee di metro (A, B, C, D), tram e bus che collegano tutta la citta e un servizio di bike sharing (Velov)

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Il campus BDR e comodamente raggiungibile in metro (Ligne D), in tram (T1) e in bici.

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 4

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 400 ai 500 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 3

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

La citta & bellissima e perfetta per studenti, I'universita & accogliente e fornisce molti servizi agli studenti (visite
guidate per studenti internazionali, attivita varie, sconti studenti etc.), i docenti sono professionali e molto preparati.

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?



L'amministrazione e piuttosto lenta e confusionaria, per una semplice firma di un documento possono occorrere
settimane

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Mi ha permesso di migliorare il mio livello nelle mie lingue di studio, mi ha dato 'opportunita di essere circondata da
studenti di tante nazioni e culture diverse, mi ha aperto strade professionali e opportunita che non avrei avuto
altrimenti dato il di
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Data compilazione informazioni: 1/24/2023 3:57:47 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?

La mia residenza universitaria era un po' fuori dal centro che, tuttavia, era facilmente raggiungibile tramite bus in una
decina di minuti. I mezzi di trasporto pubblico hanno un prezzo molto conveniente per gli studenti e consentono di
raggiungere anche a tarda ora ogni parte della citta, nonché di spostarsi in quelle vicine.

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Il campus Schuman é facilmente raggiungibile sia tramite i numerosi bus che a piedi o con mezzi propri.

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 5

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 400 ai 500 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 3

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

I corsi e i docenti sono molto stimolanti, viene favorita la partecipazione attiva degli studenti e sono presenti
numerose iniziative anche in orario extra-accademico (soprattutto per favorire I'apprendimento della lingua)

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
L'unico contro e la lentezza burocratica



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Quando parti per I'Erasmus chi I'ha gia vissuto ti dice che sara 1'esperienza piu bella della tua vita, ma prima della

partenza, tra burocrazia e paure varie, & difficile crederlo. Poi I'esperienza inizia, inizi a conoscere persone che
vengono da ogni par
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Data compilazione informazioni: 2/8/2023 1:46:27 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

Il Crous gestisce a livello nazionale le residenze e le mense in Francia. Se si fa subito richiesta tramite unibg
bisognerebbe riuscire ad avere un posto. Lo studio e di 20 metri quadri con anche la cucina inclusa e costa sui 400
euro, mentre la camera di 9 metri quadri costa 270 ma in quel caso la cucina € in comune. La camera e il bagno sono
sempre singoli. Poi si puo fare richiesta alla CAF per avere un supporto mensile per pagare 1'affitto. Di solito le
residenze sono piene di studenti Erasmus e hanno delle sale comuni dove organizzano alcuni eventi. Consiglio in
particolare la Delessert (dov'ero io ), la Madeleine, la Garibaldi e quella a Confluence che sono in zone abbastanza
centrali.

TRASPORTI

- Come ci si muove all’interno della citta?
Tram o metro

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Tram

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 3

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 500 ai 600 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 3

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
Metodo didattico differente, realta stimolante

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?



Non sempre vengono considerate le difficolta di uno studente straniero

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Mi ha fatto scoprire delle opportunita interessanti per il mio futuro professionale. Per il resto e stata un'esperienza
stimolante ma avevo gia fatto I'Erasmus in Francia quindi conoscevo gia un po' il paese e il metodo didattico.
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Data compilazione informazioni: 6/19/2023 4:08:35 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

Consiglio di fare richiesta per I'alloggio in una residenza CROUS tramite 1'universita ospitante, i prezzi delle residenze
sono abbordabili mentre affittare una casa privatamente o tramite agenzia puo risultare molto costoso. Inoltre vivere
in una residenza piena di studenti universitari permette di creare molte amicizie e avere una rete di supporto pur
mantenendo la propria indipendenza.

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
Principalmente in metropolitana, ma anche autobus diurni e notturni

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Metropolitana

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 5

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 4

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

Possibilita di seguire i corsi direttamente in francese, alcuni dei quali con contenuti innovativi. Possibilita di affacciarsi
al mondo della ricerca con redazione di piccoli dossier. é stato interessante conoscere un metodo di insegnamento
diverso ed ent

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?



Per raggiungere il numero di CFU equivalenti & necessario seguire molti corsi, inoltre gli esami sono quasi
esclusivamente scritti e concentrati in un breve periodo (1-2 settimane)

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Grazie a questa esperienza sono diventata molto piu indipendente e capace di prendere decisioni in autonomia, inoltre
e stata una grande opportunita per migliorare il mio francese e mettermi alla prova non soltanto con il linguaggio
accademico ma anche co
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Data compilazione informazioni: 12/7/2023 6:08:52 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio privato

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 5

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 4

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?
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Data compilazione informazioni: 12/14/2023 10:22:22 AM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

I Crous e l'associazione che gestisce tutto per gli studenti: alloggio/mensa ecc.. In giro per la citta ci sono tante
residenze consiglio di sceglierla in base alla vicinanza con l'universita. Boutounnet € la residenza piu grande e ha la
mensa a pranzo e cena. o sono stata a Triolet che ha la mensa a pranzo ed é la piu vicina all'universita. Consiglio
l'alloggio universitario perche il prezzo e molto basso e fai piu facilmente amicizia, ma la stanza ha il minimo
indispensabile e la cucina in comune non e delle migliori.

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?

I mezzi disponibili in citta sono tram, bus e bici. Il tram e il mezzo pitl comodo e piu usato, passa spesso e collega tutta
la citta (unico problema la sera passa fino ad una certa ora e poi riprende il mattino alle 6). Gli autobus sono meno
utilizzati perche sono piu lenti e con il tram sei pit comodo ma sono un'alternativa. Molti studenti girano in citta con la
bicicletta, sono disponibili quelle sharing fornite dalla citta senno molti studenti ogni anno le vendono/comprano tra
di loro. Sconsiglio la macchina.

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?

Io ho alloggiato nella residenza di Triolet che & letteralmente davanti all'universita ( 5 minuti a piedi), ma in generale
se fosse stata distante avrei preso in Tram.

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 4

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 500 ai 600 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 2

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?



Metodo di studio diverso all'italia, classi piu piccole e piu interattive. Molti lavori di gruppo e presentazioni e alcuni
esami scritti ma il carico di studio € nettamente inferiore. E' difficile non passare un esame e finisci tutto a dicembre.

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?

Gli orario delle lezioni cambiano ogni settimana e devi controllare eventuali sovrapposizioni. ci sono alcune settimane
con molte lezioni e altre in cui ne hai solo una.

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Esperienza completa che consiglio a tutti, mi ha portato tante nuove amicizie da tutto il mondo, personalmente sono
cresciuta e sono mentalmente piu aperta. Non ho imparato molto il francese percheé ci sono piu studenti internazionali
ma il mio inglese € m
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Data compilazione informazioni: 1/6/2024 11:06:05 AM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio tramite siti internet

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

Ho trovato l'alloggio via internet I'agenzia si chiama Live in france offrono vari camere politi con prezzi convignenti, il
processo era facile tutto tramite internet.

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?

A Lilla e molto facile muoversi in citta perché c'é il metro il autobus anche bicicletta. Quindi Lilla offre diversi mezzi di
trasporto chi rende facile il movimento. Di piu ci sono abonnamenti mensili e annuale che non sono cari.

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Per me e stato il metro (subway).

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 3

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 400 ai 500 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 4

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

ho avuto I'opportunita di studiare in un contesto internazionale, con studenti provenienti da tutto il mondo. Questo mi
ha permesso di conoscere culture diverse e di acquisire una visione piu globale del mondo. Ho inoltre avuto
I'opportunita di speriment

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?



Un altro svantaggio é la difficolta di adattamento a una nuova cultura. Studiare all'estero significa lasciare la propria
famiglia e i propri amici per trasferirsi in un paese straniero. Questo puo essere un cambiamento difficile, soprattutto
all'inizio.

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Dal punto di vista accademico, ho avuto I'opportunita di studiare in un contesto internazionale, con studenti
provenienti da tutto il mondo. Questo mi ha permesso di conoscere culture diverse e di acquisire una visione piu
globale del mondo. Ho inoltre av
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Management

Data compilazione informazioni: 1/11/2024 6:37:22 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
consiglio I'alloggio privato, io ero in alloggio universitario: fa un po' schifo ma ti permette di conoscere un sacco di
persone che sono nella tua stessa situazione. Se hai disponibilita economiche consiglio alloggio privato lo stesso :)

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio
leggi sopra

TRASPORTI

- Come ci si muove all’interno della citta?
benissimo il tram collega molto bene tutta la citta

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
a piedi

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 3

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 3

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

Perfezionare l'inglese, incontrare persone da tutto il mondo, conoscere nuove culture, nuovi sistemi, nuovi modi di
fare, lavori di gruppo con persone internazionali

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
talvolta noiose le lezioni, molti corsi simili tra di loro, TROPPI lavori di gruppo e troppe esposizioni orali



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

tutto, esperienza piu bella della mia vita, ho conosciuto persone fantastiche, ho migliorato la mia seconda lingua,
acquisito competenze
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Data compilazione informazioni: 1/14/2024 4:00:11 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

Vi sono 3 principali alloggi universitari sparsi per la citta, in base alla facolta che fate decidete il piu vicino e il piu
conveniente.

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
Autobus, bici, a piedi

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Autobus

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 4

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 5

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
Universita ben organizzata, professori disponibili

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?
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Data compilazione informazioni: 2/7/2024 11:21:04 AM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
Bene, tranne quando ci sono ritardi sulle linee o incidenti

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Tram o metro

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 4

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 3

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
Esperienza formativa in tutti i sensi

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Puoi riscontrare delle problematiche amministrative, di alloggio o di iscrizione all'inizio del tuo percorso

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?
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ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Appartamento/casa condivisa con altri studenti

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

Se si vuole essere molto vicino al centro citta dove incontrarsi la sera, meglio prendere un appuntamento in centro
(zona comédie, gare st. Roch) poiché i tram finiscono all'l

TRASPORTI

- Come ci si muove all’interno della citta?
Tram e pullman

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?

=3
—
o
8

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 4

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 500 ai 600 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 3

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
Facilita, conoscenza nuove persone e culture, miglioramento lingue straniere

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Troppi lavori di gruppo



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Mi ha fatto maturare molto dal punto di vista generale
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Data compilazione informazioni: 12/28/2021 11:52:56 AM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio
Accettare la proposta degli alloggi CROUS. Molto comodi, economici, ottimi per conoscere altri studenti internazionali.

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
Tram molto comodo

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
In macchina oppure treno Parigi-Caen

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 4

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 400 ai 500 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 4

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
Campus universitario bellissimo, professori (quasi sempre) pronti e disponibili, salvo qualche eccezione

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
modalita d'esame e di valutazione

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Tante nuove amicizie, molti viaggi e culturalmente mi ha arricchita parecchio.
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Data compilazione informazioni: 12/22/2022 7:46:04 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
Sono molto ben forniti

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Piedi

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 4

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 500 ai 600 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 3

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
Imparare la lingua- nuovi metodi di insegnamento

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Presenza obbligatoria- modalita di controllo continuato

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Imparare la lingua, conoscere nuove persone, esplorare luoghi e citta, vivere un’esperienza unica
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Francia Parigi Université Paris 8

Data compilazione informazioni: 1/9/2023 12:38:25 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

TRASPORTI

- Come ci si muove all’interno della citta?
Metro/pullman

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Metro/pullman

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 4

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 3

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

Coinvolgente, dormativo sia dal punto di vista personale sia dal punto di vosta accademico in quanto propone spunti
di riflessione e prospettidifferenti

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Organizzazione dell’ateneo un po lenta e captica ma comprensibile per le sue dimensioni e numero di studenti

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Crescita personale e capacita di adattamento
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Francia Rouen université de Rouen-
Normandie

Data compilazione informazioni: 1/25/2023 12:25:06 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Appartamento/casa condivisa con altri studenti

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
molto bene, tutti puntuali

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
usando il teor che sono bus alternativi con una propria carreggiata

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 4

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 5

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
viaggiare - fare nuove amicizie - conoscere nuove culture

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
burocrazia - problemi di convalida- sistema universitario scolastico completamente diverso

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

ad esser me stessa in un ambiente completamente nuovo, tanto spirito di adattamento
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Francia Lione Université Lumiére Lyon
2

Data compilazione informazioni: 12/18/2023 4:39:07 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio
Prenotare molto in anticipo

TRASPORTI

- Come ci si muove all’interno della citta?
Mezzi pubblici o a piedi o in bici

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Piedi o mezzi pubblici

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 4

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 3

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
Esperienza di vita, interagire con altra cultura

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Difficolta a trovare alloggio e compagnia

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Esperienza di vita e differente cultura
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Germani Augsburg University of Augsburg

Data compilazione informazioni: 2/22/2023 3:11:43 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio
I dormitori pitt moderni e comodi sono Prinz Karl Viertel, BGM e Univiertel

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
Tram e pullman super efficienti, abbonamento incluso nell'unica tassa da pagare e bus notturni durante il weekend

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Tram

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 4

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 500 ai 600 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 4

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
Universita grande, funzionale e con tutti servizi necessari

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
I seminari hanno solo una lezione iniziale e poi devi solamente lavorare da solo



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Penso sia stata una delle esperienze piu incredibili della mia vita, mi ha permesso di conoscere persone nuove e di
culture diverse, viaggiare e visitare nuove citta e mi ha insegnato ad essere piu indipendente e responsabile

Pagina 2
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Germania Marburgo Philipps-Universitat

Data compilazione informazioni: 2/12/2022 12:24:27 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

TRASPORTI

- Come ci si muove all’interno della citta?
A piedi o con il bus

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Con il bus

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 3

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 400 ai 500 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 4

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Indipendenza - Miglioramento delle conoscenze e delle abilita linguistiche - Occasione di confronto con altre realta
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Germania Erlangen

Data compilazione informazioni: 2/21/2022 11:58:40 AM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio
Fare domanda molto presto, scegliere 1'aoggio vicino alla propria sede universitaria vicina,

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
in bici, a piedi, bus

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
in bici

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 4

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 300 ai 400 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 3

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

Internazionale, scelta libera dei corsi, biblioteca aperta fino a 00:00, supporto ufficio internazionale, velocita nella
risposta sia professori che uffici interni universitari, offerta attivita sportive a costi molto bassi

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?

sito web dipersivo, piattaforme eLearning non chiare, difficolta coprensione sito bibliotecario, non tutto e tradotto in
inglese, periodo esami intenso (ho fatto 5 esami in de settimane), se si vuole lavorare part time bisogna fare
un'assicurazione sanita



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Crescita personale, nuove amicizie, miglioramento del livello della lingua, ampliamento del percorso di studi

Pagina 2
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Germania Lipsia Universita di Lipsia

Data compilazione informazioni: 2/28/2022 2:38:09 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

Ci si deve candidare dopo l'immatricolazione presso l'universita di Lipsia e si scelgono gli studentati dove si vorrebbe
andare e il budget in euro disponibile. Verra assegnata una stanza presso uno degli studentati selezionati o altri nel
caso quelli scelti non abbiano una stanza libera. Viene sempre offerto un posto a studenti erasmus internazionali

TRASPORTI

- Come ci si muove all’interno della citta?
€ molto comodo e ben connesso, esistono anche App apposta che ti aiutano nel cercare le connessioni pubbliche

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Con i transporti pubblici

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 3

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 200 ai 300 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 4

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
Nuovi amici, nuove esperienze, migliorare la lingua, essere indipendenti

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
La situazione Covid-19, la difficolta nel capire la lingua



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

L'indipendenza, il miglioramento della lingua, lo studio di nuove culture, nuove amicizie

Pagina 2
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Germania Marburg Philipps Universitait
Marburg

Data compilazione informazioni: 3/10/2022 5:44:34 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio
Bagno e cucina condivisi

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
Autobus

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Autobus

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 3

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 200 ai 300 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 4

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
Grandissima biblioteca e ottima organizzazione dei servizi universitari

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Sede dell’Universita un po’ datata

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Mi ha permesso di conoscere delle persone stupende e di entrare in contatto con tante culture diverse.
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Germania Erlangen Friedrich-Alexander-
Universitaet

Data compilazione informazioni: 3/14/2022 12:52:25 AM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
Comodamente

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Bus

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 4

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 400 ai 500 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 5

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
Contatti con nuove persone

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Metodo di insegnamento insoddisfacente

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Nuovi rapporti sociali con culture straniere ed un miglioramento dal punto di vista linguistico
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Germania Friedrichshafen Zeppelin University

Data compilazione informazioni: 5/18/2022 6:51:54 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Appartamento/casa condivisa con altri studenti

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

La mia vera esperienza e stata vivere in una casa condivisa con altri studenti, siamo in 3. Non & facile andare d'accordo
con tutti, soprattutto se sono di culture diverse. lo vivo in un appartamento in centro citta, molto carino, con cucina,
bagno e tre stanze. Diciamo che devi riuscire ad adattarti ai modi di vivere anche degli altri, ma sconsiglio vivamente la
scelta di andare a vivere da soli. Considera che sei lontano da tutto e da tutti, capitano momenti in cui ti senti solo,
soprattutto all'inizio, e avere "qualcuno per casa" pud essere molto d'aiuto.

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?

Friedrichshafen non & una metropoli, quindi non aspettatevi di trovare la metro o di spostarvi all'interno di una citta
caotica. Ci si puo spostare tranquillamente a piedi, in bici o in pullman. I trasporti pubblici sono organizzati molto
bene.

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Pullman

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 4

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 4

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

Si tratta di un'universita privata e parecchio riconosciuta nella zona, quindi le classi sono formate da pochi alunni (ho
partecipato a due corsi in cui eravamo in 4) e hai supporto da parte di tutto il personale in tempi brevi.



- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?

Non ho aspetti da definire "negativi", ma mi sento di consigliare questa esperienza a ragazzi che vogliono davvero
mettersi in gioco. I professori si aspettano partecipazione e interazione durante le lezioni, feedback generali sugli
argomenti trattati.

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Sicuramente mi ha fatto trovare il coraggio, che finché son stata a casa non sapevo di avere. Comprensione degli altri e
delle diverse culture. Ho imparato ad organizzare la mia vita in generale, tra studio, uscite e vita domestica.

Pagina 2
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Germania Trier University of Trier

Data compilazione informazioni: 6/17/2022 11:49:55 AM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

Nel periodo estivo vi manderanno un modulo per richiedere un alloggio universitario. Basta che lo compiliate. Vi
consiglierei questo piuttosto che cercare residenze private. Nell'appartamento non ci sono teoricamente stoviglie, ma
e possibile che l'inquilino precedente abbia lasciato qualcosa.

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?

Ad ottobre, e a marzo, bisogna pagare una tassa semestrale (sui 300€) che vi dara diritto a trasporti pubblici (bus e
alcuni treni) gratuiti

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?

Supponendo scegliate di stare in una delle residenze universitarie, dipende da quale vi viene assegnata. Ce n'é una che
e inglobata nel campus, una a 10 minuti a piedi e un'altra a 30 minuti a piedi. Ci sono comunque spesso i pullman per
raggiungere la zo

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 3

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 3

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

L'universita organizza corsi di tedesco per tutti i livelli, e sono anche ottimi per fare conoscenze con altri studenti
internazionali. Inoltre ci sono anche tanti altri corsi di lingua che saranno frequentati soprattutto da tedeschi, e che
vengono insegn



- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?

Riguardo all'ambito universitario di per sé, non ho trovato grossi contro... forse solo la mensa ogni tanto propone dei
piatti discutibili (ma c'e comunque il menu disponibile online, per sapere in anticipo cosa ci sara)

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Volendo dare una risposta che possa in qualche modo essere interessante per chi legge, direi che I'universita, tra corsi
e gite organizzate dal centro internazionali, permette di poter conoscere gente da un po' tutto il mondo. Il fatto che ci
sia un aerop
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Germania Miinster WWU - Westfalische
wilhelms universitat
munster

Data compilazione informazioni: 7/27/2022 6:08:00 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

Wg.gesucht (sito per trovare un alloggio tramite privati).
studierendenwerk muenster (per alloggi universitari: ampia offerta ma liste d'attesa molto lunghe)

TRASPORTI

- Come ci si muove all’interno della citta?
Bicicletta oppure bus.

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Il campus universitario é costituito da diversi edifici sparpagliati nel centro della citta o nelle sue vicinanze. Si possono
raggiungere tutti i dipartimenti facilmente in bicicletta.

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 4

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 500 ai 600 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 3

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

Citta universitaria, particolarmente adatta alla vita studentesca. Molte attivita proposte dall'universita, alcune delle
quali appositamente pensate per studenti internazionali/erasmus. Associazione erasmus e international office molto
efficienti e di sos

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?



Molto difficile trovare un'accomodazione (iniziare con largo anticipo la ricerca, potrebbero volerci mesi). Per quanto
riguarda l'apprendimento della lingua inglese 1'offerta formativa a mio avviso non & molto ricca. Clima invernale:
freddo e piovoso.

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Bellissima esperienza di crescita personale e professionale. Si impara veramente molto sotto molteplici punti di vista e
al tempo stesso si possono costruire numerosi rapporti di amicizia con studenti da tutto il mondo. Un costante
contatto e scambio cult
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Germania Colonia Universitat zu Koln

Data compilazione informazioni: 7/29/2022 9:07:54 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

E molto difficile trovare un alloggio, sia sul mercato privato (una camera: ca €450 al mese), sia con l'universita (tra i
€200 e i €300 al mese). E percio importante muoversi presto e tentare tutte le opzioni, iscrivendosi il prima possibile
alla lista di attesa del KSTW e telefonando. Attenzione alle truffe, specie nei siti facebook: chiedere sempre un
colloquio per lo meno virtuale. Un sito/app molto usato per trovare alloggio € WG Gesucht, in cui mettere l'inserzione
per la propria ricerca e rispondere alle inserzioni di affitto. La celerita nel rispondere alle offerte & fondamentale,
comunicare in tedesco aiuta (ci sono piu offerte).

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
Ottima rete di trasporti (tram, metro, bus e treni), oppure in bici (piste ciclabili ovunque)

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
A seconda della distanza, in bicicletta o con i trasporti (tram e bus)

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 4

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 500 ai 600 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 3

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

- Grande scelta di corsi - Ambiente internazionale - Ottime infrastrutture e moltissimi servizi gratuiti o a prezzii
contenuti (mensa, sport, abbonamento per i mezzi pubblici valido in tutto il Bundesland) - Moltissime attivita e offerte
culturali offerte



- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?

- Molto difficile trovare un alloggio - Poca possibilita di organizzare la sessione di esami: solitamente c'e solo un
appello per esame.

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Ho potuto sperimentare un sistema universitario molto diverso da quello italiano e studiare materie che altrimenti
non avrei avuto modo di affrontare in Italia, conoscere persone da tutto il mondo e migliorare il mio tedesco sia in
ambito accademico, sia
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Germania Wiirzburg Julius-Maximilians-
Universitiat Wiirzburg

Data compilazione informazioni: 9/6/2022 11:23:11 AM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

Nella scelta dei dormitori controllare che questi siano vicini al campus dove avrete lezione o dove si trova la sede del
vostro dipartimento.

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
camminando ovunque senza problemi, bus, tram

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
camminando oppure bus, il campus & ben collegato da piu linee

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 3

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 3

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

conoscenza di persone provenienti da qualsiasi parte del mondo, universita e professori disponibili e sempre pronti ad
aiutare, citta giovane e vivace.

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Ogni tanto qualche ritardo da parte della segreteria nella risposta alle email



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Conoscenza di persone e culture diverse, spirito di indipendenza, crescita personale
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UNIVERSITA' OSPITANTE
Germania Trier University of Trier

Data compilazione informazioni: 9/14/2022 10:49:38 AM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio privato

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

TRASPORTI

- Come ci si muove all’interno della citta?
Bus/piedi

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
bus

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 4

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 500 ai 600 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 4

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
incontrare gente da tutto il mondo, viaggiare, imparare una nuova lingua

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
universita terribile, uffici disorganizzati, poco aiuto e supporto nei confronti degli studenti stranieri

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Una ventata di aria nuova



0
Sy

ASAE

)

>
o

UNIVERSITA
DEGLI STUDI
DI BERGAMO

Servizio orientamento
e programmi
internazionali

@
©
*
‘™
z
]
@

L UNIvg
R,
',

NAZIONE CITTA UNIVERSITA' OSPITANTE ‘

Germania Bielefeld Universitat Bielefeld

Data compilazione informazioni: 9/16/2022 11:55:21 AM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

Per I'alloggio si puo scegliere se cercarlo da soli o se ricevere appoggio dall'Universita ospitante: io ho chiesto allo
Studierendenwerk Bielefeld (associato all'Universita) che mi ha messo a disposizione I'alloggio nelle vicinanze
dell'Universita. Bisogna essere "veloci" in quanto c'e tanta richiesta. Di solito mandano email e rispondono
tempestivamente.

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
Di solito le persone prediligono il tram sia per velocita che comodita.

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Bielefeld e ben messa per quello che riguarda i trasporti, in Uni si puo arrivare con tram e pullman (il biglietto &

"compreso" nel biglietto regionale NRW e i controllori chiedono il badge studentesco) e ci sono anche monopattini e
bici da poter utilizz

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 3

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 300 ai 400 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 3

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

I pro dell'Universita di Bielefeld sono diversi: il polo universitario € tutto in un unico luogo, ci sono vari edifici ma poco
distanti fra loro e molto accessibili, il servizio di caffetteria e mensa ¢ molto buono sia per offerta che costi.
L'universita



- La tua esperienza nell’Universita estera: quali sono i contro?

Per quello che riguara i contro non mi viene molto in mente se non la questione crediti: molti corsi offrono 3/4 crediti
ed e percio meglio procedere per moduli. Ogni modulo contiene vari corsi che devono essere seguiti e frequentati, alla
fine delle lezi

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

La mia esperienza mi ha permesso di vedere un altro modello universitario diverso da quello italiano. Oltre a cio ho
conosciuto moltissime persone di diverse nazionalita con le quali si sono instaurate bellissime amicizie che durano nel
tempo. Ho avuto la
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Germania Miinster Westfilische Wilhelms-
Universitat Miinster

Data compilazione informazioni: 10/4/2022 11:02:08 AM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio
Partire a cercarlo molto presto, i posti sono limitati considerato I'alto numero di studenti

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
Soprattutto in bicicletta, a volte in bus

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Bici

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 2

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 500 ai 600 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 4

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
La citta, eventi Erasmus, universita ben organizzata, qualita della vita, vita notturna

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Il meteo in inverno



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Approfondimento della lingua, ma soprattutto della cultura tedesca. Conoscenza di persone fantastiche. Un’idea piu
chiara sul mio futuro.
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GERMANIA LUBECCA TECHNISCHE
HOCHSCHULE LUEBECK

Data compilazione informazioni: 2/4/2023 7:14:48 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio
Consiglio di richiedere I'appartamento nel campus universitario in largo anticipo dato I'elevato numero di studenti

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?

con l'autobus oppure il treno. Con il pagamento della tassa universitaria € previsto 'abbonamento semestrale per
utilizzare tutti i trasporti all'interno della regione, quindi si puo utilizzare ogni tipo di mezzo per spostarsi.

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
con il bus oppure a piedi

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 3

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 3

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

un grandissimo arricchimento culturale e moltissimi amici provenienti da ogni parte del mondo.
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Germania Stralsund Hochschule Stralsund

Data compilazione informazioni: 2/16/2023 9:15:15 AM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio privato

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio
Studentato BFW (vicino al campus)

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?

Principalmente in bicicletta. I bus funzionano bene durante il giorno, sono molto ridotti la sera, soprattutto nel
weekend

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Bus, bicicletta, a piedi se si vive nel campus

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 3

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 400 ai 500 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 4

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

- Universita di piccole dimensioni = facile conoscere studenti, relazionarsi coi professori, trovare informazioni. -
Approccio pratico = tanti lavori di gruppo, escursioni e progetti

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
- Citta piccola e servita male con i mezzi - Mancanza di attivita extrauniversitarie



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Crescita personale, capacita di affrontare nuove sfide, mentalita pit aperta in merito alle diversita culturali
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Germania Lipsia University of Leipzig

Data compilazione informazioni: 2/22/2023 12:20:19 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio
Assicurarsi di inviare il tempo la domanda per alloggiare nello studentato perche i posti sono limitati

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
Tram, bus, metropolitana

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Tram/bus

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 4

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 400 ai 500 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 5

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
Migliorare la lingua tedesca, fare esperienze diverse

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Se non conosci la lingua é un po' difficile ambientarsi ed adattarsi

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Piu sicurezza nel parlare la lingua
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Germania Saarbriicken Universitat des
Saarlandes

Data compilazione informazioni: 4/2/2023 8:18:52 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Appartamento/casa condivisa con altri studenti

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

Ci sono alcuni posti disponibili agli studenti Erasmus in studentato, quindi conviene fare richiesta per quelle stanze
come prima scelta. In caso non si riuscisse a ottenere un posto, consiglio di cercare un appartamento condiviso su siti
come WG gesucht e ebay.de

Il costo degli affitti per una stanza in centro sono piuttosto alti rispetto al prezzo dello studentato, ma penso ne valga

la pena, perche tutti gli studentati sono in zone prettamente residenziali vicini al campus, lontani dalla maggior parte
dei supermercati/negozi/bar/locali.

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
In centro citta, con i bus o con il tram. Ci sono anche servizi di bike sharing e monopattini.

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?

Il campus é perfettamente collegato al centro (e ad altri luoghi di residenza per studenti) dai bus urbani, che sono
gratuiti per tutti gli studenti.

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 3

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 400 ai 500 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 4

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

L'universita di Saarbrucken & molto student-friendly: sia I'Erasmus Office, sia altri gruppi come lo ZIS (centro per
studenti internazionali) fanno di tutto per risolvere i problemi degli studenti Erasmus. L'universita era ben
organizzata, soprattutto mi



- La tua esperienza nell’Universita estera: quali sono i contro?

I contro principali sono stati in primis la ricerca dell'alloggio: essendo una citta prettamente universitaria si fa
difficolta a trovare casa, ma muovendosi in anticipo non si dovrebbero avere troppi problemi. Un altro fattore da
considerare ¢ il clima:

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

La mobilita con il programma Erasmus + & un'esperienza sorprendente che consiglio assolutamente a tutti. Per me
questi mesi sono stati fondamentali per imparare a gestire gli imprevisti e i problemi in modo autonomo, e penso sia
per molti studenti la prim
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Germania Heidelberg Universita Ruprecht Karl
di Heidelberg

Data compilazione informazioni: 4/4/2023 11:25:55 AM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

Appena arriva la mail dell'universita ospitante sugli affitti in cui si possono dare le proprie preferenze RISPONDERE
SUBITO. Da questo dipende avere una sistemazione o doversela cercare da soli in una piccola citta in cui migliaia di
studenti cercano un alloggio ogni semestre. E' possibile trovarlo anche da privati ma € meno economico e spesso piu
scomodo. Nel mio caso ho risposto un'ora dopo alla mail e, nonostante a luglio mi avessero detto che non avevo un
posto in studentato, dopo due settimane se ne era liberato uno proprio nella parte vecchia della citta. E' accaduto
solamente perché ero tra le primissime posizioni nella lista di attesa.

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
Ci sono varie possibilita: bus, tram, bici o a piedi

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?

Dipende da dove si abita e in che campus si frequentano le lezioni. lo ad esempio andavo a piedi, abitavo letteralmente
accanto a dove frequentavo le lezioni.

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 3

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 400 ai 500 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 4

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

Ho solo pro: i professori sono stati molto disponibili, vengono organizzati incontri tra studenti per ciascuna facolta,
feste e non. Si promuove la socialita tra gli studenti.



- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?

Ci sono pochi corsi che corrispondono ai nostri in termini di quantita di CFU (la maggior parte degli esami vale meno
di 8 crediti) ma non € un vero e proprio "contro”, bisogna entrare nell'ottica che & un sistema universitario diverso dal
nostro.

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Solo alcuni esempi perché la lista sarebbe lunghissima: maggiore capacita di cavarmela da sola, ho appreso cose che
non avrei potuto apprendere a Bergamo, conosciuto persone a cui voglio bene. Portero sempre un bellissimo ricordo
del mio periodo in mobili
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Germania Frankfurt (Oder) European University
Viadrina Frankfurt
(Oder)

Data compilazione informazioni: 4/18/2023 5:05:05 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio
Studentenwerk societa che si occupa di alloggi studenteschi.

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
Tram/Bus

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Tram/Bus

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 3

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 4

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
Elevata percentuale di studenti internazionali (maggioranza studenti dell'ateneo).

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Importante distinzione di Frankfurt am Main e Frankfurt (Oder)



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Crescita personale e scolastica.
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Germania Friedrichshafen Zeppelin University

Data compilazione informazioni: 5/10/2023 8:29:22 AM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio
Muoversi in anticipo per cercarlo perché la richiesta e sempre alta

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
Linee di pullman accessibilissime, anche in treno a lungo raggio. Parecchi collegamenti Flixbus

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
A piedi o in bicicletta

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 4

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 4

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

Incontrare studenti stranieri, migliorare I'inglese e il tedesco, conoscere una nuova cultura, visitare nuovi posti,
entrare in contatto con un diverso metodo di insegnamento

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Essendo comunque una prima volta, non sapere bene come affrontare gli esami



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Conoscere meglio me stessa, conoscere nuove culture, nuovi amici, nuove mentalita
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Germania Dresda TU Dresden

Data compilazione informazioni: 7/15/2023 11:13:40 AM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

consultare il sito http://studentenwerk-dresden.de ; alloggio universitario condiviso con studenti internazionali,
camera singola e posizione centrale con la possibilita di raggiungere I'universita in bicicletta, tram o anche a piedi.

TRASPORTI

- Come ci si muove all’interno della citta?
in bicicletta o con il tram/autobus

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
in bicicletta, autobus o tram

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 4

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 300 ai 400 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 3

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
organizzazione, puntualita e disponibilita

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
orario di svolgimento delle lezioni (dalle 7:30 fino alle 20:00)



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

E' stata un'esperienza fantastica che consiglierei a tutti di fare almeno una volta nella vita. Mi ha arricchito sia

culturalemente, sia personalmente. Ho avuto la possibilita di conoscere persone straordinarie provenienti da paesi
diversi dal mio con cui
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Germania Marburgo Philipps-Universitit
Marburg

Data compilazione informazioni: 8/2/2023 12:42:27 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

Lo studentato di Wehrda, dove sono stata io, ha le stanze piu grosse rispetto agli altri studentati e la zona € molto
tranquilla. L'unico svantaggio € che e lontano da centro circa 5 chilometri, quindi sconsiglio di andare a piedi. Oltre al
pullman si puo noleggiare gratuitamente una bicicletta per spostarsi in citta.

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
Si puo usare l'autobus, ma la citta e abbastanza piccola che tutto e facilmente raggiungibile anche a piedi

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Autobus

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 3

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 400 ai 500 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 4

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
Ho conosciuto persone provenienti da molti paesi diversi e ho imparato a cavarmela da sola in un contesto sconosciuto

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Crescita personale e indipendenza
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Germania Treviri Universitat Trier

Data compilazione informazioni: 8/25/2023 6:51:46 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

Contattare direttamente Studiwerk potrebbe essere una buona idea. Questo perché per qualche motivo gli studenti
internazionali che hanno usufruito dell'universita per mettersi in contatto con loro pagano 355 mentre con il contatto
diretto si paga 305 euro.

Ma anche i famosi WG, cioe case condivise, potrebbero essere un ottima opzione se si trova la soluzione giusta.

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
In autobus.

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Dipende dall'alloggio ovviamente. Per me era 15 min a piedi.

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 4

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 3

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

Vicinissimi a Lussemburgo con molte opportunita lavorative per certi settori. Ambiente internazionale. Attivita nei
dintorni per tutti i gusti

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Attorno a me ho visto dei ragazzi abbandonare 'esperienza. Credo perché non abituati a stare lontani da casa.



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Amici per la vita, un esperienza in ambito accademico coinvolgente e uno sbocco lavorativo a portata di mano.
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Germania Stuttgart University of Stuttgart

Data compilazione informazioni: 8/30/2023 12:37:28 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio
Campus Vaihingen (la vita universitaria e le feste si svolgono i)

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
Metro e Pullman

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Metro

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 3

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 400 ai 500 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 3

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
Vivere nel campus universitario e conoscere studenti provenienti da diversi paesi del mondo

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Grande carico di lavoro



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Lezioni interessanti con un approccio pitl pratico pur non trascurando la teoria. Nuove amicizie. Approfondimento
della lingua. Viaggi.
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Germania Miinster Westfilische Wilhelms-
Universitat Miinster

Data compilazione informazioni: 9/10/2023 3:55:42 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Sia alloggio universitario che appartamento condiviso con altri studenti; 1'alloggio universitario &€ semplicemente
difficile da ottenere a causa della lunga lista d'attesa.

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio
Per gli appartamenti condivisi utilizzare www.wg-gesucht.de

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?

La bicicletta e sicuramente il modo principale di spostarsi e anche il piu veloce. In ogni caso, gli autobus funzionano
molto bene e sono disponibili anche di notte. In piu, gli autobus sono "gratuiti” dal momento in cui si paga la tassa di
semestre.

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Bicicletta

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 4

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 500 ai 600 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 3

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

Modalita diverse di fare lezione; docenti e personale molto disponibile; begli edifici delle facolta; ottime strutture tipo
biblioteche, palestre universitarie ecc...

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Non so se ci siano contro, forse la quantita di impegno richiesto nei corsi e relativamente maggiore, ma gestibile.



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Un'incredibile voglia di scoprire sempre piu cose nuove; il rispetto delle altre persone; capacita di autonomia ed
indipendenza; adattabilita a nuove e differenti situazioni; tanti amici ovunque nel mondo
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Germania Bochum Ruhr-Univeristit-Bochum

Data compilazione informazioni: 9/28/2023 11:09:35 AM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

Europahaus € un dormitorio con appartamenti condivisi con 4 stanze singole e bagno cucina in comune, la casa &
molto bella e grande c'é un forno e un forno a microonde e il piano cottura e a induzione. Marktstrasse ha
appartamenti da due persone, sono pit piccoli e non hanno il forno. ci sono anche possibilita in altri dormitori di avere
stanze singole senza coinquilini ma bisogna chiederlo esplicitamente.

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?

con la metro (Ubahn) o si possono noleggiare le biciclette (gratis per 1 un'ora se si collega 'acoount universitario
all'applicazione), monopattini elettrici, bus o a piedi (centro citta-campus corca 1 ora a piedi)

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
ci sono delle residenze universitarie a due minuti dal campus altrimenti la metro U35 si ferma direttamente nel
campus universitario

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 4

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 4

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

i professori sono molto ben disposti nei confronti degli studenti erasmus, c'€ una scelta molto ampia tra ii corsi che si
possono seguire, ufficio internazionale sempre molto disponibile ed efficiente nel risolvere ogni tipo di dubbio o
necessita



- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?

difficolta nell'inserirsi in un contesto di insegnamento diverso, c'e¢ molta richiesta durante I'anno i produzioni scritte e
presentazioni orali

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

mi ha portato una maggiore sicurezza nelle mie capacita e nel mio problem solving, ho migliorato molto le mie abilita
linguistiche e ho conosciuto amici internazionali da molte parti lontane del mondo, alcuni dei quali sono rimasta dei
cari amici con cui
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Germania Heidelberg Ruprecht-Karls-
Universitit Heidelberg

Data compilazione informazioni: 10/2/2023 10:32:47 AM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Appartamento/casa condivisa con altri studenti

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

ATTENZIONE! Trovare casa a Heidelberg & estremamente difficile. Ci sono pochissimi posti negli alloggi universitari e
molto spesso vengono dati a studenti internazionali che rimangono per almeno due semestri. Consiglio di cercare casa
sul mercato privato a partire da almeno 4 mesi prima della partenza.

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
Bicicletta e mezzi pubblici.

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?

Con i mezzi pubblici (tram o autobus). Se si vive in citta (io vivevo in una cittadina limitrofa) la bicicletta € il mezzo piu
comodo, veloce e sostenibile.

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 4

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 3

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

Heidelberg e una citta a misura di studente: un clima estremamente internazionale, di mentalita aperta, con
moltissime possibilita di crescita personale.

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
La burocrazia lenta e macchinosa.



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Felicita.
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Germania Witten Witten/Herdecke

Data compilazione informazioni: 10/12/2023 3:27:29 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Appartamento/casa condivisa con altri studenti

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

non c'e la residenza universitaria, prendere casa assolutamente in centro a Witten e possibilmente vicino alla stazione
dei treni, € comodo usare il bus per andare in universita, attenzione a cercare appartamenti arredati

TRASPORTI

- Come ci si muove all’interno della citta?
bus, bici (top, non per periodi freddi), piedi

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Da dove aveva casa piedi o bici, letteralmente 15 minuti a piedi. Molti in Bus.

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 3

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 500 ai 600 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 5

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

Qualita dell'insegnamento, contesto internazionale, molto attivi dal punto di vista sostenibile e dei diritti umani,
Witten é strategica per visitare molte altre citta o paesi

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?

universita di 2000 studenti di conseguenza 10-15 erasmus, troppo pochi per organizzare eventi, ESN poco attivo,
pioggia per lunghi periodi



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Consapevolezza e forte senso di appartenenza come cittadino europeo
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Germania Mannheim Universitat Mannheim

Data compilazione informazioni: 12/26/2023 9:55:10 AM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio privato

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

Cercare appena possibile casa all'interno del "Quadrato”, ossia il centro di Mannheim, le cui vie hanno una
combinazione di numeri e lettere (es: io abito in R4).

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
Tram principalmente, ma sono disponibili anche bus e treni

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?

=3
—
o
8

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 4

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 4

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
Indipendenza, autoconsapevolezza, possibilita di interfacciarsi con persone da tutta Italia e da tutto il mondo

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
metodo di erogazione delle lezioni differente dal sistema italiano, ma con costanza ci si abitua



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Una forte indipendenza, consapevolezze di cio che mi sta attorno e cio che desidero.
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Germania Marburg Philipps-Universitit
Marburg

Data compilazione informazioni: 2/7/2024 7:12:53 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio
Accogliere l'offerta dell‘universita stessa di riservare un alloggio.

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
Autobus o bici. Principalmente in autobus durante l‘inverno per il freddo e la neve.

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Bicicletta

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 3

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 400 ai 500 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 4

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

Citta tranquilla e internazionale, fatta a misura di studente. Biblioteca universitaria immensa. Possibilita di riservare
un alloggio per studenti Erasmus.

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?

Il sistema universitario € lontano da quello italiano, gli studenti sono spinti a lavorare in autonomia attraverso letture
settimanali o compiti.



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Nuove conoscenze e indipendenza.
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Germania Saarbeiicken Universitat des
Saarlandes

Data compilazione informazioni: 2/17/2024 11:02:10 AM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

Personalmente durante la mobilita a Saarbriicken sono stata in uno dormitorio, precisamente quello di Guckelsberg,
che si trova vicino all'universita (5 minuti in bus/20 a piedi), avevo un appartamento con cucina e bagno in
condivisione con un'altra ragazza e stanza privata; lo consiglio in quanto e abbastanza economico, rispetto ai prezzi
che si trovano per case condivise ma dall'altro lato lo sconsiglio perché e lontano dal centro e dalla fermata
dell'autobus al dormitorio si cammina in salita per 15 minuti.

A parer mio, per sei mesi rapporto qualita prezzo & ottimo, per chi deve stare piu no.

Ci sono anche altri dormitori, consiglio pero di mettersi in contatto pero in generale molto tempo prima dell'inizio
della mobilita.

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?

Con il Badge universitario ci si puo spostare in modo gratuito per tutta la regione (Del Saarland); la citta pero si puo
girare anche con la bici e a piedi

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Bus/a piedi/in bici

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 4

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 300 ai 400 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 2

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?



La mia esperienza nell'Universita del Saarland é stata molto positiva; le classi erano composte da massimo 15/20
persone e ho sempre avuto la possibilita di poter esprimere la mia opinione a riguardo degli argomenti trattati
durante le lezioni. Il livello

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?

Sinceramente non ho molti contro per questa Universita; se dovessi dire cosa non mi ¢ piaciuto e stato aver scelto un
tipo di corso, ossia il Blockseminar e aver fatto lezione per due sabati e due domeniche, 8 ore per giorno. E' stata una
scelta che nonr

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Questa esperienza mi ha aiutata a maturare e ad essere molto piu indipendente. Mi ha portata a migliorare la lingua
tedesca e inglese e mi ha aiutata a guardare con occhi diversi ogni dettaglio e a valorizzare ogni pensiero/momento
vissuto. Alla fine di q
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Germania Gottingen Georg August Universitat
Gottingen

Data compilazione informazioni: 8/4/2023 10:47:55 AM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Appartamento/casa condivisa con altri studenti

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio
€ molto facile trovare un appartamento condiviso con altri studenti, il che permette di interagire in lingua

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
in bici

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
bicicletta

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 3

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 400 ai 500 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 5

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

Ho potuto seguire corsi in lingua potendo interagire con gli altri studenti in lingua, If3offerta di corsi tra cui scegliere u
molto vasta, la possibilita di scegliere da diversi dipartimenti & ottima per poter costruire il tuo piano di studi secondo
i tuo

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
non ci sono contro



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

ho potuto interagire ogni giorno nella lingua che hi studiato, 'ambiente internazionale mi ha aiutato a crescere e

sapermi interfacciare con le personalita piu disparate, ho stabilito contatti lavorativi che mi saranno utili in futuro, ho
potuto studiare
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Germania Colonia Universitat zu Koln

Data compilazione informazioni: 8/2/2022 10:08:21 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio privato

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

Trovare alloggio a colonia ¢ difficile poiché ci sono molti studenti alla ricerca di un alloggio, percio consiglio di
muoversi il prima possibile per cercarlo e di accettare anche un alloggio che non era del tutto quello sperato
(I'esperienza sara positiva a prescindere!)

TRASPORTI

- Come ci si muove all’interno della citta?
Tram, pullman, biciclette (sconsiglio i taxi per il prezzo elevato)

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Tram

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))
- Costo della vita del Paese ospitante: 3

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 400 ai 500 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 4

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

Disponibilita dei docenti e opportunita per gli studenti (abbonamento per i trasporti, mensa, corsi sportivi gratuiti,
sconti per musei ecc)

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Scarsa voglia di interagire con studenti Erasmus da parte degli studenti tedeschi



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Esperienza che consiglio col cuore. Mi ha reso una persona piu indipendente, matura, sicura di sé, motivata e
ambiziosa
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Germania Colonia Universitat zu Koln

Data compilazione informazioni: 2/24/2023 12:47:36 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio
Contattare sulle mail private chi lavora nello studentato, si trovano sul sito

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
Coi tram

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?

—
~
)
=]

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 4

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 300 ai 400 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 5

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
Aeroporto vicino con volo Ryanair diretto da Orio

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Citta metropolitana con tantissimi studenti

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Ho dato 35 crediti con buoni risultati
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Germania Marburg Philipps Universitait
Marburg

Data compilazione informazioni: 2/29/2024 3:21:51 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Appartamento/casa condivisa con altri studenti

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
Principalmente con i bus, bicicletta o a piedi

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Bus

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 4

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 500 ai 600 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 4

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
Citta giovanile e piccolina perfetta per studiare, multiculturale, universita ben organizzata

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Il clima e I'organizzazione dei "Seminare"

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

L'esperienza Erasmus 2023 /2024 a Marburg mi ha fatto aprire gli occhi alla diversita e ha portato un miglioramento
netto nella comunicazione in lingua straniera
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Germany Frankfurt Oder European University of
Viadrina

Data compilazione informazioni: 4/9/2022 2:20:07 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio
University has space to accommodate everyone

TRASPORTI

- Come ci si muove all’interno della citta?
Using tram service

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
By tram

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 4

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 200 ai 300 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 4

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
Very good student life and experienced teaching staffs

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Nothing

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

It brought me very good international experience
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Germany Frankfurt Oder European University of
Viadrina

Data compilazione informazioni: 4/9/2022 4:28:41 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio
Studentnetwork

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
Trams and busses

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Trams

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 2

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 300 ai 400 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 4

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
The hostel accommodation is so good and the region public transport pass arrangement was beneficial

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Nothing

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

New friends and experience
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UNIVERSITA' OSPITANTE
Germany Bremen University of Bremen

Data compilazione informazioni: 4/10/2022 7:01:54 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Appartamento/casa condivisa con altri studenti

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio
Try to get accommodation through your friends who are living in the city Bremen

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
tram and bus

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
tram and bus

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 3

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 400 ai 500 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 5

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
You can mingle with people.

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
too cold and cloudy climate

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

[ can survive any situation and in between different people
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Germany Frankfurt Oder Europa University
Viadrina

Data compilazione informazioni: 4/10/2023 10:53:18 AM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

Dorm Birkeneley is more close to Uni and to train station. But, more student activities happens in August-bebel but the
place is a no mans land

TRASPORTI

- Come ci si muove all’interno della citta?
Usually tram and bus

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Tram from the different dormetories.

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 3

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 300 ai 400 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 4

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
Had a chance to experience new culture - lived near to Berlin - Made friends from different part of the world.

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Lousy administration, Language barrier



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Friends, culture, Fun, Disappointments, Stress, Relieve
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GERMANY STUTTGART UNIVERSITY OF
STUTTGART

Data compilazione informazioni: 2/13/2024 1:55:06 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

It's conveniently located near all train stations, with easy access to buses. Canteens and grocery stores are also close
by, and everyone speaks English.

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
Trains

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Train and bus.

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 4

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 4

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
everyone in Stuttgart was incredibly supportive.

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Alot of paperwork



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

My mobility experience in Stuttgart, particularly at the University of Stuttgart, has been enriching and transformative.

Immersed in a vibrant cultural and academic environment, I've gained invaluable knowledge, broadened my
perspectives, and developed la
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Giappone Ibaraki-shi, Osaka Ritsumeikan OIC

Data compilazione informazioni: 7/28/2022 4:21:22 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

TRASPORTI

- Come ci si muove all’interno della citta?
A piedi/ bici

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
In bici

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 3

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 1

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
Campus ben fornito di servizi, incontrare studenti internazionali, frequentare corsi diversi da quelli offerti in Italia

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?

Difficile relazionarsi con gli studenti giapponesi a causa del divario linguistico, poca scelta nei corsi da inserire nel
piano di studi, difficile gestire la documentazione scritta unicamente in giapponese

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Bei ricordi, struggle
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Giappone Ibaraki, Osaka Ritsumeikan University

Data compilazione informazioni: 7/28/2022 4:21:22 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

TRASPORTI

- Come ci si muove all’interno della citta?
A piedi

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
A piedi

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 3

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 1

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
Campus molto grande e con tante infrastrutture, incontrare persone di tutto il mondo

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?

Non ci sono cosi tante occasioni per parlare giapponese perché i corsi che potevo scegliere erano per la maggior parte
rivolti a studenti internazionali

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Bei ricordi e struggle
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Giappone Ibaraki, Osaka Ritsumeikan

Data compilazione informazioni: 7/28/2022 4:21:22 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio
chiedete chiedete chiedete

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
molto bene, ma non si arriva all'universita, e d'estate fa caldissimo

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
a piedi

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 3

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 1

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
incontrare tante persone da tutto il mondo, bellissima universita

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Difficile orientarsi fra i documenti, tasse, spese, ci vuole tempo ad abituarsi all'universita e ai ritmi

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

bei ricordi e struggle
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Giappone Yokohama KANAGAWA UNIVERSITY

Data compilazione informazioni: 6/23/2023 2:34:08 AM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio
ricordarsi di fare la richiesta del posto in dormitorio secondo le modalita fornite dall'ufficio universitario stesso.

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?

il sistema di trasporto € estremamente ramificato ed estremamente puntuale. spesso pero é sufficiente camminare, la
maggior parte dei posti si trova a massimo 15 minuti di camminata.

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
camminando e utilizzando il pullman le tempistiche sono quasi identiche. a piedi ci vogliono circa 35 minuti e col
pullman 30.

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 4

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 500 ai 600 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 1

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

Contatto diretto con la cultura; la vita in dormitorio permette di conoscere persone da tutto il mondo; l'universita offre
I'opportunita di fare lezioni di lingua giapponese per aiutare nella vita di tutti i giorni; il cibo & squisito nella quasi
totalita

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
il dormitorio e il campus universitario sono abbastanza distanti e i prezzi dei mezzi di trasporto sono abbastanza alti.



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?
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Inghilterra Manchester The University of
Manchester

Data compilazione informazioni: 2/18/2023 7:34:20 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

Cercare un alloggio molto prima. Manchester € una citta universitaria e si fa molta fatica a trovare un alloggio dal
momento che la richiesta & molto alta. Consiglio: fare richiesta agli alloggi universitari il prima possibile; cercare un
alloggio universitario nel settore privato o utilizzare siti come SpareRoom o Sturents per trovare appartamenti da
condividere con altri studenti.

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
A piedi/ Bus/ Taxi/ Uber/ Bolt (versione meno cara degli Uber)

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
A piedi (se si vive abbastanza vicino) o bus (Stagecoach € il nome della compagnia)

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 4

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 4

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

Seguire i corsi in lingua inglese mi ha aiutato molto nel migliorare la lingua, I'universita & molto organizzata e sempre
piena di eventi; vengono utilizzati metodi di didattica diversi da quelli italiani ed & interessate vedere la differenza tra
le due.

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?



Molto spesso si pensa che essendo studenti Erasmus si abbiano esami o compiti differenti, in realta si fanno gli stessi
esami degli studenti locali. Potrebbe essere una difficolta nel caso in cui il corso sia particolarmente difficile,
soprattutto in un'a

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Studiare all'estero e vivere in un altro paese ti apre totalmente gli occhi. Se all'inizio si ha paura di lasciare il proprio
paese, dopo non si vuole piu tornare. Oltre ad aver migliorato la conoscenza della lingua inglese, ho incontrato persone
di tutto
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Inghilterra Exeter University of Exeter

Data compilazione informazioni: 1/14/2024 11:03:18 AM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio privato

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

Fondamentale cercare presto perche on campus la disponbilita é limitata, usare i servizi proposti dall'universita per
cercare host nel private sector

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
Piedi

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Piedi

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 4

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 4

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

Ambiente internazionale, campus nuovo e con mille spazi disponabili, tantissime attivita extra-uni, sicurezza on
campus

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Costi, livello dell'insegnamento inferiore rispetto a Bergamo



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Miglioramento lingua inglese, nuove amicizie, apertura mentale
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UEK

Italia Bergamo

Data compilazione informazioni: 2/14/2022 11:39:31 AM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Dormitorio

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

La maggior parte degli appartamenti sono situati in centro, a qualche minuto a piedi dalla piazza centrale. Se si
preferisce un dormitorio meglio optare per un dormitorio privato (un po piu caro ma ne vale la pena), abitato quasi
interamente da studenti, non e situato in centro ma lo si puo raggiungere con 10 minuti di Tram.

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
Piedi / Tram / Bolt

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Tram / Piedi

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))
- Costo della vita del Paese ospitante: 2

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 4

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
Esami basati su essay, progetti, lavori di gruppi

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?

Per uno stesso esame sono presenti due sezioni: classes e lectures, spesso tenute da due professori differenti, con due
pagine moodle differenti, che sembrano quasi fare riferimento ad esami differenti



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?
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UNIVERSITA’ OSPITANTE
Lettonia Riga Riga Technical University

Data compilazione informazioni: 2/2/2022 4:59:31 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Appartamento/casa condivisa con altri studenti

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio
Informarsi dai precedenti studenti erasmus della tua citta di destinazione

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
Autobus

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Mezzi di trasporto

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 4

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 300 ai 400 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 5

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
Si trova nella capitale, dormitorio nel campus universitario

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Nessun corso equivalente al mio corso italiano

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Volonta personale



0
JURIN

ASAE

>
o

)

UNIVERSITA
DEGLI STUDI
DI BERGAMO

Servizio orientamento
e programmi
internazionali

@
©
*
‘™
z
]
@

L UNIvg
R,
',

NAZIONE CITTA UNIVERSITA' OSPITANTE ‘

Lettonia Riga Riga Technical University

Data compilazione informazioni: 1/24/2024 2:43:23 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Appartamento/casa condivisa con altri studenti

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

La ricerca dell'alloggio puo essere effettuata tramite gruppi facebook. La citta e ben collegata con i mezzi di trasporto
ma consiglio di verificare prima la distanza rispetto all'Universita.

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
L'abbonamento per tutti i tipi di trasporto urbano ¢ molto economico

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
A piedi o con gli autobus/filobus

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 2

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 400 ai 500 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 4

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
Lezioni interattive e dinamiche; possibilita di praticare la lingua inglese.

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
A mio parere non ci sono stati contro.



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Nuovi amici internazionali, maggiore "fluency” in inglese e comprensione dell'inglese come lingua franca; maggiore
adattabilita a contesti nuovi; maggiore fiducia in me stessa; ho visitato nuovi posti e conosciuto nuove culture.
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Lituania Kaunas KTU

Data compilazione informazioni: 2/11/2022 11:00:38 AM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

TRASPORTI

- Come ci si muove all’interno della citta?
Bus, taxi, auto a noleggio

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Bus

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 3

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 300 ai 400 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 4

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
Metodo di insegnamento basato sulla pratica

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Restare sempre al passo con i lavori di gruppo setimanali

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Una nuova visione sull’ambiente internazionale
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Lituania Kaunas

Data compilazione informazioni: 2/20/2024 3:52:40 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio
Il dormitorio 10 é il migliore ed il piu pulito

TRASPORTI
- Come ci si muove all'interno della citta?
Linea dell’autobus molto comoda, efficace e davvero economica. In pit tramite Bolt si posso affittare macchine, bici,

monopattini e servizio di driver

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Aereo

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 2

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 500 ai 600 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 4

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

Ottimo campus con tanti servizi, citta universitaria con molti ragazzi da tutto il mondo, paese che ti permette di
visitare tante citta é stati vicini

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Non riesco a trovarli, esperienza migliore della mia vita



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Amici in tutto il mondo, miglioramento dell’inglese, mi ha insegnato a cavarmela da solo
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Data compilazione informazioni: 5/17/2022 8:24:37 AM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio privato

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio
Chiedere alla referente in Messico la lista degli alloggi

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
A piedi, taxi, bus

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?

c
o
@
=

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 3

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 2

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
Primo ambiente, i professori ti seguono, ottima organizzazione

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Nessuno

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Conoscere cultura e persone nuove
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UNIVERSITA’ OSPITANTE
Netherlands Maastricht Maastricht University SBE

Data compilazione informazioni: 2/1/2024 9:36:50 AM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Difficilissimo trovare un alloggio

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio
Difficilissimo trovare un alloggio, prezzi altissimi.

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
Bicicletta

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Bicicletta

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 4

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 3

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
Metodo di insegnamento innovativo PBL

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Assenza di un docente che spieghi, le classi di 10/15 persone sono seguite da tutors pit 0 meno competenti

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Skills di presentazione e di pensiero critico
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Norvegia Stavanger University of Stavanger

Data compilazione informazioni: 7/4/2022 11:08:00 AM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
La societa di trasporti Kolumbus offre un servizio perfetto ed economico, il modo migliore & proprio muoversi via bus

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Bus o bicicletta

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 4

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 4

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

Maggior indipendenza, contatto con persone provenienti da contesti differenti, approccio all'insegnamento differente
e servizi pubblici impecabili

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Non trovo grossi difetti

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Maggior consapevolezza e sicurezza in me stesso
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____ NAZIONE | CITTA | UNIVERSITA OSPITANTE
Norvegia Molde Molde University College

Data compilazione informazioni: 12/21/2022 2:54:40 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

TRASPORTI

- Come ci si muove all’interno della citta?
Autobus/piedi

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Bici/piedi

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 5

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 4

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
Nuovi metodi di studio, nuove relazioni, approfondimento Inglese

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Burocrazia e costi aggiuntivi,

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?
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Norvegia Trondheim NTNU

Data compilazione informazioni: 12/24/2022 4:35:51 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

Durante il periodo invernale non c'e posto per tutti gli studenti, a causa dell'elevato numero di persone che ne fanno
richiesta, quindi dipende dalla fortuna, non e garantito l'alloggio. Tramite il mercato privato si trovato comunque
sistemazioni molto valide, ovviamente pagando un po' di piu

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
Autobus, bicicliette a noleggio, a piedi

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Dipende da dove si abita, puo essere a piedi, con I'autobus oppure con la bicicletta a noleggio

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 4

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 5

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
Corsi interessanti, strutture moderne e ben curate, docenti disponibili

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

piu sicurezza nell'inglese, culture di altri paesi, adattarsi a nuove persone, culture e ambienti diversi
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Norvegia Molde Molde University College

Data compilazione informazioni: 6/10/2023 11:18:44 AM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio
Casa garantita tramite universita

TRASPORTI
- Come ci si muove all'interno della citta?
Bus frequenti e in orario, con un abbonamento mensile di 450NOK e possibile viaggiare in tutta la regione circostante

(traghetti inclusi)

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Malpensa - Oslo | Oslo - Molde

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 5

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 400 ai 500 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 5

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

Ambiente universitario, posizione geografica, interazioni con studenti internazionali, qualita servizi amministrativi,
housing garantito

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Meteo ostile, la citta e piccola quindi la vita sociale fuori dal campus € piuttosto limitata



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?
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Norvegia Kongsberg USN - University of South-
Eastern Norway

Data compilazione informazioni: 12/20/2023 7:42:13 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

L'universita ha un collegamento con l'agenzia SSN che ti aiutera a scegliere 1'alloggio piu appropriato. Le residenze
nella cittadina sono 3, la consigliata &€ Monti.

TRASPORTI

- Come ci si muove all’interno della citta?
A piedi

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
A piedi

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 5

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 5

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

Metodo di apprendimento, conoscenza della lingua e miglioramento della lingua inglese, classi poco numerose e
internazionali

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
A livello universitario nessuno, pensando al paese il clima rigido non adatto a tutti



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Scoprire nuove culture e luoghi, conoscere nuove persone, imparare la lingua, studiare con diversi metodi di studio
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Norvegia Molde Molde University College

Data compilazione informazioni: 1/20/2024 5:24:31 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio
Tutte le informazioni utili riguardanti gli alloggi universitari sono disponibili sul sito dell'universita.

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?

La citta ha un servizio di trasporto pubblico (bus) molto efficiente. Il centro é raggiungibile anche a piedi e con il
servizio taxi attivo 24 ore su 24.

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Il modo piu veloce per raggiungere il campus e andarci a piedi nel caso in cui si alloggi nelle strutture gestite
dall'univerista. Per altre soluzioni abitative, anche il bus & una valida alternativa.

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))
- Costo della vita del Paese ospitante: 5

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 4

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

L'universita di Molde puo essere considerata di piccole dimensioni, quindi i servizi erogati per gli studenti sono di alto
livello. Nonostante il "ridotto” numero di studenti, I'universita sta acquisendo sempre pil un'impronta internazionale.
I professori

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Durante la mobilita, non ho trovato dei lati negativi per quanto riguarda l'universita ospitante.



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

L'esperienza di mobilita mi ha portato piu indipendenza e consapevolezza dei miei mezzi. Inoltre, durante la mobilita

ho avuto la possibilita di vivere delle esperienze uniche ed indimenticabili e confrontarmi con ragazzi che provengono
da diverse realta

Pagina 2
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Olanda Maastricht University of Maastricht

Data compilazione informazioni: 12/26/2023 9:18:18 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Purtroppo bisogna accettare qualsiasi cosa si trovi

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio
Aumenta il budget

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
Bicicletta

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Bicicletta

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 4

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 4

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
Metodo PBL decisamente challenging

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Difficilissimo trovare un posto dove vivere

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Crescita persona
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UNIVERSITA’ OSPITANTE
Olanda Zwolle Windesheim

Data compilazione informazioni: 1/29/2024 6:02:47 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio
Usare SSH gli alloggi non sono bellissimi ma almeno non costano troppo, informarsi presto perche non ci sono tanti

o
]
7]
.

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
Bicicletta

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Bicicletta

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 4

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 4

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
Molto disponibili e tranquilli, esperienza unica in quanto ti permette di lavorare con dei veri clienti

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Le consegne non sono sempre chiare e si rifanno molto ai documenti che spiegano cosa devi fare

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?
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Olanda Maastricht Maastricht University

Data compilazione informazioni: 2/3/2024 11:21:46 AM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Appartamento/casa condivisa con altri studenti

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

Trovare un alloggio e la parte pit impegnativa quando si programma la mobilita. La domanda e veramente alta,
consiglio di iniziare il piu presto possibile a cercare utilizzando AirBnb e i siti/gruppi Facebook menzionati sul sito
dell'universita. Inoltre gli affitti sono molto alti.

TRASPORTI

- Come ci si muove all’interno della citta?
La bicicletta risulta il mezzo pit comodo per spostarsi all'interno della citta, essendo tutto quanto concentrato.

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Bicicletta

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 4

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 3

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

Metodo di apprendimento diverso da cio cui si e abituati (PBL), possibilita di conoscere molte persone con
background culturali diversi

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?

Il fatto di essere sottoposti a continue scadenze puo risultare stressante. Durante i corsi ci si trova a lavorare spesso in
gruppo, il che puo risultare molto fastidioso se il gruppo di cui si fa parte &€ composto da persone menefreghiste. Molte
volteis



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?
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Olanda Maastricht Maastricht university SBE

Data compilazione informazioni: 2/5/2024 9:02:05 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

Prendi una camera in una guesthouse il prima possibile perché gia entro giugno sara tutto completo e ti tocchera
prenotare da un privato (spesso sono truffe)

TRASPORTI

- Come ci si muove all’interno della citta?
Ti muovi tranquillamente in bici (affittala da Swapfiets)

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Decisamente con l'aereo fino a Charleroi e poi Flixbus

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 3

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 4

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

Ci sono tantissimi pro, conoscerai gente da tutto il mondo (letteralmente pili gente americana e asiatica che europea),
migliorerai molto le tue capacita linguistiche e vivrai un'esperienza indimenticabile

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?

I contro sono 1'alto costo della vita (1'affitto parte da 600 al mese), alcuni periodi in cui sarai da solo e la difficolta
all'inizio ad adattarti al metodo di insegnamento di Maastricht (non c'é un professore che spiega ma fai tutto da solo o

in gruppi)



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Amici, cultura e voglia di darmi da fare
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Olanda Maastricht Maastricht University

Data compilazione informazioni: 2/13/2024 11:38:31 AM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Appartamento/casa condivisa con altri studenti

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

Non e affatto facile trovare un alloggio. Sicuramente prendersi per tempo con la ricerca e, qualora possibile, chiedere a
qualcuno che ha fatto I'esperienza in modo tale da ricevere dei contatti utili per gli alloggi.

TRASPORTI

- Come ci si muove all’interno della citta?
bicicletta principalmente

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
In bicicletta

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 4

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 4

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

Le modalita di lezione sono molto diverse rispetto alle modalita standard a cui siamo abituati. In particolare, si lavora
molto sulle soft skills. L'universita ha una community molto attiva con tantissime attivita diverse che si possono fare
durante l'esp

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Bisogna lavorare molto per ottenere ottimi risultati.



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Come studente, molti stimoli e consapevolezza di quali sono le mie soft skills migliori e quelle in cui lavorare. A livello

personale, sicuramente € stata un'esperienza arricchente in quanto i ritmi di vita e le modalita di vita sono molto
diversi rispett
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Olanda Groningen Hanze University of
Applied Sciences

Data compilazione informazioni: 1/17/2022 11:06:27 AM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Residenza per studenti Erasmus

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio
Cercare con largo anticipo, sulla pagina dell’'universita si trovano siti tramite cui cercare una stanza/studio

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
Bici

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Bici

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 3

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 3

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
Consiglio di scegliere una residenza per autonomi e indipendenti.

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Leggere bene i corsi di studio dell’'Universita ospitante



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Tante persone nuove con cui ho condiviso sia la residenza che 'esperienza in sé, e una visione un po’ diversa
dell’Europa, ovvero che alla fine non siamo poi cosi lontani né geograficamente né culturalmente.
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Paesi Bassi Groningen Hanze Hogeschool

Data compilazione informazioni: 1/10/2022 3:00:40 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
residenza di studenti o appartamento condiviso

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio
cercare con largo anticipo e controllare la sezione housing sul sito dell'universita

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
bici

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?

o
=
Q.

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 4

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 4

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
metodo diverso quindi stimolante, ambiente internazionale

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
non € una research university ma una universita delle scienze applicate

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

nuove prospettive per il futuro, nuove amicizie, miglioramento linguisticp
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Poland Wroclaw University of Wroclaw

Data compilazione informazioni: 7/18/2022 2:24:17 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Appartamento/casa condivisa con altri studenti

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

Consiglio di trovare un alloggio vicino al centro della citta o ben collegato con i mezzi. I dormitori dell'Universita
offrono solo la soluzione con camera doppia, ma hanno un prezzo molto accessibile. Consiglio di fare un'accurata
ricerca perche e possibile trovare appartamenti in centro citta molto belli ed economici. Io ho scelto di alloggiare in un
dormitorio privato (Student Depot Wroclaw), si trattava di un monolocale con cucina bagno e camera privati, non
troppo vicino al centro, ma ben collegato con i mezzi, tuttavia mi sono presto resa conto che rispetto ad altre persone
1'affitto era un po' alto (360€/mese).

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
Autobus e tram, molto efficienti.

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?

L'Universita di Wroclaw ha diverse sedi sparse per la citta a seconda del dipartimento. Il dipartimento dei
Giurisprudenza, Amministrazione ed Economia é nel centro della citta, facilmente accessibile attraverso i mezzi.

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 2

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 400 ai 500 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 4

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
Corsi interessanti, lezioni interattive, disponibilita di professori e referenti

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Tante conoscenze ed esperienze. Ho senza dubbio migliorato il mio livello di inglese e ho anche imparato un livello
base di lingua polacca.
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Polonia Cracovia Cracow University of
economics (UEK)

Data compilazione informazioni: 2/18/2022 4:48:45 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Appartamento/casa condivisa con altri studenti

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

TRASPORTI

- Come ci si muove all’interno della citta?
piedi, monopattino elettrico

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Tram, Piedi

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 2

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 500 ai 600 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 4

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
Citta molto vivibile, economica, piena di attivita

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Nessuno

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Ho conosciuto molte persone, mi ha dato una pit ampia veduta e mi ha consentito di diventare piu indipendente ed
autonomo



(uDIORG,
® s

>
o

)

B Ic".ixr."cl % | UNIVERSITA | Servizio orientamento
i |W ¢ | DEGLI STUDI | e programmi
QIO DI BERGAMO | internazionali

ASAE

NAZIONE CITTA UNIVERSITA' OSPITANTE ‘

Polonia Poznan Adam Mickiewicz
University

Data compilazione informazioni: 2/22/2022 10:39:50 AM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Appartamento/casa condivisa con altri studenti

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

Non ci erano stati consigliati i dormitori, per cui, essendo in tre, abbiamo deciso di affottare delle stanze in un
appartamento condiviso, in centro. Ottima scelta

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
Tram

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Dipende dal dipartimento. lo abitavo in centro e ci mettevo 5 minuti a piedi per I'edificio di filologia, mentre per
I'edificio di giornalismo 20 minuti in tram

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 2

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 300 ai 400 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 4

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
Non ci sono libri interi da studiare per gli esami, sono invece piu pratici (presentazioni, saggi). I corsi interessanti.

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Alcuni corsi un po' troppo superficiali, alcuni argomenti erano gia stati trattati in Italia in maniera piu approfondita



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Indipendenza, amicizie, conoscenza, responsabilita
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Polonia Poznan Adam Mickiewicz
University

Data compilazione informazioni: 2/21/2023 3:07:00 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

TRASPORTI

- Come ci si muove all’interno della citta?
Mezzi pubblici/Uber

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Mezzi pubblici/Uber

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 2

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 300 ai 400 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 4

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
Diverse modalita di insegnamento, apertura mentale, conoscenza di altre culture e inglese piu fluente

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Apertura mentale, maggiori stimoli per migliorarmi e inglese piu fluente



(uDIORG,
® s

054

ASAE

>
o

3

UNIVERSITA
DEGLI STUDI
DI BERGAMO

Servizio orientamento
e programmi
internazionali

L UNIvg
R,
',

@
©
*
‘™
z
]
@

NAZIONE CITTA UNIVERSITA' OSPITANTE ‘

Polonia Cracovia AGH university

Data compilazione informazioni: 2/26/2023 4:42:01 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio
Munirsi di google traduttore poiché nelle strutture i guardiani talvolta mancano di competenza inglese

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
Bus o tram

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Pullman o piedi

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 2

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 400 ai 500 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 5

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
Grande campus, strutture ottime, grande pulizia

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Difficolta nella lingua e nel parlare con i locali che la maggior parte delle volte non parlava inglese

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Mi ha portato ad avere grande flessibilita e tolleranza verso difficolta che reputavo banali nel mio paese di origine
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and technology

Data compilazione informazioni: 3/24/2023 4:18:56 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Appartamento/casa condivisa con altri studenti

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
bus, bolt, uber, e monopattini elettrici

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
a piedi o con i mezzi pubblici, che sono, tra I'altro, veramente economici

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 2

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 5

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

molti lavori di gruppo, si interagisce molto con i compagni di classe polacchi ed internazionali ( erasmus), infine il
carico di studio & piti che adeguato il che conferisce un conubbio perfetto per godersi quella che e I'esperienza
erasmus

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
le informazioni burocratiche ogni tanto non sono conferite in maniera cristallina, ma € un contro di lieve entita



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

un mindset piu internazionale, amici con cui tutt'ora mi sento ed un esperienza indimenticabile che mi rimarra
sempre nel cuore
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Data compilazione informazioni: 3/26/2023 1:24:57 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
bus

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
bus

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 2

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 300 ai 400 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 4

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
si impara bene l'inglese

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
esami troppo facili

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

maggiori competenze nella lingua inglese
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Polonia Cracovia AGH University

Data compilazione informazioni: 3/2/2024 11:21:19 AM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Appartamento/casa condivisa con altri studenti

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

I dormitori sono molto economici, ma da considerare solo quelli confort e confort+ (comunque con bassi costi).
Vengono assegnati d'ufficio ma informarsi bene perche si puo richiedere quelli migliori (ma non e sicuro che si riesca a
rientrare). Si trovano comunque buoni prezzi anche per appartamenti se condivisi con altri studenti.

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
Mezzi pubblici efficienti (bus e tram), ma citta anche facilmente camminabile.

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Mezzi pubblici efficienti, ma citta anche facilmente camminabile

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 2

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 400 ai 500 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 4

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
Citta ottima per studenti, pulita e sicura, costi bassi, numerosi studenti Erasmus, molti eventi.

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Clima freddo e mai soleggiato in inverno.



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Assolutamente consigliata, porta a conoscere un sacco di nuove persone e un diverso modo di vivere I'universita

(molto meno pesante rispetto al nostro). In particolare Cracovia & stata la scelta perfetta per questo tipo di
esperienza.
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Polonia Wroclaw Uniwersytet Wroclawski

Data compilazione informazioni: 12/7/2023 8:12:03 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Appartamento/casa condivisa con altri studenti

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
Autobus e Tram

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Citta molto ben collegata con i mezzi, se si alloggia in centro 'universita é raggiungibile in pochi minuti a piedi

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 3

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 5

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
Apprendimento della lingua

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?

I corsi proposti sono quelli degli studenti full time dell’'Universita di Legge, amministrazione ed economia quindi
I'impronta delle lezioni é prettamente economica

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Miglioramento linguistico, nuove amicizie, piti consapevolezza e piu sicurezza in me stesso
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Data compilazione informazioni: 2/7/2023 6:47:30 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Appartamento/casa condivisa con altri studenti

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio
Stare attenti agli scammer sui social, accertarsi che gli appartamenti esistano davvero

TRASPORTI
- Come ci si muove all'interno della citta?
Di fatto all'interno della citta li ho usati poco poiche preferivo spostarmi a piedi visto che era tutto relativamente

vicino

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Si puo usare Uber, ma andavo sempre a piedi

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 3

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 500 ai 600 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 3

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

Conoscenza di una lingua nuova, approccio ad un metodo di studio diverso e per questo in sé una sfida, amicizie con
persone da ogni parte d'Europa e del mondo

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?

Difficolta iniziale ad adattarsi ad un metodo di insegnamento diverso da quello dell'universita d'origine e talvolta
esigenze economiche



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Mi ha portato ad approcciarmi ad una lingua nuova che ero curiosa di imparare, ho avuto la possibilita di aprire i miei

orizzonti di amicizie con persone da tutta Europa e dal mondo (Giappone), maggiore autonomia nell'organizzazione
della giornata, ulteri

Pagina 2
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Portogallo Lisbona Istituto Tecnico Superiore

Data compilazione informazioni: 8/2/2022 6:51:27 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio tramite siti internet

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio
Vedere i siti consigliati dall'universita o chiedere consiglio a studenti che hanno gia alloggiato nella citta.

TRASPORTI
- Come ci si muove all'interno della citta?
Risulta tutto facilmente raggiungibile con la metropolitana o I'autobus, oppure sono molto comodi anche i monopattini

elettrici.

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Tramite metropolitana o Autobus

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 3

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 3

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

Il semestre e diviso in due sotto periodi quindi gli esami risultano distribuiti meglio, il lavoro & concentrato
principalmente nelle settimane di lezione, 'esame € spesso costituito da progetti o test settimanali, i professori sono
molto disponibili.

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?

Un esame che prima era svolto su un intero semestre ora € concentrato in due mesi, quindi bisogna lavorare tanto e
sempre per riuscire a consegnare in tempo o studiare tutto nei tempi, ci sono pochi appelli per rifare gli esami e sono
concentrati tutti in



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Ho acquisito fiducia in me stesse e sicurezza nell'uscire dalla comfort zone imparando a convivere con ogni situazione
e ha conoscere nuove persone da tutto il mondo.

Pagina 2



0
JURIN

ASAE

)

>
o

UNIVERSITA
DEGLI STUDI
DI BERGAMO

Servizio orientamento
e programmi
internazionali

@
©
*
‘™
z
]
@

L UNIvg
R,
',

NAZIONE CITTA UNIVERSITA' OSPITANTE ‘

Portogallo Aveiro Universidade de Aveiro

Data compilazione informazioni: 2/1/2023 2:51:57 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio privato

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio
Alcuni alloggi sono vecchi e non hanno il riscaldamento e quindi molto freddi, chiedere conferma.

TRASPORTI

- Come ci si muove all’interno della citta?
A piedi

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
A piedi o in bicicletta

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 3

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 500 ai 600 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 4

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

Il campus & molto grande e tutti i dipartimenti sono nella stessa zona. Segreteria ottima, veloce e disponibile ad
aiutarti per qualsiasi questione. Molti corsi sono piu pratici che teorici o comunque combinano entrambe le
componenti.

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?

Alcuni corsi sono interamente in portoghese, meglio chiedere conferma sulla lingua di erogazione del corso (anche per
quelli in cui sul sito web e indicata lingua inglese) e se sono disponibili materiali in inglese



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Mi ha aiutato ad essere piu indipendente e a non dipendere troppo da altre persone per questioni pitt e meno (ex.
spesa) rilevanti

Pagina 2
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Portogallo Aveiro Universidade de Aveiro

Data compilazione informazioni: 2/20/2024 4:05:33 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Appartamento/casa condivisa con altri studenti

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio
Gruppi facebook o Idealista

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
Piedi

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Piedi o bici

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 2

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 400 ai 500 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 2

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

Grande opportunita di crescita, di apertura mentale. Possibilita di incontrare persone molto diverse e un metodo di
insegnamento differente.

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Nessuno



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Crescita personale incalcolabile
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ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio
university accommodation service is better, Better way for private ones is Spareroom website

TRASPORTI

- Come ci si muove all’interno della citta?
by bus

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
by walking

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 5

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 5

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
Great student experience, Good communication, Good accessibility

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Expense for living is higher

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Happy
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Regno Unito Manchester University of Manchester

Data compilazione informazioni: 2/3/2023 4:46:17 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

Fare il prima possibile I'application per gli alloggi universitari, dato che trovare una casa privata da affittare € molto
complesso, soprattutto per chi si ferma solo un semestre (di solito i proprietari chiedono un minimo di 6 mesi).
Controllare anche le residenze private per studenti (alcune sono piu care, ma in una posizione molto comoda per
raggiungere l'universita)

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
Pullman o uber

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?

Dipende dalla zona in cui si abita. Se si abita vicino al centro della citta, a piedi. Se si abita in zone fuori dal centro,
l'universita é facilmente raggiungibile con diverse linee di pullman.

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 4

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 5

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

Presenza di molti studenti internazionali, facilita nel conoscere nuove persone grazie agli eventi organizzati dai club e
society dell'universita, molti corsi tra cui scegliere, metodo di insegnamento diverso rispetto all'ltalia: i professori
coinvolgono

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?



[ professori non tengono conto che si e studenti erasmus

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Conoscenza della vita in un paese diverso dall'ltalia, conoscenza di un nuovo metodo di studio e apprendimento,
crescita a livello personale, conoscenza di persone provenienti da tutto il mondo.
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regno unito Dundee University of Dundee

Data compilazione informazioni: 6/5/2023 10:44:33 AM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio
bisogna cercare molto prima di partire

TRASPORTI

- Come ci si muove all’interno della citta?
a piedi o con il bus

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
a piedi.

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 4

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 4

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

studiare in lingua straniera, campus grandissimo, molte attivita organizzate dagli studenti, professori molto
disponibili.

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?

non sono riuscita a legare con studenti del posto ma solo con quelli internazionali, le date degli esami escono con
meno preavviso rispetto che in Italia.



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

conoscenza di ragazzi provenienti da tutto il mondo, perfezionamento della lingua inglese, molti viaggi all'interno

della Scozia per visitare le citta, molte attivita organizzate per gli studenti, tanto divertimento, nuove amicizie
importanti.
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University

Data compilazione informazioni: 1/22/2024 11:09:05 AM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio
L'alloggio per gli studenti Erasmus & garantito dall’'universita ospitante presso uno dei suoi dormitori.

TRASPORTI

- Come ci si muove all’interno della citta?
A piedi, in pullman o con tram

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
A piedi o in pullman

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 5

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 3

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

Ottime strutture, professori sempre disponibili per chiarimenti, numerose attivita per studenti, madrelingua inglese
ed elevato supporto per gli studenti

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Nessun contro

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?
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Repubblica Ceca Praga Czech Technical
University

Data compilazione informazioni: 1/21/2022 4:22:19 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

L'alloggio migliore e il Masarykova Kolej, dormitorio all'interno del campus in Dejvicka. Ha le stanze migliori e si vive
con tutti gli studenti Erasmus, che & bellissimo. Seconda scelta Sinkuleho. Il prezzo e simile per tutti i dormitori
(cercare sul sito dell'universita). Gli appartamenti esterni all'universita sono almeno il doppio piu costosi e non
valgono la pena.

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?

L'abbonamento per studenti ha un prezzo irrisorio e comprende uso illimitato di bus, tram, metro, funivia (per
raggiungere una collina) e traghetto sul fiume che attraversa la citta per un periodo dell'anno. La metro € in funzione
dalle 5 di mattina a mezzanotte, mentre i tram viaggiano anche di notte.

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?

Tram. Vivo in un campus e quindi con pochi passi si raggiungono alcune facolta. Un'altra facolta e a mezz'ora di
distanza in tram.

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 2

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 300 ai 400 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 4

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
Conoscere studenti internazionali, culture e origini diverse. Migliorare il mio livello d'inglese

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?



Lo studio € completamente diverso, piu in stile scuole superiori. Vengono dati tanti compiti, progetti e relazioni da fare
durante il semestre e quindi richiede una diversa metodologia di studio

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Mi ha portato moltissimo. Prima di tutto conoscere un sacco di studenti internazionali e condividere con loro tutte le
giornate; questa per me e stata la parte migliore. Poi affrontare ogni cosa e le difficolta di ogni genere mi ha fatto
maturare molto, i
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Repubblica Ceca Praga VSFS university of finance
and administration

Data compilazione informazioni: 2/8/2022 5:00:50 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

VSFS ha due alloggi universitari: praga 3 comodo per chi fa la triennale perche studiera a praga 3, praga 5 comodo per
chi fa la magistrale perche studiera a praga 5. lo ero a praga 5, molto economico e ha tutto il necessario. Prenotare in
anticipo perche i posti finiscono velocemente

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?

Benissimo, i tram sono frequentissimi e precisissimi, anche durante di notte, oppure a piedi o raramente Uber/Bolt.
Treni e Regiojet per visitare paesi vicini

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Tram, sono super efficienti

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 2

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 500 ai 600 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 4

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
Apprendimento lingua inglese, partecipazione in classe, lavori di gruppo

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Nessuno



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

L'Erasmus mi ha permesso di conoscere tantissimi persone aperte e amici da ogni parte del mondo con cui parlare

divertirmi e migliorare il mio inglese senza nessun pregiudizio. Oltre a conoscere paesi e culture bellissime e un
esperienza da cui si impara
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Repubblica Ceca Praga VSFS University - Prague

Data compilazione informazioni: 2/18/2022 11:15:40 AM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

Ho soggiornato al Campus 5 fermata Bertramka (una sola fermata dal dipartimento di laurea magistrale ad Andel). La
mia stanza era ampia e aveva bagno e cucina privati ma si puo anche scegliere 'opzione con bagno e cucina condivisi e
pagare meno. Per laurea triennale ¢ piu vicino il Campus 3

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?

Il modo migliore per spostarsi a Praga sono i mezzi pubblici. La citta & ben fornita sia di giorno che di notte con tram e
metro

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Tram o metro.

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 2

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 400 ai 500 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 3

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

L'universita organizza blocchi di lezione della stessa materia (es. un giorno con 2 lezioni una successiva all'altra della
stessa materia di cui la prima e teorica e la seconda e "seminario”/piu pratica) il che rende piu libera la settimana.
L'ufficio per

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Non sono riuscita a coprire tutti i 30 crediti massimi perché non ho trovato un esame equipollente



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Crescita sia dal punto di vista accademico che personale.
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Repubblica ceca Praga Czech technical university

Data compilazione informazioni: 2/18/2023 5:53:43 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
Tram e metro

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
A piedi se vicino al dormitorio, altrimenti mezzi pubblici(tram, metro)

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 3

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 500 ai 600 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 2

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

Biblioteca e campus universitario grandi, accoglienti e moderni. Professori e studenti parlano inglese fluentemente e
quindi occasione di migliorare la propria conoscenza linguistica. Grande citta quindi numerosi studenti internazionali
e occasioni per di

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Difficolta a trovare corrispondenza con esami in Italia



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Arricchito a livello personale, conoscenza di nuove culture, miglioramento nel parlare in inglese, studiare in modo
diverso ed essere piu costante durante le lezioni, organizzare meglio le mie giornate, ...
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Repubblica Ceca Praga Czech Technical
University in Prague

Data compilazione informazioni: 1/28/2024 5:20:46 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

Il dormitorio Masaryk, seppur considerato il migliore, offre abitazioni non fornite e abbastanza sporche (abbiamo
acquistato di gruppo un microonde e tostapane). Non € raro sentire fracasso nella notte, specialmente nel weekend.
Parte dello staff risulta svogliato e superficiale.

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
Il trasporto pubblico (metro, bus, tram) ¢ efficiente, affidabile e capillare

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Dipende dalla facolta ma sono comunque tutte ben servite

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 2

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 400 ai 500 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 4

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
Citta culturalmente viva, piena di attivita di ogni genere.

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?

La qualita della didattica (facolta di trasporti) ¢ mediocre: professori disinteressati e con scarsa proprieta linguistica
inglese, I'insegnamento e scandito da compiti "highschool like".



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Ho avuto I'opportunita di esplorare nuovi luoghi e immergermi in culture diverse. Ho imparato a gestire la distanza da
casa, ad essere autonomo e a prendere decisioni importanti.
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UBB

Romania Cluj-Napoca

Data compilazione informazioni: 2/19/2024 10:17:52 AM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

Se si € in difficolta economica il dormitorio e la scelta migliore, ma richiede sacrifici perché in quello Erasmus
(Hasdeu) non si dorme per il casino, c'e sporco e la gente fa sempre festa. Ci sono regole di orari e comportamenti,
com'é giusto che sia, pero ci si conosce tutti alla fine, essendo solo 4 piani. Se si ha la possibilita economica e si vuole
studiare e riposarsi, meglio prendere un appartamento da soli

TRASPORTI
- Come ci si muove all'interno della citta?
Bolt, uber o taxi normali sono molto economici, specialmente se si divide la corsa. Altrimenti monopattini OVUNQUE e

infine tram e bus gratis con I'abbonamento da studente, che collegano qualsiasi punto della citta, anche molto fuori

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Con il tram se si vive nel campus Sport XXI, altrimenti con i bus se si vive nel campus Hasdeu

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 2

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 300 ai 400 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 5

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

Ho amato tutto. Le lezioni sono organizzate bene, le pause sempre rispettate e le modalita sono interattive. Si impara a
scrivere essays e a leggere, a fare elaborati e power points. I professori ti vengono incontro, sono gentili e comprensivi,
mettendoti

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?



La mia facolta di lettere non aveva le scale ed era molto vecchia come edificio, ma aveva del fascino. I romeni non sono
i pitt inclusivi del mondo, la maggior parte son riservati. Non ho parlato con quasi nessuno nelle mie lezioni, ma anche
da parte mia n

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

E indescrivibile. Quando dicono che I'erasmus ti cambia la vita, non lo capisci davvero, finché non lo vivi. Mi ha
insegnato di tutto. Dal convivere con sconosciuti, all imparare a relazionarmi al mettermi in gioco in ogni campo,
universitario e non. Mi h
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Russia San Pietroburgo HSE University

Data compilazione informazioni: 12/22/2021 11:40:09 AM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

Io ho alloggiato nel dormitorio universitario, il prezzo € di 16€ al mese circa ma non é in centro (ci vuole 35 minuti
con la metro per raggiungere la via principale).

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?

Trasporti economici e molto efficienti. Le metro sono puntuali e passano ogni 3 minuti. Possibilita di usufruire di taxi
senza problemi in qualsiasi posto e orario ad un prezzo minimo.

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Comunicazione: molte persone non parlano inglese.

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 3

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 300 ai 400 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 5

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

Possibilita di mettersi in gioco, apprendere metodi universitari differenti, imparare una nuova lingua, conoscere
persone da tutto il mondo, visitare una nazione ed una splendida citta, crescere come persona.

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Ho scoperto nuove culture, visitato molti posti. Guadagnato una maggiore sicurezza a comunicare con gli altri, sia in
ambito universitario che fuori.
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Slovenia Capodistria - Portorose = Primorska University -
Universita del Litorale

Data compilazione informazioni: 2/6/2023 1:37:09 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Appartamento/casa condivisa con altri studenti

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio
Il gruppo ESN di solito fornisce alcuni contatti di alcuni appartamenti privati

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
bus, piedi

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
bus, piedi

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 3

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 400 ai 500 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 2

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
metodo di insegnamento stimolante, ambiente accogliente ed internazionale, attenzione personale al singolo studente

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
citta poco attive durante i mesi invernali, relativamente piccole



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Difficile da esprimere in poche parole... indipendenza, arricchimento universitario e personale, contatti internazionali,
tanta tanta felicita!
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Spagna Madrid Universidad Complutense
de Madrid

Data compilazione informazioni: 6/18/2022 3:25:17 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio privato

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

Cercare alloggio & veramente impegnativo. Cercatelo con le spese incluse, e se sono escluse chiedete sempre di segnare
nel contratto una soglia massima o vi ritroverete a pagare €200 di spese per un monolocale di 20m2. Chiedete anche
se fanno la disinfestazione e come funziona l'acqua (molte case hanno problemi con I'acqua calda che non dura
nemmeno il tempo di farsi una doccia). E' sempre meglio chiedere tutto a costo di risultare esagerati, perché chi affitta
a studenti cerca sempre di fregarli in qualche modo - meglio prevenire che curare.

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?

L'abbonamento trasporti pubblici per giovani under 26 costa solo €20,00 al mese e permette spostamenti in tutta la
provincia.

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
La metro grigia che ferma direttamente a Ciudad Universitaria.

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 5

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 3

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

L'universita e eccellente, i professori sono formati e i corsi sono in linea con le richieste del mercato. L'UCM ¢ il posto
migliore per imparare come funziona la scienza della comunicazione!

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?



Alcuni professori sono estremamente pignoli con gli studenti Erasmus. Si rischia la bocciatura con due o piu errori

ortografici in pagine e pagine di esame, a volte se non hai capito qualcosa e chiedi aiuto al professore ti manda
semplicemente un link con

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?
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Spagna Cadiz Universidad de Cadiz

Data compilazione informazioni: 2/7/2023 12:24:38 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Appartamento/casa condivisa con altri studenti

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio
possibilita di trovare alloggio su vari gruppi facebook, pur con un piccolo fattore di rischio truffa

TRASPORTI

- Come ci si muove all’interno della citta?
a piedi o con autobus

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
a piedi o con l'autobus

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 2

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 400 ai 500 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 2

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

conoscere persone da tutto il mondo, conoscere nuove culture, utilizzare e migliorare le lingue straniere, aprirsi a
nuovi ambienti e nuove situazioni

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
difficoltd di ambientamento iniziale con metodologie d'insegnamento differenti



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

maggior autostima, consapevolezza, indipendenza, nuove amicizie e conoscenze, maggior capacita di adattamento,
miglioramento nelle lingue straniere
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UNIVERSITA’ OSPITANTE
Spagna Salamana Salamanca

Data compilazione informazioni: 2/7/2023 6:07:23 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Appartamento/casa condivisa con altri studenti

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

TRASPORTI

- Come ci si muove all’interno della citta?
A piedi

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
A piedi

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 3

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 3

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
Molto organizzata

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Tanti amici e mi ha aiutato a conoscere meglio me stessa
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Data compilazione informazioni: 2/27/2023 9:57:35 AM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Appartamento/casa condivisa con altri studenti

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

TRASPORTI

- Come ci si muove all’interno della citta?
Tram, metro, pullman

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
A piedi

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 2

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 300 ai 400 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 1

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

Insegnamento volto piu al pratico, lezioni in lingua spagnola, lavori individuali e di gruppo, rapporto paritario tra
studente e insegnante

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Molto lavoro da svolgere nel periodo delle lezioni, esami parziali nel periodo delle lezioni

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?
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Spagna Siviglia Universita di Siviglia

Data compilazione informazioni: 1/31/2024 6:17:30 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Appartamento/casa condivisa con altri studenti

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

Accertarsi dell'esistenza dell'appartamento attraverso videochiamate o contattando studenti gia presenti nell'alloggio.
Consiglio di utilizzare in modo particolare "idealista", come sito principale di richiesta, e successivamente Facebook

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
Se si abita in centro anche a piedi, in caso contrario tranquillamente con il bus o metro che sono ben funzionanti

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Bus

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 3

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 500 ai 600 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 2

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
Molte attivita di pratica

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Scarso utilizzo della lingua inglese di conseguenza obbligo assoluto imparare la lingua spagnola



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Sicuramente una capacita di adattamento maggiore, una sicurezza interiore dovuta alla buon riuscita
dell'apprendimento di una nuova lingua e lI'aver conosciuta una comunita meravigliosa come quella sivigliana
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NAZIONE CITTA UNIVERSITA' OSPITANTE ‘

Spagna Siviglia Universidad de Sevilla

Data compilazione informazioni: 2/19/2024 10:05:36 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Appartamento/casa condivisa con altri studenti

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

consiglio di trovarsi un appartamento in condivisione con altri studenti (preferibilmente in zone abbastanza centrali),
in quanto le residenze universitarie sono molto piu care

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
a piedi, in bicicletta, in tram o in metro

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
a piedi, in bicicletta o in tram

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 2

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 500 ai 600 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 1

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

responsabilizzarsi, diventare piu indipendenti, conoscere nuove persone, nuove culture, visitare nuove citta, fare
amicizia, aprire la mente

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
possibili difficolta iniziali di adattamento



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

studio lingue straniere
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Spagna Murcia Universidad Catdlica San
Antonio de Murcia

Data compilazione informazioni: 7/18/2022 7:50:33 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Appartamento/casa condivisa con altri studenti

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

A volte nei gruppi WhatsApp di studenti Erasmus si trovano ottime offerte, anche se io ho affittato una stanza trovata
su Idealista e mi sono trovata abbastanza bene a un costo contenuto. Essere capaci di adattarsi ai coinquilini e alla
perdita di alcune comodita e importante, soprattutto se si ha bisogno di risparmiare. Altrimenti consiglio di affittare
una camera con bagno privato.

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?

Autobus, tranvia, a piedi, in bicicletta, inoltre ho visto girare molti monopattini elettrici. E difficile trovare parcheggio
con |'automobile in citta.

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
L'autobus o il tranvia, a seconda della zona della citta in cui si vive. Ci sono anche stanze e appartamenti in affitto
vicino all'universita, di modo che ¢ possibile raggiungerla a piedi.

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 2

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 400 ai 500 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 2

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

Classi piccole, il materiale viene spiegato con cura e rivisto piu di una volta, professori disponibili e gentili, compiti
scritti che permettono di prendere maggior dimestichezza con la materia

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?



Troppi lavori di gruppo di utilita didattica relativa, molte deadline, puo essere difficile inizialmente adattarsi al metodo
didattico radicalmente diverso da quello di UniBg e dell'universita italiana

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

L'opportunita di sviluppare capacita che non avevo coltivato in precedenza, nuove esperienze, nuove conoscenze,
cambiare il mio modo di vedere me stessa, ma anche molto stress.
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NAZIONE CITTA UNIVERSITA' OSPITANTE ‘

Spagna Madrid Centro Superior de
Estudios Universitarios
La Salle

Data compilazione informazioni: 12/1/2021 12:19:36 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio tramite siti internet

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

Ho preferito trovare un alloggio privato, in quanto gli unici alloggi universitari consigliati tramite I'Universita erano
abbastanza costosi e lontani dal centro. Confrontandomi tramite i miei coinquilini abbiamo visto che tutti quanti
abbiamo trovato l'appartamento tramite un sito Internet, che consiglio in quanto si ha la possibilita di scegliere tra
molte opzioni rispetto a prezzo, dimensioni e numero di persone, unica attenzione da avere e rispetto alla caparra o
alla cauzione, essere sicuri che I'appartamento esista davvero (una soluzione pud essere chiedere di fare una
videochiamata).

Un consiglio che mi sento di dare, in base alla mia esperienza, € di trovare un buon compromesso tra il costo
dell'appartamento e la distanza dal centro. Ci sono molte associazioni che sono molto attive, rispetto a proposte di
eventi/feste/viaggi/occasioni, pero la maggior parte degli eventi si svolgono in centro o dintorni. Penso che la parte
sociale e di conoscenza di altre persone di altri posti e culture resti un punto importante di un'esperienza Erasmus.

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?

Ho trovato Madrid molto organizzata. [ mezzi di trasporto sono puliti e puntuali e organizzati. Punto a favore &
sicuramente il prezzo, fino ai 26 anni il prezzo e di 20 euro al mese e si ha la possibilita di viaggiare su tutti i mezzi
della citta. Compreso nell'abbonamento la tratta Madrid-Segovia e Madrid-Toledo, due citta che vale la pena vedere.

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Autobus 657 dalla stazione della metro e delle corriere: Moncloa.

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 3

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 400 ai 500 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 3



PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

Il campus é piccolo quindi permette una relazione professore-studente che agevola I'apprendimento in lingua
straniera. Son stato in una classe solo di spagnoli, con classi in spagnolo, i compagni sono disponibili e pronti ad
aiutare.

- La tua esperienza nell’Universita estera: quali sono i contro?
Avendo avuto solo corsi con studenti spagnoli, in alcune occasioni le differenze culturali si sono sentite, nel modo di
relazionarsi nel modo di fare conoscenza.

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

In primis credo che cio che ho apprezzato di piu sia stato il tornare a stare con e tra la gente, dopo 1 anno e mezzo
dove é stato piu difficile poter vivere la vita sociale pienamente. Ha allenato la mia capacita di mettermi in gioco nelle
varie sfide ch
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Spagna Salamanca USAL

Data compilazione informazioni: 2/2/2022 3:02:27 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Appartamento/casa condivisa con altri studenti

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

Affidarsi a gruppi Erasmus che aiutano gli studenti a cercare alloggio in maniera gratuita, affidabile e sicura (es.
YeahSalamanca, ErasmusTrips Salamanca, ESN Salamanca)

TRASPORTI

- Come ci si muove all’interno della citta?
A piedi

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
A piedi

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 3

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 400 ai 500 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 3

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
Lezioni con ridotto numero di studenti e maggiore coinvolgimento

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Molti lavori da consegnare di giorno in giorno e presenza di un solo appello per esame



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Crescita e cambiamento personale, conoscenza di molte persone di diverse nazionalita e condivisione di idee, viaggi
con altri ragazzi Erasmus.
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Spagna Santander Cesine

Data compilazione informazioni: 2/7/2022 9:41:59 AM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio tramite siti internet

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

Trovare una casa in autonomia su internet, e condividerla con degli studenti che si posso trovare sui gruppi di
whatsapp o fb che vengono creati mesi prima dell'inizio dell'erasmus.

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?

Principalmente a piedi, il pullman era necessario solo per andare in spiaggia o dall'altro lato della citta (che erano 35
min a piedi abitando dalla parte opposta del centro)

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
A piedi o in pullman, ci sono 5 linee che passano intorno a Cesine

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 2

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 200 ai 300 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 2

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

Universita privata, molto lavoro con gruppi internazionali, molti progetti e assignment ma con poco studio teorico
necessario

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?

L'internazzionalizzazione dell'universita comprende anche diversi scambi con universita private francesi, dove gli
studenti non sono adeguatamente preparati o formati per lavorare con altri studenti internazionali.



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Ho integrato alle mie prospettive lavorative 1'equilibrio per viviere bene, sono stati mesi dedicati alla mia persona che

avranno un'impatto sulle scelte future. Ora ho la necessita di continuare a parlare in inglese quotidianamente e ho la
certezza che u
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Spagna Granada Universidad de Granada

Data compilazione informazioni: 2/25/2022 6:00:18 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Appartamento/casa condivisa con altri studenti

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio
Consiglio di trovare un alloggio in centro, non consiglio alloggi nella zona universitaria di Cartuja.

TRASPORTI
- Come ci si muove all'interno della citta?
normalmente ci si muove a piedi, ma le linee di autobus funzionano molto bene per raggiungere le zone piu esterne

della citta.

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Il campus di psicologia e raggiungibile con I' autobus 1

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 2

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 400 ai 500 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 2

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

L'universita spagnola prevede un' integrazione pratica ai corsi, che normalmente consiste in lavori di gruppo ed
elaborazione di progetti. Inoltre I' universita di Granada € un ambiente internazionale, il quale offre I' opportunita di
confronto e scambio

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?

L' universita spagnola prevede un carico di lavoro pratico pit impegnativo. Inoltre non sempre &€ immediata la
comprensione della lingua spagnola.



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?
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Spagna Sevilla Universidad Pablo de
Olavide

Data compilazione informazioni: 5/17/2022 9:13:14 AM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio tramite agenzie immobiliari locali

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

Cerca una casa vicino alla metro se andrai alla Pablo de Olavide, soprattutto Prado de San Sebastian, Nervion, Puerta
Jerez sono centrali

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
Principalmente mi sono sempre spostata a piedi o con metro, ¢ molto bello camminare tra le strade di Sevilla

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Metro, prendere quella in direzione Olivar de Quintos e scendere alla fermata Pablo de Olavide

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 2

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 300 ai 400 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 1

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

Imparare una nuova lingua, riuscire a fare amicizie nonostante le barriere linguistiche, conoscere tante persone che
stanno vivendo la tua stessa situazione

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Mancanza di casa o difficolt3, in alcuni casi, della lingua



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Mi ha aiutato a crescere, mettermi alla prova quando pensavo che non sarei mai riuscita a staccarmi realmente dalla
mia casa. E' un'esperienza meravigliosa che ti fa capire quanto & bello e diverso il mondo
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Spagna Siviglia Universidad de Sevilla

Data compilazione informazioni: 5/17/2022 6:31:15 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Appartamento/casa condivisa con altri studenti

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio
Cercare sui gruppi Facebook o tramite agenzie locali come Aluni, Roommates, Viverasmus.

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
Bici, monopattino elettrico, autobus, metro.

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Bici, autobus.

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 3

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 500 ai 600 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 1

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

Universita molto grande e con tantissimi servizi, classi piu interattive/pratiche rispetto a quelle erogate in Italia,
professori molto disponibili.

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?

Molti lavori da fare a casa/compiti, poca autonomia nella gestione dei tempi di studio dovuta alla tendenza a preferire
la cosiddetta "evaluacién continua”.



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Tanti amici e tante consapevolezze in piu. Moltissimo divertimento. Una buona conoscenza della lingua spagnola.
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Spagna Cadiz Universidad de Cadiz

Data compilazione informazioni: 6/17/2022 4:08:18 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Consiglio di cercare l'alloggio sui gruppi dedicati su Facebook. Le residenze universitarie costano uno sproposito. Su
Idealista invece e possibile trovare le stanze libere.

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

Consiglio di cercare I'alloggio sui gruppi dedicati su Facebook.

Su Idealista invece & possibile trovare, oltre agli appartamenti, anche le stanze libere.
Le residenze universitarie costano uno sproposito.

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
A piedi: tutto e vicino a tutto.

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
A piedi se si studia presso il campus di Cadiz (filosofia y letras); in bus se si studia a Puerto Real (ciencias).

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 3

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 400 ai 500 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 1

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Tanti nuovi amici da tutto il mondo, nuove consapevolezze, maggior sicurezza e autostima.
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Data compilazione informazioni: 7/3/2022 10:37:10 AM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Appartamento/casa condivisa con altri studenti

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

Consiglio di rivolgersi alle agenzie perché purtroppo si possono ricevere truffe. Molti studenti hanno cercato e trovato
su siti come Idealista e gruppi Facebook. lo personalmente ho evitato e fatto tramite agenzia. Molti di questi studenti, a
volte, hanno avuto esperienze poche carine (proprietari assenti, problemi tecnici in casa ecc).

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
Tram, bus, metro, bicicletta, a piedi

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Tram, bus, metro, bicicletta, a piedi

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 4

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 2

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

Nuovo metodo di studio e insegnamento, lavori di gruppo, pratica della lingua straniera, conoscenza di studenti
provenienti da tutto il mondo

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?

L'organizzazione della sessione di esami &€ molto diversa da quella italiana. Tutti gli esami sono concentrati in poche
settimane e non esiste la possibilita per gli studenti Erasmus di poterli rifare nel caso in cui vadano male.



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Arricchimento personale, conoscenze, sviluppo di capacita relazionali, pratica della lingua straniera
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ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio tramite agenzie immobiliari locali

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio
Meglio contattare un’agenzia

TRASPORTI

- Come ci si muove all’interno della citta?
A piedi, in metro o in autobus

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Autobus

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 2

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 400 ai 500 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 3

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
Conoscere persone con una differente mentalita

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
I continui compiti ed esercitazioni che spesso si sovrapponevano I'uno con l'altro,

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Conoscere nuove culture e nuove persone. Apprezzare una nazione nella quale non ero mai stata
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Data compilazione informazioni: 7/11/2022 12:30:10 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Appartamento/casa condivisa con altri studenti

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

Consiglio andare per agenzie e, in ogni caso, chiedere pil info e foto possibile dell'appartamento, se si riesce a vederlo
prima con i propri occhi ancora meglio. Consiglio prendere un alloggio che sia a meta strada tra la tua facolta e il
centro: cosi non ci metti troppo ad andare a lezione ma sei anche vicino al centro per sfruttare tutte le attivita che
propongono (vivere in periferia puo essere un deterrente perché i mezzi pubblici non ci sono fino a tardi e gli spagnoli
vivono di notte). Infine, consiglio di alloggiare con gente non italiana se si vuole esercitare le lingue straniere.

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?

Ci sono bus che collegano bene la citta, anche con i paesini vicini. C'é anche un metro che percorre la zona piu esterna,
da nord a sud della citta

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?

Il mio campo era Cartuja, lo raggiungo a piedi in 10/15 minuti, da dove vivevo il bus aveva lo stesso tempo di
percorrenza

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 2

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 200 ai 300 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 2

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

Autonomia; grande offerta di esperienze per giovani; grande disponibilita e accoglienza nella citta, sia da parte del
personale universitario che dai coetanei li domiciliati; grande forza dell'elemento culturale (& una citta con giovani da
tutto il mondo)



- La tua esperienza nell’Universita estera: quali sono i contro?

Il fatto che non ci sia il volo diretto limita gli spostamenti nel caso si voglia tornare a casa per un periodo durante la
mobilita; ho conosciuto diversi proprietari di appartamento per l'affitto e non ho avuto esperienze piacevoli: poco
chiari e cercano

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Mi ha aiutato a conoscere parti di me che non sapevo nemmeno che esistessero, non avendo mai vissuto fuori casa per
un periodo lungo. Sicuramente € un'esperienza che ti fortifica e, a Granada in particolare, e impossibile non aprirsi e
non fare amicizia,
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Data compilazione informazioni: 12/15/2022 6:59:31 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
citofonare nelle case e chiedere per una stanza

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?

metro, pullman e consiglio di fare abbonamento studenti, vi daranno una carta da pagare 10 euro al mese e potrete
utilizzarla ovunque su Madrid, arriva anche a Toledo

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
metro, pullman, metro collegamenti ottimi

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 4

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 500 ai 600 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 3

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

1- conosci un modo differente di studiare 2- conosci persone di altre nazionalita, non solo spagnoli 3- la pronuncia
migliorera moltissimo

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?

1- distanza university-centro di Madrid. e possibile alloggiare all'interno dell'universita ma essendo privata gli alloggi
vanno dai 1000 in su. volendo vivermi anche il centro di Madrid, consiglio di affittare in centro ma c'e da sapere che
ogni giorno



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Sono davvero grata per quest'esperienza, vivere all'estero mi ha dato tanto. appena arrivata mi sentivo spaesat, e stata

dura. pensavo non avrei conosciuto nessuno in questa citta enorme. ma alla fine no, ho capito che erano solo paure ed
e stata una dell
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ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Appartamento/casa condivisa con altri studenti

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio
meglio se si hanno gia conoscenze di chi ha gia alloggiato nell'appartamento scelto per evitare truffe.

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
bus, bici o a piedi

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
a piedi

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 3

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 300 ai 400 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 1

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
una diversa modalita di insegnamento che mira piu alla pratica di acquisire una lingua e non solo a quella teorica.

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
diversa modalita di acquisizione del voto finale

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Piu responsabilita e apertura mentale.
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ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio tramite siti internet

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio
Utilizzare uniplaces, alloggi proposti dall'universita

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
Monopattino, bus

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Bus

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 4

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 500 ai 600 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 2

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
Aumentare self-confidence

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Organizzazione (firme da ricercare, documenti da compilare)

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Fiducia in me stesso, amicizie, conoscenze nuove
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Data compilazione informazioni: 2/2/2023 4:55:10 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

La residenza universitaria chiude poco prima di Natale, per poi riaprire la seconda settimana di Gennaio. In questo
periodo non sara possibile alloggiarvi. Risulta la scelta migliore per integrarsi e condividere I'esperienza con altri
ragazzi erasmus, pur non concedendo spazi personali per studio e privacy (€ molto difficile ottenere stanze singole).

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
L'autobus e conveniente: economico, puntuale, mezzi puliti, area urbana ben connessa

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Dalla residenza universitaria e dintorni a piedi, da altre zone meglio in bus

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 3

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 400 ai 500 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 3

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
Citta sicura, pulita, accessibile, dalla buona vita notturna

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Citta priva di veri punti d'interesse storico-culturale, citta piuttosto "banale”



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Un'esperienza vivamente consigliata, a prescindere dalla meta prescelta. Semplicemente unica nella vita.
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Data compilazione informazioni: 2/2/2023 4:57:37 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio
Se si vuole cercare appartamenti consiglio di rivolgersi alle agenzie immobiliari.

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
Autobus o taxi

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?

Autobus se si vive in centro o vicino alla Feria, o alla stazione dei treni. A piedi se si vive in residenza universitaria o
nella zona del parco.

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 3

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 400 ai 500 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 3

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

I pro sono la dimensione della classe: essendo piccola, si ha un rapporto ravvicinato con il professore. Inoltre, essi
sono molto flessibili per quanto riguarda lo svolgimento di esami (orari, lingua). La citta & molto accogliente, comoda,
con molti luogh

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?

La lingua: molti professori non conoscono bene la lingua inglese, &€ fondamentale adattarsi allo spagnolo. Gli esami
sono tutti ravvicinati, e si svolgono circa dal 10 gennaio, a fine gennaio.



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Mi ha donato un'esperienza formativa in un ambiente internazionale, e mi ha portata ad uscire dalla mia comfort zone.
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Data compilazione informazioni: 2/3/2023 11:49:50 AM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Appartamento/casa condivisa con altri studenti

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio
Ho cercato tantissimo sul portale "idealista" e sul gruppo Facebook della citta per avere un appartamento condiviso.

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
a piedi é facile muoversi, ci sono biciclette comunali o dell'universita e il trasporto pubblico (bus).

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
a piedi / in bici/ in autobus

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 3

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 3

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
C'é molta piu pratica e lavori di gruppo che ti permettono di imparare cose che normalmente non fai.

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Se non sai la lingua potresti trovare delle difficolta



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

A livello universitario mi ha permesso di imparare molte cose pratiche che saranno utili nel mondo lavorativo; a livello
personale ho imparato a gestire meglio il tempo e ad affrontare da sola situazioni sia belle che brutte.
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Data compilazione informazioni: 2/8/2023 2:30:56 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio tramite siti internet

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio
uniplaces, idealista

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
bus, monopattini, treni

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
piedi, bus

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 3

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 400 ai 500 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 4

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
conoscenza spagnolo, inglese. indipendenza. amicizie

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
documentazione fitta

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?
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Data compilazione informazioni: 2/8/2023 5:31:50 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Appartamento/casa condivisa con altri studenti

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio
Entrare nei gruppi facebook

TRASPORTI

- Come ci si muove all’interno della citta?
Con i pullman che sono efficientissimi e gratuiti

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Dal centro citta con il guagua numero 25

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 2

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 400 ai 500 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 1

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
ti conosci veramente, ti interfacci con lingue e culture diverse, impari una lingua, impari a studiare in un altro modo

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
professori che non ti vengono in contro (puo essere anche un pro),

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

La voglia di fare un'esperienza diversa lontana da casa



0
JURIN

ASAE

>
o

)

UNIVERSITA
DEGLI STUDI
DI BERGAMO

Servizio orientamento
e programmi
internazionali

L UNIvg
R,
',

@
©
*
‘™
z
]
@

NAZIONE CITTA UNIVERSITA' OSPITANTE ‘

Spagna Murcia Universidad de Murcia -
turismo

Data compilazione informazioni: 2/9/2023 10:35:35 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Appartamento/casa condivisa con altri studenti

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio
Cercare su siti come Idealista, Uniplaces, Erasmus Play.

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
Si raggiunge tutto facilmente a piedi. Non ho mai preso un autobus all'interno della citta.

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
A piedi se si ha la casa in centro

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 3

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 500 ai 600 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 2

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
Materie piu pratiche; compagni di corso spagnoli molto socievoli; professori sempre cordiali e disponibili.

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Impegnativo il lavoro da svolgere a casa (compiti, presentazioni, lavori di gruppo, etc.)

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?
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Data compilazione informazioni: 2/20/2023 10:16:59 AM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Appartamento/casa condivisa con altri studenti

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
meglio a piedi, molte vie sono solo pedonali soprattutto nel centro storico

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
a piedi

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 3

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 3

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

ho praticato (e quindi incrementato) allo stesso tempo sia l'inglese che lo spagnolo, ho conosciuto nuove persone e i
professori sono stati quasi tutti disponibili e comprensivi

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
difficolta a compilare i documenti richiesti per I'erasmus (fino a fine ottobre non risultavo immatricolata)



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

maggiore indipendenza e intraprendenza, sono piu aperta mentalmente e ho sviluppato metodi alternativi per
superare le difficolta
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Data compilazione informazioni: 2/20/2023 12:19:15 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Appartamento/casa condivisa con altri studenti

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio
appartamento vicino al centro e all'universita

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
ci sono autobus ma ci si sposta maggiormente a piedi

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
aereo e pullman

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 3

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 300 ai 400 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 4

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
citta non troppo grande, meno dispersiva. ci si conosce molto bene e ci si sposta comodamente

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?
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Salamanca

Data compilazione informazioni: 3/24/2023 2:13:59 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Appartamento/casa condivisa con altri studenti

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio
Consiglio di trovare alloggio intorno al centro storico, per essere in questo modo vicini a tutti i servizi necessari

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?

Vivendo io nella zona del centro storico, mi sono sempre spostata a piedi. Era molto comodo soprattutto perché
potevo arrivare in qualunque posto mi servisse in meno di dieci minuti. In caso comunque sono presenti delle linee di
autobus urbani per coloro che dovessero trovare alloggio piu lontano dal centro

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?

A piedi. Ci sono diversi campus, la maggior parte nel centro della citta e che si possono raggiungere solo a piedi, ma in
generale non e una lunga camminata se si trova alloggio intorno al centro storico. C'é solo una sede che & piu staccata
dalle altre c

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 3

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 200 ai 300 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 4

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

A parte in alcuni casi, i corsi finiscono il giovedj, lasciando cosi il venerdi libero. Molti dei professori forniscono gia
gran parte del materiale su cui si deve studiare e sono sempre disponibili per dare chiarimenti. I professori danno
spesso compiti

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?



I lavori dati dai professori da una settimana all'altra a volte possono essere un carico di lavoro pesante, se non
organizzato bene e per tempo. Per coloro che rimangono un solo semestre, per la facolta di filologia c'e un solo appello
per ogni materia a

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Mi ha permesso di fare nuove esperienze, di vedere posti incredibili e di migliorare il mio spagnolo
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Spagna Siviglia Universidad de Sevilla -
Filologia

Data compilazione informazioni: 3/31/2023 1:20:44 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Appartamento/casa condivisa con altri studenti

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio
Non fidarsi di annunci che non siano pubblicati su siti ufficiali, come Idealista

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
Piedi, bicicletta/monopattino, autobus, metro

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Piedi, bicicletta/monopattino, autobus

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 3

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 500 ai 600 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 1

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

Apprendimento della lingua, conoscenza di studenti e insegnanti, apprendimento di nuovi metodi di studio/lavoro,
molto aperti ai confronti, totale indipendenza.

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Un bagaglio immenso di nuove conoscenze, indipendenza, fluidita nella lingua, conoscenza di moltissime persone
provenienti da tutto il mondo, sicurezza in ambito universitario.
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Spagna Madrid Universidad Complutense
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Data compilazione informazioni: 5/9/2023 8:21:22 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Appartamento/casa condivisa con altri studenti

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

Suggerisco di affidarsi ad agenzie online (es: Spotahome) o, se attraverso Idealista, fare videochiamate con il
proprietario / visitare la casa per assicurarsi che non sia una truffa. E una citta sicura e ben collegata, quindi si puo
vivere bene in zone centrali (es: Sol, La Latina, Argiielles, ...) cosi come in zone periferiche (es: Moratalaz).

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
Metro e autobus, mezzi molto efficaci (autobus anche notturni)

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Metro e autobus

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 4

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 3

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
Corsi con molta piu pratica e classi piu piccole

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Spesso compiti da una settimana all'altra



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Darsi I'opportunita di cogliere opportunita e nuove esperienze, conoscere moltissime persone da diverse parti del

mondo, sperimentare le difficolta di vivere in un posto nuovo lontano dalle persone care, migliorare le abilita
linguistiche
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Spagna Soria Universidad de
Valladolid, campus Soria

Data compilazione informazioni: 6/17/2023 3:17:19 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio tramite siti internet

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

E' utile richiedere all'universita un mentore che possa verificare l'esistenza e lo stato dell'appartamento che si ha
intenzione di affittare

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
Principalmente a piedi, a volte in bus

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
A piedi, eventualmente in bus (pochi pero lo prendevano)

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 3

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 400 ai 500 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 4

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

Uno dei pro e che essendo un distaccamento di Valladolid, i professori ti seguono piu personalmente ed é piu facile
rapportarsi con i colleghi universitari spagnoli e non

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?

Uno dei contro e sempre che, essendo una citta piccola, non € molto ben collegata e quindi e piu difficile muoversi e
non ci sono molte iniziative per gli studenti Erasmus



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

L'esperienza mi ha portato a conoscere una cultura per me totalmente estranea prima del viaggio, abbattendo

stereotipi ed apprezzando maggiormente un Paese che conoscevo solo per sentito dire. L'esperienza cittadina forse
non e quella che mi aspettavo, es
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Spagna Santander Cesine

Data compilazione informazioni: 6/19/2023 7:50:48 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Appartamento/casa condivisa con altri studenti

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

TRASPORTI

- Come ci si muove all’interno della citta?
By walk/By bus

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
By walk

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 3

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 3

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
Increase your level of English

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?
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Spagna Salamanca Universidad de
Salamanca

Data compilazione informazioni: 6/27/2023 3:07:03 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Appartamento/casa condivisa con altri studenti

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
A piedi, autobus, taxi

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
A piedi

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 2

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 300 ai 400 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 3

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
Conosci gente che viene da tutte le parti del mondo

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Puoi condividere l'appartamento con abitudini diverse dalle tue

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Ricordi e amicizie che spero possano durare tutta la vita
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Spagna Oviedo Universidad de Oviedo

Data compilazione informazioni: 7/3/2023 3:31:49 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Appartamento/casa condivisa con altri studenti

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

TRASPORTI

- Come ci si muove all’interno della citta?
Ci si pud muovere a piedi senza problemi

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Si puo raggiungere a piedi o anche con il trasporto pubblico

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 3

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 500 ai 600 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 3

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
Ho migliorato la lingua e anche il lavorare in gruppo grazie alle attivita proposte dai professori

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Lavori extra-scolastici

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

e stata un'esperienza molto utile per la mia crescita universitaria ma soprattutto anche dal punto di vista personale
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Spagna Malaga Universidad de Malaga

Data compilazione informazioni: 7/21/2023 10:52:13 AM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Appartamento/casa condivisa con altri studenti

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

Se & possibile visitare Malaga e cercare in loco un appartamento cosi da avere la possibilita di vedere la casa, non
fidarsi sempre di annunci in facebook o in applicazione, se e possibili richedere una videochiamata, video e
informazioni, se fosse possibile chiedere a studenti che gia hanno fatto l'esperienza per un consiglio o aiuto per la
ricerca. Per la zona normalmente se vi piace vivere la tipica esperienza da erasmus consiglio il centro citta perché si
vicini alla spiaggia, ai locali cosi e piu facile muoversi di giorno e di notte e se si studia nella facolta di el Ejido, mentre
se si preferisce la vicinanza all'universita la zona di teatinos e perfetta molto tranquilla e sicura e la maggior parte
degli studenti spagnoli vive in questa zona, altrimenti anche la zona di Carranque o Barbarela sono molto comode e ad
una distanza media tra il centro e l'universita.

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?

I migliori metodi per muoversi in citta con la metro che ha solo 2 linee ed & molto facile da utilizzare oppure i pullman
che sono frequenti soprattutto durante il giorno e dall'universita verso il centro. Per quanto riguarda il tragitto
dall'aeroporto alla citta consiglio I'utilizzo del treno cercanias che permette di raggiungere il centro citta in 10 minuti
ed ha un costo molto basso. In caso di necessita sempre ci sono taxi. Dall'inizio del 2023 i costi: la metro 0.33 € ogni
volta che la si utilizza, invece il pullman 1.40 € per un viaggio singolo e quasi 14 €mensili.

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
A piedi se si vive nella zona circostante.

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 3

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 500 ai 600 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 1



PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

Campus universitario concentrato principalmente in una zona, possibilita di fare sport perché il centro sportivo e
accanto all'universita, maggior possibilita di fare parziali, piu attivita pratiche, possibilita di utilizzare la lingua
spagnola per lavori

- La tua esperienza nell’Universita estera: quali sono i contro?

Essendo erasmus non sempre e facile avere un gruppo di amici in universita perché puo essere che si abbiano corsi di
anni diversi e quindi in ogni corso ci sono persone diverse, molto lavoro da fare fuori della lezione e costante durante il
corso, metodo

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Questa esperienza la consiglio assolutamente e la consiglio a Malaga perché e una citta grande pero allo stesso tempo
molto tranquilla e ti da la possibilita di conoscerla molto bene, le persone del luogo sono molto solari e disponibili ad
aiutare nellam
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Data compilazione informazioni: 7/21/2023 12:21:52 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Appartamento/casa condivisa con altri studenti

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
autobus

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
piedi/bici/autobus

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 3

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 500 ai 600 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 2

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
Lavori individuali / di gruppo costanti

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Difficolta nel stringere rapporti con studenti locali

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?
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Spagna Cordoba Universidad de Cordoba

Data compilazione informazioni: 8/7/2023 3:37:57 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Appartamento/casa condivisa con altri studenti

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
principalmente a piedi, a volte autobus, raramente taxi

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
a piedi / autobus (raramente)

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 2

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 300 ai 400 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 1

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
lezioni in lingua, metodi di insegnamento e valutazione diversi, corsi piu pratici e meno studio mnemonico

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
difficolta iniziale ad adattarsi al nuovo metodo di insegnamento



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

ho migliorato molto la lingua, ho conosciuto una cultura diversa e mi sono innamorata di tutte le sue sfaccettature, ho

conoscituo persone da tutto il mondo e creato legami profondi, mi sono aperta mentalmente sotto molti aspetti e ho
cambiato il mio modo
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Data compilazione informazioni: 12/7/2023 6:12:30 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Appartamento/casa condivisa con altri studenti

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

TRASPORTI

- Come ci si muove all’interno della citta?
A piedi o con l'autobus

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Metropolitana

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 4

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 500 ai 600 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 1

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
Ambiente universitario dinaminco e multiculturale, professori disponibili, iniziative per studenti

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?
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Spagna Granada Universidad de Granada

Data compilazione informazioni: 1/17/2024 6:15:37 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Appartamento/casa condivisa con altri studenti

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

Andate su idealista, ci sono moltissime opportunita di alloggio, contattate direttamente i proprietari, non fidatevi di
casagranada

TRASPORTI

- Come ci si muove all’interno della citta?
Bus, tram ma soprattutto a piedi

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
bus

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 2

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 300 ai 400 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 3

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

Lezioni dinamiche, lavori di gruppo, professori estremamente disponibili e aperti al dialogo, biblioteche ampie, bar e
mense

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?

L'unica cosa € che ho avuto cinque esami tutti nella stessa settimana e non si puo scegliere I'appello, ma durante 1'anno
si fanno cosi tanti lavori pratici in classe che aiutano moltissimo a ricordare gli argomenti



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Sentirmi a casa in un posto che non conoscevo, imparare a mobilitarmi da solo, apprezzare i momenti da solo,

conoscere persone meravigliose da piu paesi, conoscere altre materie che non pensavo potessero piacermi,
impegnarmi ad avere una routine, mantener
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de Madrid

Data compilazione informazioni: 1/18/2024 5:40:01 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Appartamento/casa condivisa con altri studenti

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio
Idealista é il sito pit affidabile

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
Metro, bus (anche notturni), treni

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
bus o metro

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 4

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 500 ai 600 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 2

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
Alle mail rispondono velocemente, non molti studenti in aula, permettono un periodo di prova per provare i corsi

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
un po' disorganizzata



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Ho parlato sia spagnolo sia inglese visto che ci sono moltissimi studenti internazionali. Ho appreso a vivere in
condivisione. Ho vissuto tantissime esperienze.
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Data compilazione informazioni: 1/26/2024 11:29:26 AM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Appartamento/casa condivisa con altri studenti

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio
nessuna

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
benissimo

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
tram/bus

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 3

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 400 ai 500 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 2

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
crescita personale

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
disorganizzione dell'universita ospitante

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

crescita personale
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Spagna Salamanca Universidad de
Salamanca

Data compilazione informazioni: 2/1/2024 12:52:57 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio privato

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio
ho trovato la residenza privata 'Livensa Living' su internet

TRASPORTI

- Come ci si muove all’interno della citta?
a piedi

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
a piedi

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 2

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 3

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
miglioramento della lingua, capacita di adattamento e di autogestione, problem solving

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
cambio di abitudini sia a livello accademico sia personale



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

piu consapevolezza dei miei punti di forza, maggiore capacita di adattamento e maggiore conoscenza della cultura e
delle abitudini locali
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Data compilazione informazioni: 2/2/2024 10:52:35 AM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Appartamento/casa condivisa con altri studenti

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio
Info-Room Granada/Roomable

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
Pullman

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Piedi, Pullman

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 2

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 300 ai 400 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 2

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
Influenza culturale, Influenza musicale

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Crescita personale, conoscenza di diverse culture
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Spagna Siviglia Universidad de Sevilla
(US)

Data compilazione informazioni: 2/2/2024 4:58:34 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio tramite agenzie immobiliari locali

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
Siviglia & una citta medio grande e quindi e facile muoversi a piedi o in bicicletta (ci sono piste ciclabili in gran parte
della citta). Le rete di autobus & molto buona. Ci sono una linea di tram e una della metro

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Tram o metro

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 3

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 400 ai 500 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 1

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

Poter studiare materie diverse da quelle italiane, conoscere e relazionarsi con persona provenienti da altri paesi,
conoscere un nuovo metodo universitario, acquisire una nuova lingua

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?

Diversita del metodo universitario, difficolta degli esami (evaluacion continua), poca disponibilita da parte dei
professori

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?
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Data compilazione informazioni: 2/5/2024 1:14:14 AM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Appartamento/casa condivisa con altri studenti

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

Cercare tramite idealista, fare domande precise e videochiamate con i proprietari per assicurarsi l'esistenza della
stanza ed evitare truffe, informarsi bene sulla vicinanza al campus, fermate metro/bus o supermercati, nel centro gli
affitti tendono ad essere piu alti & una posizione comoda (qualsiasi cosa é raggiungibile a piedi)

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
Piedi, Autobus, Metro

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Piedi o Metro

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 3

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 500 ai 600 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 2

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

Il sistema spagnolo basato sulla valutazione continua puo essere utile per alzare i voti, i prof sono disponibili e danno
aiuti e consigli agli studenti stranieri

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?

Sessione invernale corta e concentrata in una settimana, facilitazioni (sopratutto a livello linguistico) quasi inesistenti
negli esami, orari a cui gli studenti italiani non sono abituati (lezioni dalle 18 alle 21 la sera), lavori di gruppo con
studenti



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Indipendenza, imparare a vivere e a cavarmela da sola, conoscere e amare una nuova cultura, conoscere persone simili
a me, trovare un luogo dove vorrei piantare le mie radici in futuro
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Spagna Madrid Universidad Complutense
de Madrid

Data compilazione informazioni: 2/5/2024 8:49:04 AM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Appartamento/casa condivisa con altri studenti

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

€ necessario muoversi con alcuni mesi di anticipo ed e consigliabile scegliere una zona abbastanza centrale anche se la
citta e sicura e ben collegata

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
metro, autobus, bicicletta

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
metro e autobus che arriva all'interno del campus universitario

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 4

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 3

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

imparare e migliorare una o piu lingue straniere, conoscere nuove persone e nuove culture, apprendere una nuova
modalita di studio e nuovi metodi di insegnamento

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
poco feeling con il metodo di insegnamento (troppi lavori di gruppo)



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

conoscere nuove persone, migliorare spagnolo e inglese
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Spagna Barcellona UPC-ETSECCPB

Data compilazione informazioni: 2/7/2024 12:08:04 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio tramite siti internet

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio
Consiglio zona Eixample. Tanto costa tutto tanto ovunque, ma almeno sei in centro.

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
metro e bus

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
bus o metro

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 5

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 2

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

€ molto grande e internazionale. offre molti servizi al suo interno. offre corsi in inglese e catalano ma é disponibile
anche a fornire gli esami in spagnolo

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Alcuni professori sono particolarmente esigenti e poco collaborativi



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Nuove conoscenze e esperienze. Maggiore consapevolezza di sé. Migliori abilita di organizzazione e di scelta
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Spagna Murcia Umu - Universidad de
Murcia

Data compilazione informazioni: 2/13/2024 11:28:09 AM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Appartamento/casa condivisa con altri studenti

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio
Bisogna stare attenti alle truffe .

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
All'interno della citta mi muovevo principalmente a piedi o con gli autobus o pullman .

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario, nel mio caso, era a piedi .

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 2

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 300 ai 400 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 2

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

[ pro sono vivere in un Paese estero, frequentare lezioni in un'altra lingua, conoscere nuove persone, visitare e scoprire
luoghi nuovi, ecc ..

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
I contro sono essere distanti dalla propria famiglia e dai propri amici e non avere le proprie comodita .



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

La mia esperienza di mobilita mi ha portato maggiore consapevolezza e voglia di scoprire .
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Data compilazione informazioni: 2/20/2024 6:16:45 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio privato

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio
idealista come sito, chiedete di fare una videochiamata x essere sicuri che la casa esista

TRASPORTI

- Come ci si muove all’interno della citta?
pullman efficienti

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
pullman o piedi

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 3

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 500 ai 600 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 4

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
stile superiori, quindi esame vale poco

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
il fatto di dover consegnare compiti ogni settimana, pero semplifica ] esame finale

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

capire che ce la posso fare sola
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Spagna Valladolid Universidad de Valladolid

Data compilazione informazioni: 2/21/2024 2:13:19 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Appartamento/casa condivisa con altri studenti

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?

sono presenti molti pullman che arrivano al centro della citta, costano poco, ben organizzati e ti permettono di
raggiungere tutti i quartieri della citta

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
il campus e facilmente raggiungibile a piedi

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 2

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 300 ai 400 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 3

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
affinamento conoscenza dello spagnolo, cimentarmi in un nuovo tipo di didattica, teoria unita alla pratica

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
un po' disorganizzata, livello della didattica basso, no esami orali

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

La possibilita di conoscere una nuova cultura, un nuovo approccio alla conoscenza e migliorare lo spagnolo
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Data compilazione informazioni: 2/22/2024 10:29:45 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Appartamento/casa condivisa con altri studenti

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

E meglio organizzarsi con i compagni di stanza o di appartamento il prima possibile, gia da quando si pubblicano le
graduatorie per i viaggi Erasmus.

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
Con l'autobus, a piedi, o con i taxi.

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Con l'autobus, che pero non passa nel centro storico dove sono presenti le sedi universitarie e la segreteria.

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 2

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 400 ai 500 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 3

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
Lezioni in lingua, diversi punti di vista di studio e possibilita di conoscere studenti sia madrelingua che Erasmus.

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?

Requisiti di lingua alti, metodi di insegnamento e valutazione completamente diversi a cui puo essere difficile
abituarsi.



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Questa esperienza mi ha aiutato ad apprendere meglio la lingua spagnola sia in ambito scolastico sia in quello

quotidiano. Ci si immerge in uno stile di vita diverso, con orari, ambienti e stili di vita diversi, che mi hanno fatto
riflettere sulle differe
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Data compilazione informazioni: 2/26/2024 2:30:14 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Appartamento/casa condivisa con altri studenti

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio
Usare il sito: idealista

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
Piedi

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?

=
)
=7

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 3

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 2

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
Piu tranquillita, meno persone in aula

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Forse poco aiuto per gli studenti Erasmus

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Nuove conoscenze, nuove amicizie, crescita personale



0
JURIN

ASAE

)

>
o

UNIVERSITA
DEGLI STUDI
DI BERGAMO

Servizio orientamento
e programmi
internazionali

L UNIvg
R,
',

@
©
*
‘™
z
]
@

NAZIONE CITTA UNIVERSITA' OSPITANTE ‘

Spagna Sevilla Universidad de Sevilla

Data compilazione informazioni: 7/17/2022 11:29:22 AM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Appartamento/casa condivisa con altri studenti

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio
Stare attenti agli annunci su facebook e i vari social

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
Autobus, biciclette e monopattino elettrico

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Autobus

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 4

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 500 ai 600 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 1

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
Citta accogliente e universita molto bella, personale competente e professori gentili

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Nessuno



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Migliorato lo spagnolo e conosciuto cultura e storia di una citta fantastica. Torno a casa arricchita, con molte
consapevolezze in pili e competenze sviluppate
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Stati Uniti Madison, New Jersey Fairleigh Dickinson
University

Data compilazione informazioni: 5/17/2022 9:32:14 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

Esistono vari tipi di alloggi universitari, normalmente gli studenti Erasmus vivono nei "Park Avenue Apartments".
ATTENZIONE: non c'e nulla negli appartamenti! Bisogna portare da casa (o compare) stoviglie, posate, lenzuola,
cuscini, cose per pulire, arredo generale, elettrodomestici come microonde e aspirapolvere, ecc...

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
A piedi o con Uber se bisogna raggiungere citta vicine (per raggiungere New York invece ci vuole il treno)

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Normalmente si vive nel campus

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 5

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 5

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

Vivendo in campus hai tutto a portata di mano: aule, mensa, libreria, bookstore... Inoltre sei sempre circondata da
studenti e vivi appieno la vita del college

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Costi molto elevati (750% al mese minimo, oltre alle spese base come alloggio, piano mensa, medical insurance e tasse)



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Tanti nuovi amici ed esperienze, maggior fluidita a parlare e capire l'inglese, sono maturata, sono piu indipendente, ho
imparato una nuova cultura
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Stati Uniti d’America Madison, New Jersey Fairleigh Dickinson
University

Data compilazione informazioni: 12/21/2021 11:20:14 AM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio
Bisogna portarsi qualsiasi cosa, consiglio un rotolo di carta igienica per i primi giorni.

TRASPORTI

- Come ci si muove all’interno della citta?
O con il treno oppure con taxi/Uber/Lyft

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?

Se si hanno le valigie, per forza con taxi/Uber/Lyft. Altrimenti c'é una stazione del treno con un sentiero che porta
direttamente al campus.

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 4

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 500 ai 600 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 3

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

Ho conosciuto un modo diverso di fare universita e di imparare. Ho conosciuto tante persone e creato contatti per il
mio futuro.

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Il livello accademico non e dei piu alti, soprattutto per come siamo abituati in Italia. I costi sono abbastanza elevati.



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Tanti contatti per il futuro, tanta esperienza con una cultura un po' diversa dalla mia.
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Stati Uniti D'’America Madison (NJ) Fairleigh Dickinson
University (Florham
Campus)

Data compilazione informazioni: 5/21/2022 8:58:36 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

Io ho soggiornato nei Park Avenue Apartments, a mio parere i migliore alloggi, perché sono forniti di area comune con
cucina, frigor, tavolo e divano, due stanze con due letti e due scrivanie ciascuna e due bagni privati per ogni stanza.
All'arrivo 'appartamento é vuoto, quindi alcune cose bisogna portarsele da casa o procurarsele all'arrivo: posate,
biancheria da letto, cuscini e padelle (se si usufruisce della cucina). Questi alloggi sono forniti di lavanderia e una
stanza con due computer, una stampante, biliardo, tapis roulant ed ellittica.

TRASPORTI

- Come ci si muove all’interno della citta?
A piedi o in Uber

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
In Uber

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 5

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 5

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

La vita nel campus e sicuramente il primo aspetto positivo, il campus di Florham Park &€ come una piccola citta, fornita
di molti servizi, tra i quali un piccolo negozio, una palestra, una piscina, diversi campi da gioco, una mensa, una
libreria, insomma t



- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?

Gli studenti possono sembrare chiusi a primo impatto, ma bisogna farsi avanti e non essere timorosi o imbarazzati al
fine di instaurare dei rapporti con loro.

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Quest'esperienza mi ha reso una persona migliore, pit indipendente, sicura di me stessa e con una migliore capacita
linguistica. Soprattutto quest'esperienza mi ha permesso di conoscere delle persone bellissime e di potere frequentare
dei corsi interessan

Pagina 2



0
JURIN

ASAE

>
o

)

UNIVERSITA
DEGLI STUDI
DI BERGAMO

Servizio orientamento
e programmi
internazionali

@
©
*
‘™
z
]
@

L UNIvg
R,
',

NAZIONE CITTA UNIVERSITA' OSPITANTE ‘
FDU

Stati Uniti dAmerica Madison, NJ

Data compilazione informazioni: 12/23/2023 10:26:47 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

Lenzuola e cuscino li puoi portare ma tieni conto che molto probabilmente li lascerai per dare spazio a qualcosa di
nuovo. Ricordati I'adattatore magari piu di uno.

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
Ho girato poco la citta, ma nel mio caso avendo la stazione vicina era molto semplice esplorare citta vicine.

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Nel mio caso vivendo in un campus per raggiungere le classi per le lezioni mi spostavo a piede.

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 5

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 3

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
Sperimentare un approccio diverso all'universita, interagire con un'altra cultura, anzi con un mix di colture.

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Alcuni problemi burocratici a la loro lunghezza nel risolverli.



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

La voglia di fare quest'esperienza negli Stati Uniti.
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Sud Corea Daegu Kyungpook nat. uni.

Data compilazione informazioni: 1/8/2024 11:54:06 AM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

L'alloggio universitario rende pill comoda la vita universitaria dato il posizionamento, infatti si trova all'interno del
campus. Consiglio di utilizzare la mensa del dormitorio dato la comodita, il cibo non é il massimo per questo consiglio
di acquistare il piano da 2 pasti.

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
In bus o taxi, davvero economici.

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Vivendoci, o in alternativa ci sono molti appartamenti nelle zone del campus

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 3

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 300 ai 400 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 3

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

i pro di andare cosi lontano é che stacchi davvero da tutto, ti ricrei una seconda vita, con nuove abitudine, nuove
amicizie, nuovi punti di vista.

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
il cibo. o piccante o dolce, malo vedo come pro, mettersi alla prova.



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

la base € essere tornati con una buona padronanza della lingua inglese, e di conseguenza tutte le amicizie che ho

costruito grazie alla demoniaca lingua inglese. il mio bagaglio culturale si & notevolmente riempito dato che del
continente asiatico sapevo
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Svezia Stoccolma Stockholm University

Data compilazione informazioni: 12/13/2021 3:46:47 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio
Inviare l'application per ricevere una camera negli alloggi universitari

TRASPORTI

- Come ci si muove all’interno della citta?
Mezzi pubblici

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
A piedi 12 minuti, in pullman 8 minuti

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 4

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 500 ai 600 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 4

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

La Stockholm University mette a disposizione una grande quantita di aiuti e supporti tra cui i cosiddetti "buddy”,
studenti che hanno creato associazioni studentesche a supporto degli studenti Erasmus. Per qualsiasi problema si puo
contattare loro. Gli in

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Nessun contro



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Sicuramente € un'esperienza che cambia, si conoscono persone da tutto il mondo, si frequenta un'universita che ha un

modo differente di gestire le lezioni e gli esami, si impara a convivere rispettando gli spazi e i tempi altri, si impara ad
autogestirsi
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Data compilazione informazioni: 1/16/2022 3:16:06 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
Autobus, metro, monopattino elettrico, piedi, i trasporti sono ben organizzati

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Autobus, metro, monopattino elettrico, piedi

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 5

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 4

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

Perfezionamento della lingua inglese, nuove conoscenze, lezioni ben organizzate, esistono studenti che ti affiancano
durnte tutto il periodo di mobilita

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?
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Svezia Karlskrona Blekinge Institute of
Technology

Data compilazione informazioni: 1/5/2023 3:04:14 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Jotac

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio
Jotac € un dormitorio universitario in centro citta a 10 minuti di autobus da"universita

TRASPORTI

- Come ci si muove all’interno della citta?
agevolmente tramite bus

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
in autobus, linea 1, ci vogliono 10 minuti

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 4

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 4

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
sistema scolastico interattivo e interessante, metodologia di insegnamento diversa dall'italia

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
capire cosa é richiesto negli assignment assegnati, a volto poco chiari e privi di informazioni

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Accrescimento umano e scolastico e amicizie
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Data compilazione informazioni: 1/15/2023 11:38:34 AM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

Jotac & una residenza per studenti. La maggior parte degli studenti Erasmus € li. &€ possibile trovare posti piu
economici e probabilmente anche migliori, ma se vuoi stare in compagnia e conoscere persone e decisamente un
ottimo posto. & in centro al paese e puoi raggiungere a piedi tutte le cose che ti servono. I'universita dista una
mezz'oretta a piedi ma la camminata e piacevole in riva al mare. altrimenti puoi sempre prendere il bus o comprare
una biciletta.

TRASPORTI

- Come ci si muove all’interno della citta?
piedi, bicicletta oppure pullman

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
pullman/ bicicletta 10 minuti. A piedi 30 minuti dal centro citta

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 4

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 4

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
Conoscenza di nuove culture e stili di vita. Prevalenza di progetti, lavori di gruppo o individuali

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Difficile trovare dei contro.



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Un sacco di nuovi amici in tutta Europa e crescita personale.
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Svezia Karlskrona BTH

Data compilazione informazioni: 1/19/2023 10:59:21 AM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Studentato Jotac

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
Piedi

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Autobus

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 4

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 500 ai 600 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 4

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Esperienza fantastica, conosci persone nuove, amicizie internazionali, crescita personale
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Svezia Vaxjo Linnaeus University

Data compilazione informazioni: 12/7/2023 11:47:24 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio tramite agenzia legata all'universita

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

Importante iscriversi il prima possibile sul sito di affitti universitari e affittare prima di luglio (in caso di permanenza
in Svezia da agosto)

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
Bus per andare in centro citta o 45’ a piedi o in bici

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
A piedj, affittando una stanza nel campus

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 4

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 400 ai 500 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 4

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
Tipo di insegnamento, stile di vita del campus, amicizie, supporto per studenti internazionali

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Comunicazione con 'ufficio internazionale estero



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Esperienza molto formativa, mi ha dato la possibilita di vivere insieme ad altri studenti in un campus fornito molto

bene e un metodo di insegnamento che aiuta ad imparare a lavorare in gruppo e si focalizza molto sulla stesura di
papers, cid puo aiutare
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NAZIONE CITTA UNIVERSITA' OSPITANTE ‘

Svezia Karlskrona BTH (Blekinge Institute
of Technology)

Data compilazione informazioni: 1/18/2024 3:09:47 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Appartamento/casa condivisa con altri studenti

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio
Cercare alloggio in centro citta o comunque non lontano dal cento

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
Principalmente a piedi o con i mezzi sono semlre disponibili bici a noleggio

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Bus/piedi

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 4

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 4

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
Visitare un paese nuovo, provare deu nuovi sistemi di insegnamento

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Studenti molto chiusi e non socievoli

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Tante nuove sfide e bellissime avventure
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Svizzera Ginevra Universita di Ginevra
(Geneva School of
Economics and
Management)

Data compilazione informazioni: 12/7/2023 3:13:30 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

Piu veloce la domanda di alloggio & fatta, meglio €. Seno rivolgersi ad annunci privati pero' ci sono un numero di spam
enormi (evitate pagine facebook per esempio)

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
mezzi pubblici nei maggori casi, dato che i campus e servizi sono sparsi attraverso la citta

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
bici se alloggio nelle vicinanze, seno mezzi pubblicci (principalmente tram)

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 5

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 3

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
qualita dei corsi, semplicita per ottenere i documenti necessari (permesso di soggiorno, conto bancario ecc)

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
difficolta di trovare equipollenze, sopratutto nel primo semestre (per finanza per esempio)



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

La possibilita di connetere con aziende locale per eventuele opportunita di tirocinio e anche di conoscere il sistema di
reclutamento svizzero
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UK Sheffield Sheffield Hallam
University

Data compilazione informazioni: 5/28/2023 10:59:30 AM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio
Affidatevi all'universita per 1'alloggio cosi vivrete con tutti gli altri studenti erasmus

TRASPORTI

- Come ci si muove all’interno della citta?
A piedi o in bus

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
A piedi

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 3

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): dai 400 ai 500 Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 4

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
Lingua, cultura, esperienza, modernita

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Nessuno

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

un diverso approccio all'internazionalita
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UK Sheffield Sheffield Hallam
University

Data compilazione informazioni: 1/22/2024 11:09:11 AM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio
L'universita garantisce un posto per tutti gli studenti internazionali nelle residenze

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
A piedi, bus e tram

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
A piedi

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 5

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 4

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

Inglese, aiuto amministrativo e accademico, eventi universitari, edifici nuovi e con posti per studiare, biblioteca aperta
24/7,lezioni divise in teoria e pratica con seminari, universita in centro citta, professori disponibili

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?

COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?



0
JURIN

ASAE

)

>
o

UNIVERSITA
DEGLI STUDI
DI BERGAMO

Servizio orientamento
e programmi
internazionali

L UNIvg
R,
',

@
©
*
‘™
z
]
@

NAZIONE CITTA UNIVERSITA' OSPITANTE ‘

United Kingdom Sheffield SHEFFIELD HALLAM
UNIVERSITY

Data compilazione informazioni: 5/20/2023 9:31:07 AM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

la maggior parte degli alloggi offerti e in un'ottima posizione (5/10 min a piedi) ma bisogna acquistare tutti gli utensili
da cucina e biancheria per il letto.

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
a piedi, treno, bus

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
a piedi

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 5

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 4

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

molto aiuto e assistenza, ottima posizione e offerta degli alloggi, buon metodo di insegnamento basato su teoria e
applicazione pratica e teamwork

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
tenore di vita costoso, ritardi nell'invio mail di pratiche amministrative



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

soft skills, open mind, interesse alle altre culture, totale autonomia e indipendenza, sicurezza con la lingua inglese
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United States Pueblo Colorado State University
Pueblo

Data compilazione informazioni: 12/6/2021 10:37:58 AM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio privato

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

I think everyone has their own choice. But I like both university accommodation and private because in private you
will meet a host family and they can take you walmart and other places too.

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
A friend's car

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
It was near so by walk it take 10 mint.

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 5

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 3

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
Friendly Culture, supportive department, easy studies, supportive community, extra activites

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Expensive, no public transport,



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Self-confidence and positive change in attitude
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USA Teaneck Fairleigh Dickinson
University

Data compilazione informazioni: 5/20/2022 6:49:18 AM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio tramite siti internet

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio
Websites like https://www.places4students.com/, craigslist, roomies.com , spareroom.com

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
Mostly by Uber and by walk and rarely used Public Transport

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Only way to reach University campus is by Uber/car because very bad public transport in the Newjersey

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 5

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 5

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
Pros: Good Student atmosphere and highly skilled Professor.

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?

Cons of FDU University have Lack of comminution both from advisor and no support from International department.
Moreover, really expensive place and very high cost of living expense and medical health Insurance.. No pick and Drop
by the University from A



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

This mobility program teach me how to face problem and how to tackle the problem and devise a strategy to cope up

with the problems. First half of the mobility is really horrible for me because I don't know anyone and also weather is
so cold here but then
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USA Madison, N]J Fairleigh Dickinson
University

Data compilazione informazioni: 12/9/2022 6:31:12 PM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?

Nella cittadina di Madison c'é solo la stazione del treno, e in generale fuori dalle citta principali non ci sono molti
mezzi di trasporto pubblici. Spesso bisogna usare uber

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
lo vivevo all'interno del campus universitario, € come una mini citta

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 5

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 3

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?
Vicinanza a New York. Classi piccole e corsi molto stimolanti

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Costi abbastanza altri e pochi mezzi di trasporto pubblici al di fuori di New York per muoversi all'interno dello stato



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Ho conosciuto persone stupende, con una mentalita molto aperta, provenienti da tutto il mondo che hanno viaggiato e

lasciato le loro famiglie per studiare in America. Ho potuto visitare New York e sentirmi una local. Dal punto di vista
accademico, ho potu
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USA Teaneck Fairleigh Dickinson
University

Data compilazione informazioni: 12/27/2022 12:36:57 AM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio

Per un'esperienza da college piu completa, richiedere di risiedere a Northpoint in quanto si & con la maggior parte dei
ragazzi che vivono in campus.

TRASPORTI

- Come ci si muove all’interno della citta?
Per andare a New York ci sono tantissimi pullman

- Qual’eé il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
A piedi si arriva ovunque

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 5

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 3

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

Indipendenza e crescita personale, vedere la citta di New York, crearsi amici internazionali, vivere I'esperienza di un
college americano

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?
Il cibo della mensa



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Un grande arricchimento personale sotto tutti i punti di vista
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USA

Detroit Wayne State University

Data compilazione informazioni: 1/1/2024 3:41:40 AM

ALLOGGIO

- Che tipologia di alloggio consigli?
Alloggio universitario

- Specifica qui eventuali informazioni utili per I'alloggio
Go for 'University Towers Apartments’, if you are on tight budget, other everything is okay.

TRASPORTI

- Come ci si muove all'interno della citta?
[ was living in campus residence, so everything was on walkable distance.

- Qual’e il modo piu veloce per raggiungere il campus universitario?
Free buses/bikes for students around the city.

COSTO DELLA VITA (DA MOLTO ECONOMICO (1) A MOLTO COSTOSO (5))

- Costo della vita del Paese ospitante: 5

- Costo complessivo (vitto + alloggio + altre spese): 600 + Euro/mese

CLIMA DEL PAESE OSPITANTE (DA MOLTO CALDO (1) A MOLTO FREDDO (5))

- Clima del paese ospitante: 3

PRO E CONTRO UNIVERSITA ESTERA

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i pro?

Studying abroad was awesome - I made friends from around the world, learned in a different way, and got better at
speaking Englisg. It also looks great on my resume and made me more independent and confident.

- La tua esperienza nell’'Universita estera: quali sono i contro?

Living abroad was amazing, but it had its tough moments: missing family, dealing with a new way of studying, and
sometimes feeling a bit lost in a different culture.



COSA Tl HA PORTATO L'ESPERIENZA DELL'ERASMUS?

Studying abroad for a semester gave me awesome personal growth, helping me adapt to new cultures and see the
world in a bigger way. It also made my education more interesting by showing me different ways of learning.
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