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NOTA STAMPA

 “M’ILLUMINO DI MENO”: UNIBG SPEGNE LE LUCI
PER LA GIORNATA DEL RISPARMIO ENERGETICO

Lunedì 16 febbraio l’Università degli studi di Bergamo aderisce all’iniziativa nazionale dedicata agli stili di vita sostenibili


Bergamo, 14 febbraio 2026 – Lunedì 16 febbraio 2026 si celebra la Giornata nazionale del risparmio energetico e degli stili di vita sostenibili, promossa nell’ambito di “M’illumino di Meno”, campagna di sensibilizzazione ideata da Rai Radio2 e dal programma Caterpillar. Anche l’Università degli studi di Bergamo sceglie di aderire all’iniziativa, confermando il proprio impegno sui temi della sostenibilità e della responsabilità ambientale.

L’Ateneo orobico, partecipando alla campagna giunta quest’anno alla sua XXII edizione, spegnerà completamente l’illuminazione a partire dalle ore 20:30 di lunedì 16 febbraio presso l’edificio di via dei Caniana, il complesso di Sant’Agostino e gli edifici A e B del campus di Dalmine.

L’adesione a “M’illumino di Meno”, che pone al centro il ruolo fondamentale di scienziate e scienziati nella ricerca di soluzioni alla crisi climatica e nella costruzione di modelli alternativi più virtuosi, si inserisce nel percorso dell’Università degli studi di Bergamo volto a promuovere una maggiore consapevolezza sui comportamenti quotidiani legati al consumo energetico e a favorire stili di vita più sostenibili all’interno della comunità universitaria e del territorio.
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