
 

Ufficio stampa Università degli studi di Bergamo  
Claudia Rota 
claudia.rota@unibg.it 
348 5100463  

NOTA STAMPA 
 

PSICOLOGIA DELLA SALUTE, ALL’UNIVERSITÀ DI BERGAMO L’OPEN DAY DELLA 
SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE 

 
Bergamo, 4 maggio 2026 – Presentare l’offerta formativa, illustrare l’organizzazione 
didattica e creare un’occasione di confronto diretto con docenti e specializzandi: è questo 
l’obiettivo dell’Open Day della Scuola di specializzazione in Psicologia della Salute 
dell’Università degli studi di Bergamo, in programma mercoledì 6 maggio dalle 17.30 alle 19, 
in modalità ibrida, in presenza presso l’aula 7 della sede di via Pignolo e online sulla 
piattaforma Microsoft Teams. 
 
Ad aprire i lavori saranno il prof. Giuseppe Scaratti, direttore del Dipartimento di Scienze 
umane e sociali, la prof.ssa Clara Mucci, direttrice della Scuola di specializzazione in 
Psicologia della salute, e la prof.ssa Maria Luisa Rusconi, vicedirettrice. Interverranno 
inoltre i proff. Andrea Greco, Lisa Chiara Fellin, Igor Sotgiu e Andrea Scalabrini, delegati 
alla promozione e orientamento, alla didattica e al tirocinio, che presenteranno i principali 
aspetti del percorso formativo. 
 
Accanto agli interventi istituzionali, l’open day prevede anche testimonianze dirette degli 
specializzandi, con l’obiettivo di offrire uno sguardo concreto sull’esperienza formativa e 
professionale. A partire dalle 18.30 è previsto uno spazio dedicato alle domande e al 
confronto. 
 
L’iniziativa è promossa dal Dipartimento di Scienze umane e sociali di UniBg e si rivolge a 
laureati e laureate interessati a intraprendere un percorso specialistico nell’ambito della 
psicologia della salute. 
 
La Scuola di specializzazione, nata nel 2024 per rilanciare il tema della promozione della 
salute e del benessere e per sostenere il cambiamento da un paradigma 
preminentemente biomedico a una chiave di lettura bio-psico-sociale del rapporto 
salute/malattia, prevede un percorso della durata di 4 anni e un carico didattico di 240 
CFU. La Scuola abilita alla pratica psicoterapeutica, con 60 CFU dedicati ad attività 
professionalizzanti psicoterapeutiche espletate sotto la supervisione di psicoterapeuti 
qualificati. 
 
Per partecipare all’open day è richiesta l’iscrizione online. Per ulteriori informazioni e 
iscrizioni: https://dsus.unibg.it/it/eventi/open-day-scuola-specializzazione-psicologia-
salute-0 
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