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​Nell’ambito​ ​del​ ​vostro​ ​percorso​ ​di​​tirocinio,​​avrete​​l’opportunità​​di​​approfondire​​la​​conoscenza​​di​
​diverse​​realtà​​professionali​​operanti​​sul​​territorio.​​Ogni​​percorso​​è​​pensato​​per​​aiutare​​gli​​studenti​
​a​​collegare​​le​​conoscenze​​teoriche​​apprese​​nel​​percorso​​universitario​​con​​la​​pratica​​professionale,​
​offrendo​​uno​​sguardo​​realistico​​e​​articolato​​sulle​​opportunità​​lavorative​​dello​​psicologo.​​Ogni​​ente​
​svolgerà​ ​un​ ​percorso​ ​laboratoriale​ ​di​ ​3​ ​incontri​ ​che​ ​vi​ ​consentiranno​ ​di​ ​acquisire​ ​una​ ​visione​
​concreta​ ​delle​ ​strutture,​ ​dei​ ​servizi​ ​offerti​ ​e​ ​delle​ ​modalità​ ​di​ ​intervento,​ ​fornendovi​ ​un​ ​quadro​
​dettagliato del ruolo dello psicologo nei diversi ambiti di applicazione.​

​Ciascuno/a di voi dovrà indicare​​3 enti di preferenza​​tra una rosa di 9 enti proposti.​

​Attenzione:​​l’iscrizione​​con​​espressione​​delle​​preferenze​​per​​i​​3​​enti​​deve​​avvenire​​tassativamente​
​entro​​il 7/10/2026​​.​

​I​​posti​​disponibili​​presso​​ciascun​​Ente​​sono​​limitati​​.​​Per​​esigenze​​organizzative,​​l’assegnazione​​dei​
​tre​​Enti​​potrebbe​​differire​​dalle​​preferenze​​espresse​​.​​Dopo​​la​​compilazione​​del​​modulo​​riceverete​
​una​ ​copia​ ​delle​ ​risposte​ ​inviate,​ ​che​ ​conferma​ ​la​ ​registrazione​ ​della​ ​vostra​ ​richiesta,​ ​non​
​l’assegnazione​​agli​​Enti​​indicati.​​Se​​non​​la​​ricevete​​entro​​due​​giorni,​​scrivete​​a​​tirocini_sps@unibg.it​
​per consentirci di verificare la registrazione della risposta.​

​Di​​seguito​​vi​​viene​​fornito​​il​​calendario​​degli​​incontri​​e​​una​​descrizione​​degli​​enti​​coinvolti,​​utile​​per​
​comprendere​​la​​loro​​missione,​​le​​attività​​svolte​​e​​le​​specificità​​del​​contesto​​in​​cui​​operano.​​Poichè​
​l’assegnazione​​delle​​aule​​potrebbe​​subire​​delle​​variazioni,​​si​​consiglia​​di​​controllare​​il​​sito​​UNIBG​​il​
​giorno​​prima​​dell’incontro​​o​​il​​giorno​​stesso.​​Questa​​panoramica​​rappresenta​​un​​valido​​strumento​
​di​ ​orientamento​ ​per​ ​prepararvi​ ​al​ ​meglio​ ​agli​ ​incontri​ ​e​ ​per​ ​valorizzare​ ​le​ ​opportunità​​formative​
​offerte dal tirocinio.​

​PRIMO SEMESTRE​

​Cooperativa Sociale A.E.P.E.R. – Area Neuropsichiatria Infantile, Centro Diurno​
​Kaleido - Dott.ssa Castelli e Dott.ssa Marchesi​

​https://www.cooperativaaeper.it/​



​La​ ​Cooperativa​ ​Sociale​ ​A.E.P.E.R.​ ​si​ ​occupa​ ​di​ ​educazione,​ ​assistenza​ ​e​ ​inclusione​ ​sociale,​ ​con​
​particolare​​attenzione​​alla​​prevenzione​​del​​disagio,​​all’accoglienza​​e​​al​​reinserimento​​delle​​persone​
​più​ ​vulnerabili.​​Tra​​i​​suoi​​servizi,​​propone​​percorsi​​terapeutici​​e​​di​​presa​​in​​carico​​per​​adolescenti,​
​collaborando con le UONPIA del territorio bergamasco e offrendo interventi diurni e residenziali.​

​Uno​ ​dei​ ​servizi​ ​di​ ​punta​ ​della​ ​cooperativa​ ​è​ ​Kaleido,​ ​un​ ​Centro​ ​Diurno​ ​Neuropsichiatrico​ ​per​
​adolescenti​ ​(13-18​​anni)​​con​​difficoltà​​emotive,​​comportamentali​​e​​psichiatriche.​​Qui,​​i​​giovani,​​le​
​loro​​famiglie​​e​​gli​​operatori​​(educatori,​​psicoterapeuti,​​neuropsichiatri​​e​​assistenti​​sociali)​​lavorano​
​insieme attraverso relazioni, attività ed esperienze individuali e di gruppo.​

​Durante gli incontri si discuterà di:​

​●​ ​L’organizzazione​ ​e​ ​la​ ​mission​ ​della​ ​cooperativa​ ​e​ ​dei​ ​servizi​ ​di​ ​cura​ ​terapeutici​ ​per​
​adolescenti.​

​●​ ​Il ruolo dello psicologo nella cooperazione sociale e nei servizi semiresidenziali terapeutici.​
​●​ ​L’analisi di un caso clinico e lo sviluppo di un progetto individuale.​

​CALENDARIO​

​Ente​ ​Data​ ​Ora inizio​ ​Ora fine​ ​Sede​ ​Aula​
​AEPER​ ​06/11/2026​ ​09:00​ ​13:00​ ​Via Pignolo​ ​Aula 13​
​AEPER​ ​13/11/2026​ ​09:00​ ​13:00​ ​P.le S. Agostino​ ​Aula 8​
​AEPER​ ​27/11/2026​ ​09:00​ ​13:00​ ​Via Pignolo​ ​Aula 3​

​Lo psicologo nelle organizzazioni: ruoli, strumenti e pratiche di consulenza -​
​DESMO HR s.r.l. - Dott. Bussolin​

​https://desmohr.com/​

​Il​ ​percorso​ ​propone​ ​un’introduzione​ ​al​ ​lavoro​ ​dello​​psicologo​​all’interno​​delle​​organizzazioni,​​con​
​particolare​​riferimento​​al​​ruolo​​del​​consulente​​psicologo​​che​​opera​​a​​supporto​​delle​​funzioni​​HR​​e​
​del​ ​management.​ ​Attraverso​ ​esempi​ ​concreti,​ ​casi​ ​reali​ ​e​ ​strumenti​ ​di​ ​lavoro,​ ​studentesse​ ​e​
​studenti avranno l’opportunità di:​

​●​ ​comprendere​​come​​funziona​​un’organizzazione​​e​​quali​​sono​​le​​principali​​sfide​​psicologiche​
​che la attraversano;​

​●​ ​conoscere​ ​il​ ​ruolo​ ​dello​ ​psicologo​ ​nei​ ​servizi​ ​di​ ​consulenza​ ​HR​ ​(assessment,​ ​formazione,​
​sviluppo, benessere organizzativo, ricerca e selezione);​

​●​ ​esplorare le domande tipiche che aziende e manager pongono allo psicologo;​
​●​ ​approfondire​ ​metodologie,​ ​strumenti​ ​e​ ​logiche​ ​di​ ​intervento​ ​utilizzate​ ​nella​ ​pratica​

​professionale.​



​CALENDARIO​

​Ente​ ​Data​ ​Ora inizio​ ​Ora fine​ ​Sede​ ​Aula​
​DESMO HR​ ​27/11/2026​ ​14:00​ ​18:00​ ​Via Pignolo​ ​Aula 2​
​DESMO HR​ ​04/12/2026​ ​14:00​ ​18:00​ ​P.le S. Agostino​ ​Aula 8​
​DESMO HR​ ​11/12/2026​ ​14:00​ ​18:00​ ​P.le S. Agostino​ ​Aula 8​

​Cooperativa Sociale Le Betulle - Dott.ssa Longhi e Dott.ssa Missaglia​

​https://www.facebook.com/people/Betulle-Express/100063697777482/​

​La​ ​cooperativa​ ​"Le​ ​betulle"​ ​di​ ​Cremeno​ ​si​ ​occupa​ ​dell’assistenza​ ​di​ ​persone​ ​affette​ ​da​ ​disabilità​
​psichica​​e​​cognitiva,​​promuovendo​​interventi​​volti​​al​​miglioramento​​della​​loro​​qualità​​di​​vita​​e​​del​
​loro​ ​benessere.​ ​Gli​ ​incontri​ ​proposti​ ​nel​ ​percorso,​ ​che​ ​saranno​ ​condotti​ ​da​ ​uno​ ​psicologo​ ​e​ ​da​
​un’assistente sociale, sono mirati a comprendere e ad approfondire quanto segue:​

​●​ ​Il​ ​ruolo​ ​dello​ ​psicologo​ ​all’interno​ ​di​ ​tale​ ​realtà,​ ​considerando​ ​possibilità​ ​e​ ​limiti​
​d’intervento;​

​●​ ​Il lavoro d’equipe multidisciplinare con questa tipologia di utenti;​
​●​ ​Necessità ed importanza del lavoro di rete sul territorio.​

​CALENDARIO​

​Ente​ ​Data​ ​Ora inizio​ ​Ora fine​ ​Sede​ ​Aula​
​Cooperativa "Le betulle"​ ​20/11/2026​ ​09:00​ ​13:00​ ​Via Pignolo​ ​Aula 3​
​Cooperativa "Le betulle"​ ​04/12/2026​ ​09:00​ ​13:00​ ​P.le S. Agostino​ ​Aula 8​
​Cooperativa "Le betulle"​ ​18/12/2026​ ​09:00​ ​13:00​ ​Bernareggi​ ​Aula 4​

​PSICOLOGIA DELL’INVECCHIAMENTO – HUMANITAS GAVAZZENI - Dott.ssa Lavolpe​

​https://www.humanitas-care.it/centri/psico-medical-care/terza-eta/​

​Il percorso si pone l’obiettivo di fornire una panoramica dettagliata del ruolo dello psicologo​
​nell’ambito dell’invecchiamento. Nello specifico lo psicologo dell’invecchiamento si occupa del​
​benessere psicologico, cognitivo e relazionale della persona anziana. Il suo campo di azione​
​riguarda l’invecchiamento sia sano che patologico. Lo psicologo che si occupa di invecchiamento​
​può operare sia in contesti clinici (ospedale, RSA, associazioni) che in contesti psico-educativi,​
​costruendo una rete interprofessionale. Avvalendosi di casi clinici, strumenti di intervento e​
​costruzione di progetti, gli incontri si propongono di approfondire le seguenti tematiche:​

https://www.humanitas-care.it/centri/psico-medical-care/terza-eta/


​●​ ​valutazione neuropsicologica, finalizzata alla diagnosi di decadimento cognitivo​
​●​ ​stimolazione e riabilitazione cognitiva​
​●​ ​supporto psicologico alla persona anziana, familiari e caregiver​
​●​ ​psico-educazione e supporto alla gestione di disturbi del comportamento​
​●​ ​prevenzione e promozione dell’invecchiamento attivo​

​CALENDARIO​

​Ente​ ​Data​
​Ora​
​inizio​ ​Ora fine​ ​Sede​ ​Aula​

​HUMANITAS GAVAZZENI​ ​06/11/2026​ ​14:00​ ​18:00​ ​Via Pignolo​ ​Aula 11​
​HUMANITAS GAVAZZENI​ ​13/11/2026​ ​14:00​ ​18:00​ ​P.le S. Agostino​ ​Aula 8​
​HUMANITAS GAVAZZENI​ ​20/11/2026​ ​14:00​ ​18:00​ ​Via Pignolo​ ​Aula 2​

​SECONDO SEMESTRE​

​LO PSICOLOGO SCOLASTICO: RUOLO, STRUMENTI, COMPETENZE E RISORSE –​
​“CON-TATTO APS” – dott.ssa De Predazzi​

​Il​ ​percorso​ ​si​​pone​​l’obiettivo​​di​​fornire​​una​​conoscenza​​del​​ruolo​​dello​​psicologo/a​​all’interno​​dei​
​diversi​ ​contesti​ ​scolastici​ ​(Istituti​ ​Comprensivi-​ ​Istituti​ ​Superiori).​ ​In​ ​particolare,​ ​si​ ​cercherà​ ​di​
​portare​ ​una​ ​riflessione​ ​sia​ ​sulle​ ​specifiche​​competenze​​cliniche​​che​​sulle​​competenze​​di​​lettura​​e​
​analisi del contesto e delle domande che questo porta.​

​Attraverso​​lavori​​di​​gruppi,​​esempi​​concreti​​e​​la​​presentazione​​di​​strumenti​​di​​lavoro​​partecipativi,​
​gli incontri approfondiranno le seguenti tematiche:​

​●​ ​La peculiarità del contesto scolastico e il mandato dello psicologo scolastico: una lettura​
​sistemica;​

​●​ ​Lo strumento dello sportello d’ascolto;​
​●​ ​Il lavoro in team con altri professionisti;​
​●​ ​Laboratori in classe, consulenze e supervisione ai docenti;​
​●​ ​Competenze cliniche e professionali specifiche;​



​CALENDARIO​

​Ente​ ​Data​ ​Ora inizio​ ​Ora fine​
​CONTATTO - APS​ ​26/02/2027​ ​09:00​ ​13:00​
​CONTATTO - APS​ ​05/03/2027​ ​09:00​ ​13:00​
​CONTATTO - APS​ ​12/03/2027​ ​09:00​ ​13:00​

​Servizio Multidisciplinare Integrato – SMI CAD​

​https://www.cadmilano.org/index.php/i-nostri-servizi/s-m-i​

​Il​​Servizio​​Multidisciplinare​​Integrato​​(SMI​​CAD),​​autorizzato​​dall'ASL​​di​​Milano​​e​​accreditato​​con​​la​
​Regione​ ​Lombardia,​ ​si​ ​occupa​ ​di​ ​prevenzione,​ ​trattamento​ ​e​ ​riabilitazione​ ​per​ ​persone​ ​con​
​dipendenze​ ​da​ ​alcool,​ ​sostanze​ ​stupefacenti,​ ​farmaci​ ​e​ ​comportamenti​ ​compulsivi​ ​come​ ​il​ ​gioco​
​d’azzardo patologico (ludopatia).​

​L’attività​ ​di​ ​cura​ ​si​ ​sviluppa​ ​attraverso​ ​progetti​ ​multidisciplinari​ ​individualizzati,​ ​che​ ​integrano​
​interventi​ ​medici,​ ​psicologici​ ​e​ ​sociali,​ ​con​ ​trattamenti​ ​prevalentemente​ ​ambulatoriali,​ ​sia​
​individuali​ ​che​ ​di​ ​gruppo.​ ​In​ ​casi​ ​più​ ​complessi,​ ​il​ ​servizio​ ​collabora​ ​con​ ​strutture​ ​ospedaliere​ ​e​
​comunità residenziali per percorsi terapeutici più intensivi.​

​Durante gli incontri, i partecipanti avranno l’opportunità di approfondire:​

​●​ ​L’organizzazione, la mission e la vision dello SMI CAD.​
​●​ ​Il ruolo dello psicologo all’interno dell’équipe multidisciplinare.​
​●​ ​L’analisi dei dati e dei casi clinici trattati nel servizio.​

​CALENDARIO​

​Ente​ ​Data​ ​Ora inizio​ ​Ora fine​
​SMI CAD​ ​05/03/2027​ ​14:00​ ​18:00​
​SMI CAD​ ​19/03/2027​ ​14:00​ ​18:00​
​SMI CAD​ ​16/04/2027​ ​14:00​ ​18:00​



​Agenzia di Tutela della Salute – ATS Bergamo​

​https://www.ats-bg.it/​

​L’Agenzia di Tutela della Salute (ATS) della Lombardia, istituita il 1° gennaio 2016, ha il compito di​
​attuare la programmazione regionale e garantire i Livelli Essenziali di Assistenza (LEA). ATS Bergamo​
​tutela la salute dei cittadini attraverso la gestione dell’offerta sanitaria e sociosanitaria,​
​l’integrazione con i servizi sociali e la promozione della salute mediante programmi di prevenzione​
​e governance della qualità.​
​Gli incontri proposti consentiranno di esplorare:​

​●​ ​Il sistema sociosanitario e il ruolo di ATS nella rete di assistenza territoriale.​
​●​ ​Il ruolo dello psicologo nei Servizi per le Reti della Famiglia.​
​●​ ​Il ruolo dello psicologo nella Salute Mentale e nelle Dipendenze.​
​●​ ​I​​l ruolo dello psicologo nella Disabilità.​
​●​ ​La Promozione della Salute e l’intervento psicologico in questo ambito.​

​CALENDARIO​

​Ente​ ​Data​ ​Ora inizio​ ​Ora fine​
​ATS BERGAMO​ ​19/02/2027​ ​09:00​ ​13:00​
​ATS BERGAMO​ ​19/03/2027​ ​09:00​ ​13:00​
​ATS BERGAMO​ ​09/04/2027​ ​14:00​ ​18:00​

​Associazione Formazione Professionale – Patronato San Vincenzo​

​https://www.afppatronatosv.org/​

​Il​ ​Patronato​ ​San​ ​Vincenzo​ ​è​ ​un’istituzione​ ​storica​ ​che​ ​promuove​ ​formazione​ ​professionale,​
​educazione​​e​​assistenza​​sociale.​​La​​sua​​missione​​è​​favorire​​la​​crescita​​personale​​e​​professionale​​di​
​giovani e adulti, offrendo percorsi di formazione e inclusione lavorativa.​

​Gli incontri previsti approfondiranno:​

​●​ ​L’identità, l’evoluzione e il cambiamento del Patronato San Vincenzo e AFP.​
​●​ ​I servizi al lavoro e le opportunità professionali offerte dall’ente.​
​●​ ​Strategie e strumenti per la lotta alla dispersione scolastica.​



​CALENDARIO​

​Ente​ ​Data​ ​Ora inizio​ ​Ora fine​
​AFP PATRONATO​ ​02/04/2027​ ​14:00​ ​18:00​
​AFP PATRONATO​ ​23/04/2027​ ​14:00​ ​18:00​
​AFP PATRONATO​ ​30/04/2027​ ​14:00​ ​18:00​

​Azienda Socio-Sanitaria Territoriale di Bergamo Ovest – ASST Bergamo Ovest​

​https://www.asst-bgovest.it/​

​L’ASST​ ​Bergamo​ ​Ovest​ ​è​ ​un’azienda​ ​sanitaria​ ​territoriale​ ​che​ ​si​ ​occupa​ ​di​ ​garantire​ ​servizi​ ​di​
​assistenza​​sanitaria​​e​​sociosanitaria,​​con​​particolare​​attenzione​​ai​​consultori​​familiari,​​alle​​famiglie​
​e​ ​alle​ ​situazioni​ ​di​ ​vulnerabilità.​​Nello​​specifico,​​Il​​Consultorio​​Familiare​​di​​ASST​​Bergamo​​Ovest​​è​
​un​​servizio​​dedicato​​alla​​prevenzione,​​cura​​e​​sostegno​​della​​famiglia​​in​​tutte​​le​​sue​​fasi​​di​​vita.​​Offre​
​percorsi​ ​di​ ​consulenza​ ​e​ ​supporto​ ​psicologico,​ ​occupandosi​ ​di​ ​salute​​materno-infantile;​​sostegno​
​alla​ ​genitorialità;​​interventi​​per​​famiglie​​in​​difficoltà​​o​​ad​​alto​​conflitto;​​percorsi​​di​​consulenza​​per​
​adolescenti; supporto nei casi di violenza domestica o situazioni di vulnerabilità.​

​Gli incontri proposti approfondiranno:​

​●​ ​L’analisi della domanda nei consultori familiari e il tipo di servizi offerti.​
​●​ ​La presa in carico delle famiglie ad alto conflitto.​
​●​ ​Il ruolo dello psicologo all’interno del consultorio e la gestione dei casi clinici.​

​CALENDARIO​

​Ente​ ​Data​ ​Ora inizio​ ​Ora fine​
​ASST BERGAMO OVEST​ ​19/02/2027​ ​14:00​ ​18:00​
​ASST BERGAMO OVEST​ ​26/02/2027​ ​14:00​ ​18:00​
​ASST BERGAMO OVEST​ ​12/03/2027​ ​14:00​ ​18:00​

​Commissione Tirocini Scienze Psicologiche​


