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% | UNIVERSITA
DEGLI STUDI
DI BERGAMO

Presidente CdS
Triennale

Presidente CdS Magistrale
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Riferimenti
tutor

Dott.ssa Anna Paladino
Dott. Andrea Padrone
Dott.ssa Cristina Borda



Struttura del TPV 6 CFU - studenti IIl anno

Questa parte del TPV ¢ finalizzata ad ampliare e consolidare la rappresentazione del ruolo
professionale dello psicologo, sostenendo lo studente nell’esplorazione dei diversi contesti
applicativi e nella comprensione del posizionamento professionale all’interno di organizzazioni
complesse.

® Esplorazione della professione e approfondimento verticale su contesti specifici (36
ore): 9 laboratori da 4 ore con rappresentanti di Enti e servizi del territorio, finalizzati
all’'approfondimento del lavoro psicologico in contesti organizzativi reali.

® Riflessione e rielaborazione (42 ore): 3 incontri da 4 ore con il tutor e 30 ore di lavoro
individuale e di gruppo, dedicati alla rielaborazione critica delle attivita svolte.

® Relazione finale (72 ore): stesura di una relazione finale volta a integrare esperienze,
apprendimenti e riflessioni personali e professionali.

Totale percorso I1II anno: 150 ore / 6 CFU
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Struttura del TPV 6 CFU - studenti IIl anno

APPROFONDIMENTO VERTICALE

Approfondimento verticale su contesti specifici (36 ore): 3 enti, 9 laboratori da 4 ore,
condotti da rappresentanti di Enti e servizi del territorio.

Obiettivo: analizzare il funzionamento delle organizzazioni e delle reti in cui lo psicologo opera; le
dinamiche interprofessionali e il positioning professionale; le competenze personali, culturali e
professionali richieste; i ruoli, i mandati e le pratiche quotidiane dello psicologo nelle
organizzazioni complesse.

Modalita: ogni studente potra scegliere tre Enti territoriali tra quelli proposti e frequentare tre
laboratori per ciascun Ente.

Enti coinvolti: AFP Patronato San Vincenzo, Cooperativa AEPER, Cooperativa Le Betulle, Desmo
HR, Humanitas Gavazzeni, Con-tatto APS, ATS Bergamo, ASST Bergamo Ovest, SMI - CAD
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Calendario I semestre

L’assegnazione delle aule potrebbero subire delle variazioni. Si raccomanda, pertanto, di verificare

il giorno prima o il giorno stesso eventuali variazioni consultando il sito UNIBG

06/11/2026
06/11/2026
13/11/2026
13/11/2026
20/11/2026
20/11/2026
27/11/2026
27/11/2026
04/12/2026
04/12/2026
11/12/2026
18/12/2026

09:00 - 13:00
14:00 - 18:00
09:00 - 13:00
14:00 - 18:00
09:00 - 13:00
14:00 - 18:00
09:00 - 13:00
14:00 - 18:00
09:00 - 13:00
14:00 - 18:00
14:00 - 18:00
09:00 - 13:00

Aula 13 Pignolo

Aula 11 Pignolo
Aula 8 Sant’Agostino
Aula 8 Sant’Agostino
Aula 3 Pignolo

Aula 2 Pignolo

Aula 3 Pignolo

Aula 2 Pignolo

Aula 8 Sant’Agostino
Aula 8 Sant’Agostino
Aula 8 Sant’Agostino
Aula 4 Bernareggi

Ente 1 - AEPER

Ente 4 - HUMANITAS GAVAZZENI
Ente 1 - AEPER

Ente 4 - HUMANITAS GAVAZZENI
Ente 3 - COOP “'LE BETULLE"
Ente 4 - HUMANITAS GAVAZZENI
Ente 1 - AEPER

Ente 2 - DESMO HR

Ente 3 - COOP “'LE BETULLE"”
Ente 2 - DESMO HR

Ente 2 - DESMO HR

Ente 3 - COOP “'LE BETULLE"”

Calendario: sara pubblicato alla pagina del sito dedicata ai tirocini.
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)
Calendario Il semestre

L'assegnazione delle aule verra comunicata successivamente

[GIORNO _________| ORARIO ENTE

19/02/2027 09:00 - 13:00 Ente 3 - ATS BERGAMO
19/02/2027 14:00 - 18:00 Ente 5 - ASST - BERGAMO OVEST
26/02/2027 09:00 - 13:00 Ente 1 - CONT-ATTO - APS
26/02/2027 14:00 - 18:00 Ente 5 -ASST - BERGAMO OVEST
05/03/2027 09:00 - 13:00 Ente 1 - CON-TATTO APS
05/03/2027 14:00 - 18:00 Ente 2 - SMI CAD

12/03/2027 09:00 - 13:00 Ente 1 - CON-TATTO APS
12/03/2027 14:00 - 18:00 Ente 5 - ASST BERGAMO OVEST
19/03/2027 09:00 - 13:00 Ente 3 - ATS BERGAMO
19/03/2027 14:00 - 18:00 Ente 2 - SMI CAD

02/04/2027 14:00 - 18:00 Ente 4 - AFP PATRONATO
09/04/2027 14:00 - 18:00 Ente 3 - ATS BERGAMO
16/04/2027 14:00 - 18:00 Ente 2 - SMI CAD

23/04/2027 14:00 - 18:00 Ente 4 - AFP PATRONATO
30/04/2027 14:00 - 18:00 Ente 4 - AFP PATRONATO

Calendario: sara pubblicato alla pagina del sito dedicata ai tirocini.
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Struttura del TPV 6 CFU - studenti III anno
RIFLESSIONE E RIELABORAZIONE

Riflessione e rielaborazione (42 ore): momenti di confronto e supporto alla riflessione
personale sull’esperienza svolta, con condivisione di osservazioni e apprendimenti con i pari.

Incontri con il tutor (12 ore): 3 incontri da 4 ore: iniziale, a meta percorso e finale

Lavoro individuale e di gruppo (30 ore): rielaborazione critica delle attivita svolte,
attraverso discussioni, momenti di condivisione e presentazioni in piccolo gruppo o
plenaria

N.B. La presenza agli incontri & obbligatoria e verra certificata tramite raccolta firme.
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Incontri con tutor

Gli incontri con i tutor di riferimento sono un’occasione di confronto e di supporto alla

riflessione personale sull’esperienza svolta.
Si invita gli studenti a verificare il giorno precedente o il giorno stesso, I'assegnazione

dell’aula.

GIORNO e ORARIO TUTOR TUTOR TUTOR
PALADINO PADRONE BORDA

23/10/2026 09:00 - 13:00 Aula 12 Pignolo Aula 4 Spazio Polifunzionale
Bernareggi Complesso delle
Grazie
29/01/2027 09:00 - 13:00 Aula 11 Pignolo  Aula 13 Pignolo Aula 12 Pignolo

14/05/2027 09:00 - 13:00 Aula 11 Pignolo Aula 13 Pignolo Aula 12 Pignolo
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Struttura del TPV 6 CFU - Studenti III anno
RELAZIONE FINALE

Relazione finale (72 ore): stesura di una relazione finale volta a integrare esperienze, apprendimenti e riflessioni personali e
professionali, evidenziando I'evoluzione della propria visione del ruolo dello psicologo (TPV 4 CFU + 6 CFU).

) Introduzione (struttura della relazione e descrizione del

percorso fatto)
|) Presentazione personalizzata dei lavori di gruppo RELAZIONE
FINALE DI
1) Riflessione individuale sul percorso fatto TIROCINIO

|) Individuazione di sfide, opportunita, criticita come conclusione
della riflessione
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Strttura del TPV 6 CFU - studenti IIl anno

CALENDARIO E COMUNICAZIONI OPERATIVE

Calendario: il calendario sara pubblicato alla pagina del sito dedicata ai tirocini. Gl
incontri si svolgeranno in orari non sovrapposti alle lezioni, preferibilmente il venerdi, sia
mattina sia pomeriggio.

Pagina Tirocini e Stage:
https://It-spsi.unibg.it/it/opportunita-e-studi-allestero/tirocini-e-stage

Comunicazioni ufficiali: fare affidamento solo sulle comunicazioni ricevute dai tutor o
dai docenti della Commissione, sui documenti pubblicati sulla pagina ufficiale e su
eventuali comunicazioni dalla casella tirocini_SPS@unibg.it.
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Informazioni generali
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Frequenza e obblighi degli studenti

La presenza agli incontri € obbligatoria e verra certificata tramite la raccolta firme.
In caso di assenza per motivi di salute & necessario presentare certificato medico.

Le assenze, anche giustificate, vanno recuperate con altre attivita fino al raggiungimento delle ore
previste.

In totale, ogni studente & chiamato a frequentare tutte le attivita proposte.
La mancata frequenza alle attivita e ore previste compromette il TPV.

Lo studente € chiamato ad attenersi agli obblighi qui descritti:

* Informarsi in modo autonomo e responsabile sulle procedure e sulle scadenze previste per il tirocinio;
» Seqguire le indicazioni fornite dai tutor e dal docente supervisore;

 Partecipare con regolarita e puntualita a tutti gli incontri previsti dal percorso di tirocinio;

* Rispettare gli obblighi di riservatezza relativi a tutte le informazioni apprese nel corso delle attivita;

 Redigere la relazione, compilare il libretto, firmarlo con firma autografa o digitale, caricarli tramite il
modulo google e monitorare la convalida sul proprio sportello studenti.
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]
Documenti e Avvisi

e Le comunicazioni, gli avvisi e i documenti relativi ai TPV verranno pubblicati sulla
pagina UniBG dedicata ai tirocini:

https://www.unibg.it/terza-missione/collaborazioni-enti-e-imprese/tirocinio/tirocini-
scuoladipartimento/scienze-0

Le informazioni specifiche relative al terzo anno saranno disponibili nella sezione
denominata “Tirocinio in Scienze psicologiche III Anno 26/27".

e Verra inoltre attivata una pagina Moodle dedicata, all'interno della quale saranno
caricati i materiali relativi ai singoli laboratori. In particolare, sara possibile trovare le
slide utilizzate dai docenti durante gli incontri, i materiali di approfondimento e le
esercitazioni previste nell'ambito delle attivita di tirocinio.

Per iscriversi alla pagina Moodle:
https://elearningl5.unibg.it/enrol/index.php?id=11248
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Attivazione del TPV - studenti del III anno

Possono presentare domanda di attivazione tutti gli studenti iscritti al terzo anno del corso di Laurea
Triennale in Scienze Psicologiche.

Le modalita di attivazione saranno descritte in dettaglio nella pagina web dedicata ai tirocini:
https://lt-spsi.unibg.it/it/opportunita-e-studi-allestero /tirocini-e-stage

Le richieste di attivazione per I'anno accademico 2026-2027 potranno essere effettuate compilando il
modulo di iscrizione (Google Form) entro le ore 23:59 del 7 ottobre, al seguente link:
https://forms.gle/DnDHFsgaia7DXrgu5

Lo studente e tenuto a compilare correttamente il modulo di iscrizione, accedendo al form esclusivamente
tramite il proprio indirizzo e-mail istituzionale (@studenti.unibg.it) e seguendo tutte le indicazioni fornite.

E fondamentale rispettare la scadenza indicata: in caso contrario, la Commissione si riserva di valutare
I'eventuale esclusione dello studente dalle attivita di tirocinio previste per I'anno accademico in corso.
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Valutazione del TPV - studenti III anno

Affinché il tirocinio possa essere validato, € necessario che lo studente compili i due libretti
(4FCU 2025-2026 e 6CFU 2026-2027) ed ottenga il giudizio d’'idoneita dal docente di
riferimento.

Il libretti deve essere scaricati dalla pagina

https://lt-spsi.unibg.it/it/opportunita-e-studi-allestero /tirocini-e-stage

Per ottenere il giudizio di idoneita, lo studente e tenuto anche a sottoporre il resoconto delle
attivita e la relazione finale di tirocinio al proprio tutor.

La scadenza entro cui inviare la relazione é fissata per il 22 maggio 2027.
E fondamentale attenersi a tale scadenza, pena la mancata convalida del tirocinio.
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TPV studenti lavoratori - studenti III anno

Gli studenti lavoratori a tempo pieno (con contratto di lavoro superiore a 25 ore settimanali oppure che hanno
un contratto CCNL Istruzione e Ricerca, comparto scuola) che si ritengono impossibilitati a frequentare le
attivita in Universita possono svolgere i CFU di tirocinio presso un Ente esterno convenzionato.

Requisiti per I’ente ospitante: accreditamento con OPL e presenza di uno psicologo tutor interno che
affianca il tirocinante.

Procedura da seguire: individuare autonomamente I'Ente ospitante; verificare che sia accreditato presso
Unibg; attendere I'approvazione del progetto da parte del supervisore del Dipartimento; completare le
procedure burocratiche previste.

IMPORTANTE: compilare 'apposita sezione del Google Form e caricare il PDF del contratto di lavoro a
dimostrazione della condizione di lavoro.

Gli studenti che lavorano meno di 25 ore settimanali sono tenuti a seguire il percorso TPV standard previsto
dall’Universita.

Per informazioni e chiarimenti contattare: Dott. Andrea Padrone, andrea.padrone@unibg.it
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TPV studenti all’estero - studenti III anno

Lo studente che intende svolgere l'intero Tirocinio Pratico Valutativo (TPV) all’estero per tutto 'anno accademico — sia
usufruendo di una borsa Erasmus, sia coprendo autonomamente le spese — dovra completare tutte le ore previste nel
Paese ospitante, individuando in autonomia un ente idoneo allo svolgimento dell’attivita.

Ai fini della validita del tirocinio:

* lo studente dovra essere seguito da uno psicologo tutor presso I'ente ospitante;

« il progetto di tirocinio dovra essere approvato anche dal docente supervisore del Dipartimento;
* sara necessario completare tutte le procedure amministrative previste.

Anche lo studente che trascorrera all’estero solo un semestre, e per questo motivo non potra partecipare alle attivita di
tirocinio in Universita, dovra svolgere I'intero monte ore di tirocinio all’estero oppure in ltalia presso un ente esterno
convenzionato con OPL e con psicologo tutor interno.

Referente studenti Erasmus: Dott. Andrea Padrone, andrea.padrone@unibgq.it
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TPV studenti anni precedenti - studenti IIIl anno

Gli studenti che avrebbero dovuto svolgere il tirocinio in anni accademici precedenti sono tenuti a seguire un
percorso differenziato, in base al monte ore e ai CFU previsti dal proprio piano di studi.

IMPORTANTE: anche in questo caso gli studenti dovranno compilare I'apposita sezione del Google Form per
richiedere I'attivazione del tirocinio.

Per informazioni e chiarimenti, &€ possibile contattare la tutor incaricata per il supporto agli studenti degli anni
accademici precedenti, dott.ssa Anna Paladino all’'indirizzo: anna.paladino@guest.unibg.it

Per dubbi e richieste generali: tirocini_SPS@unibg.it
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Modulo google di attivazione

Deadline 7 ottobre 2026




Contatti

Email di riferimento:
tirocini_SPS@unibg.it

Docente referente:

silvia.ivaldi@unibg.it ‘

Tutor di riferimento:
andrea.padrone@unibg.it
anna.paladino@guest.unibg.it
cristinaisabel.bordazavaleta@guest.unibg.it
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