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Il Corso di Laurea Magistrale propone un percorso di apprendimento teorico ed esperienziale finalizzato alla formazione di
Psicologi clinici e della salute. Vengono fornite conoscenze specialistiche necessarie per progettare e condurre in maniera
professionale ed affidabile diagnosi, prevenzione, consulenza e cura di individui, coppie, famiglie, gruppi, organizzazioni e
comunita, nonché opportunita di carriera nelle istituzioni sociali e sanitarie, nei servizi per la comunita, la giustizia e I'educazione,
nelle strutture residenziali.

Il Corso di Laurea Magistrale in Psicologia Clinica persegue la formazione di conoscenze e competenze su teorie, metodi e
tecniche della psicologia clinica, della salute e dell'organizzazione; ne approfondisce i presupposti epistemologici e la complessita
nelle diverse dimensioni bio-psico-sociali; promuove la padronanza degli strumenti operativi che contraddistinguono le principali
forme di intervento nei contesti clinici e sociali.

Propone una didattica attiva e di laboratorio, che valorizzi e solleciti capacita di lavoro in gruppo, con esercitazioni e esperienze
reali o simulate finalizzate a trasmettere competenze sui metodi diagnostici, di valutazione e di intervento. Sono previste attivita
extra-universitarie e soggiorni di studio presso altre Universita italiane e straniere, anche nel quadro di accordi internazionali.

Aspetto caratterizzante del Corso & l'attenzione posta all'analisi del contesto relazionale, sociale e culturale nel quale i fenomeni
psicologici e l'intervento clinico hanno luogo. Vengono inoltre approfondite le basi teorico-epistemologiche, i metodi e le tecniche
dell'intervento psicologico cosi come gli aspetti biologici e neurologici in interazione con quelli mentali, relazionali e contestuali.

Il Corso prevede alcuni insegnamenti svolti in piccoli gruppi (laboratori) che permettono esercitazioni da parte degli studenti e un
rapporto diretto con i docenti. Inoltre una parte del Corso consiste in attivita di tirocinio curriculare, da svolgersi in strutture
esterne, che mettono in contatto gli studenti con psicologi professionisti che operano nei principali ambiti di intervento clinico.
Laboratori e tirocinio permettono di acquisire padronanza e autonomia nell'applicazione dei principali strumenti operativi di cui
dispone lo psicologo clinico. Il Corso altresi prevede attivita extra-universitarie e soggiorni di studio presso altre Universita italiane
e straniere, anche nel quadro di accordi internazionali.

Gli studenti possono scegliere tra tre curricula, due interamente in lingua italiana e uno interamente in lingua inglese. Le lezioni in



inglese sono svolte sia da docenti italiani sia da docenti provenienti da universita europee e extraUE. | curricula di psicologia
clinica e di clinical psychology for individuals families and organitations sono finalizzati alla formazione di tutte le competenze
dello psicologo clinico; nel curriculum in inglese sono maggiormente approfondite le competenze necessarie per intervenire nelle
imprese, nelle istituzioni e nelle organizzazioni non profit, e in tutti quei contesti dove e richiesta la lingua inglese, sia in Italia che
all'estero.

Il curriculum in psicologia della salute nei contesti sociali & finalizzato alla formazione di uno psicologo che svolge attivita di
intervento trasversale di promozione della salute, intercettando e interpretando domande e bisogni psicologici al livello individuale
di gruppo e di organizzazione. Progetta, realizza e valuta interventi di natura bio-psico-sociale nei vari contesti, con uno sguardo
attento alle innovazioni e agli aspetti economici e di gestione dei sistemi, posizionandosi in contesti muti-professionali e
multi-settoriali.

Il curriculum, inoltre, si caratterizza per un forte coinvolgimento delle realta sociali dei servizi dell'organizzazione e della
cooperazione nella realizzazione di una didattica basata sul modello del PBL (problem based learning)

Il conseguimento della Laurea in Psicologia Clinica permette di svolgere il tirocinio post-lauream previsto per poter sostenere
I'esame di Stato e successivamente iscriversi alla Sezione A dell'Albo degli Psicologi. Una volta iscritti all'Albo & possibile
svolgere interventi di valutazione, prevenzione, consulenza, sviluppo e cura nei centri di servizio alla persona, nelle aziende
sanitarie, nelle comunita terapeutiche, nelle scuole, nelle aziende, nei consultori familiari, nelle cooperative sociali, nelle
residenze sanitarie assistenziali, nel contesto giudiziario e negli studi privati di consultazione. La Laurea in Psicologia Clinica
inoltre permette di proseguire la formazione nei Master di |l livello, nei Dottorati di Ricerca e nelle Scuole di Specializzazione in
area Psicologica necessarie per svolgere la professione in diversi settori psicologici.



Offerta didattica programmata

Curriculum: Psicologia clinica

Attivita settore CFU CFU CFU
caratterizzanti Ins Off Rad

M-PSI1/03 Psicometria

METODOLOGIA DELLA RICERCA E ANALISI DEI DATI (1
anno) - 6 CFU - semestrale - obbl

RICERCA E ANALISI DEI DATI IN PSICOLOGIA (1 anno) -
6 CFU - semestrale - obbl
Psicologia M-PSI/02 Psicobiologia e psicologia fisiologica
generale e NEUROPSICOLOGIA E LABORATORIO (2 anno) - 12 CFU - 36 24
fisiologica semestrale - obbl
M-PSI/01 Psicologia generale

METODOLOGIA DELLA RICERCA E ANALISI DEI DATI (1
anno) - 6 CFU - semestrale - obbl

METODOLOGIA DELLA RICERCA IN PSICOLOGIA
CLINICA (1 anno) - 6 CFU - semestrale - obbl
M-PSI/05 Psicologia sociale

Psicologia sociale PSICOLOGIA DEI GRUPPI E DELLE RELAZIONI 12 -

e del lavoro INTERPERSONALI (1 anno) - 12 CFU - semestrale 2412 24

PSICOLOGIA GIURIDICA (1 anno) - 12 CFU - semestrale

M-PSI1/07 Psicologia dinamica
METODI E TECNICHE PSICODIAGNOSTICHE - CORSO
AVANZATO (2 anno) - 12 CFU - semestrale - obbl
TEORIE PSICODINAMICHE (2 anno) - 6 CFU - semestrale -
obbl

M-PSI/08 Psicologia clinica

Psicologia IL PROCESSO DIAGNOSTICO (1 anno) - 6 CFU - sqa 40 24-
dinamica e clinica semestrale - obbl 54

PSICOLOGIA CLINICA DELLA SALUTE (1 anno) - 12 CFU
- semestrale - obbl

TEORIE E TECNICHE CLINICHE (1 anno) - 6 CFU -
semestrale - obbl

PSICOPATOLOGIA E LABORATORIO (2 anno) - 12 CFU -
semestrale - obbl

12 -
24

Minimo di crediti riservati dall'ateneo: 60 (minimo da D.M. 48)



Totale attivita caratterizzanti 78 60 -
102

CFU
Rad

12 -
24

All . 0-6

0-
Al12 12

Attivita formative affini o integrative CFU

intervallo di crediti da assegnarsi complessivamente all'attivita (minimo da D.M. 12) 12

M-FIL/02 - Logica e filosofia della scienza 0

A13 EPISTEMOLOGIA DELLE SCIENZE PSICOLOGICHE (1 anno) -6 CFU - 6-6 |,
semestrale - obbl

TUS/10 - Diritto amministrativo

Al4 LEGISLAZIONE E TUTELA SOCIALE DELLA PERSONA E DELLA 0-60-6
FAMIGLIA (I anno) - 6 CFU - semestrale
AlS - 0-6
Al6 - 0-6
0-
Al17 12
0-
Al18 12
0-
A19 12
M-PED/01 - Pedagogia generale e sociale 0
A110 EPISTEMOLOGIA DELLE SCIENZE PEDAGOGICHE (1 anno) - 6 CFU - 0-6 12
semestrale
Totale attivita Affini 12 éi i
Altre attivita CFU CFU Rad
A scelta dello studente 12 12-18
Per la prova finale 12 12-18
Ulteriori conoscenze linguistiche - -
Ulteriori attivita formative Abilita informatiche e telematiche - -
(art. 10, comma 5, lettera d) Tirocini formativi e di orientamento 6 6-18
Altre conoscenze utili per l'inserimento nel mondo del lavoro - -
Minimo di crediti riservati dall'ateneo alle Attivita art. 10, comma 5 lett. d 6
Per stages e tirocini presso imprese, enti pubblici o privati, ordini professionali - -
Totale Altre Attivita 30 30-54

CFU totali per il conseguimento del titolo 120
CFU totali inseriti nel curriculum Psicologia clinica: 120 102 - 180



Curriculum: Clinical psychology for individuals, families and
organizations

Attivita settore CFU CFU CFU
caratterizzanti Ins Off Rad

M-PS1/01 Psicologia generale

RESEARCH IN CLINICAL PSYCHOLOGY (1 anno) - 12

Psicologia generale CFU - semestrale - obbl 18 18 12 -
e fisiologica M-PSI/02 Psicobiologia e psicologia fisiologica 24
SOCIAL COGNITIVE NEUROSCIENCE (1 anno) - 6 CFU
- semestrale - obbl

M-PSI/06 Psicologia del lavoro e delle organizzazioni

COACHING AND COUNSELING IN ORGANIZATIONS (1
anno) - 6 CFU - annuale - obbl

PSYCHOLOGY IN WORK AND ORGANIZATIONS (1
anno) - 6 CFU - semestrale - obbl

Psicologia sociale e PSYCHOLOGY OF GROUPS AND INSTITUTIONS (1 12 -

del lavoro anno) - 6 CFU - semestrale - obbl 30 18 24

M-PSI/05 Psicologia sociale

PSYCHOLOGY IN WORK AND ORGANIZATIONS (1
anno) - 6 CFU - semestrale - obbl

PSYCHOLOGY IN BUSINESS AND ECONOMICS (1
anno) - 6 CFU - semestrale - obbl

M-PS1/08 Psicologia clinica
CLINICAL PSYCHOLOGY (1 anno) - 12 CFU - semestrale

- obbl

PSYCHOPATHOLOGY (2 anno) - 12 CFU - semestrale -
Psicologia dinamica obbl o 4 B
e clinica M-PSI/07 Psicologia dinamica 54

PSYCHODIAGNOSTIC METHODS AND TECHNIQUES

(2 anno) - 12 CFU - semestrale - obbl

PSYCHODYNAMIC THEORIES (2 anno) - 6 CFU -

semestrale - obbl

Minimo di crediti riservati dall'ateneo: 60 (minimo da D.M. 48)

Totale attivita caratterizzanti 78 ?82
Attivita formative affini o integrative CFU CFU Rad

intervallo di crediti da assegnarsi complessivamente all'attivita (minimo da D.M. 12) 12 12-24

All MED/25 - Psichiatria 6-60-6
PSYCHIATRY (2 anno) - 6 CFU - semestrale - obbl



Al2 - 0-12

Al3 - 0-12

Al4 - 0-6

Al5 - 0-6

Al6 - 0-6

A17 M-PSI/03 - Psicometria 6-60-12
PSYCHOMETRICS (I anno) - 6 CFU - semestrale - obbl

Al8 - 0-12

A19 - 0-12

A110 - 0-12

Totale attivita Affini 12 12-24

Altre attivita CFU CFU Rad

A scelta dello studente 12 12-18

Per la prova finale 12 12-18

Ulteriori conoscenze linguistiche - -
Ulteriori attivita formative Abilita informatiche e telematiche - -
(art. 10, comma 5, lettera d) Tirocini formativi e di orientamento 6 6-18
Altre conoscenze utili per I'inserimento nel mondo del lavoro - -
Minimo di crediti riservati dall'ateneo alle Attivita art. 10, comma 5 lett. d 6
Per stages e tirocini presso imprese, enti pubblici o privati, ordini professionali - -

Totale Altre Attivita 30 30-54
CFU totali per il conseguimento del titolo 120

CFU totali inseriti nel curriculum Clinical psychology for individuals, families and 120 102 -
organizations: 180

Curriculum: Psicologia della salute nei contesti sociali

Attivita settore CFU CFU CFU
caratterizzanti Ins Off Rad

M-PSI/01 Psicologia generale

PSICOLOGIA DELLA MEMORIA E DELLE EMOZIONI
(I anno) - 6 CFU - semestrale - obbl

Psicologi 1 M-PS1/03 Psicometria .
sicologia generale -
e fisiologica RICERCA E ANALISI DEI DATI IN PSICOLOGIA (1 18 18 4

anno) - 6 CFU - semestrale - obbl
M-PSI1/02 Psicobiologia e psicologia fisiologica

NEUROSCIENZE CLINICHE (1 anno) - 6 CFU -
semestrale - obbl



Psicologia sociale e
del lavoro

Psicologia dinamica
e clinica

M-PSI/06 Psicologia del lavoro e delle organizzazioni

IL MANAGEMENT E L'INTERVENTO NELLE
ORGANIZZAZIONI (2 anno) - 12 CFU - obbl 24

M-PSI/05 Psicologia sociale

PSICOLOGIA GIURIDICA (1 anno) - 12 CFU -
semestrale - obbl

M-PS1/08 Psicologia clinica

IL PROCESSO DIAGNOSTICO (1 anno) - 6 CFU -

semestrale - obbl

PSICOLOGIA CLINICA DELLA SALUTE (1 anno) - 12
CFU - semestrale - obbl

TEORIE E TECNICHE CLINICHE (1 anno) - 6 CFU -
semestrale - obbl 48

M-PSI1/07 Psicologia dinamica

PSICOLOGIA DINAMICA E DELLE RELAZIONI
SOCIALI (2 anno) - 12 CFU - obbl

TEORIA DELLE RELAZIONI SOCIALI (2 anno) - 6 CFU -
obbl

TEORIE PSICODINAMICHE (2 anno) - 6 CFU - obbl

Minimo di crediti riservati dall'ateneo: 60 (minimo da D.M. 48)

Totale attivita caratterizzanti

Attivita formative affini o integrative

intervallo di crediti da assegnarsi complessivamente all'attivita (minimo da D.M. 12) 24

MED/25 - Psichiatria

All SALUTE MENTALE ED ETNOPSICHIATRIA (2 anno) - 6 CFU
Al12
M-FIL/02 - Logica e filosofia della scienza
Al13 FILOSOFIA DELLA GLOBALIZZAZIONE (1 anno) - 6 CFU - semestrale -
obbl

Al4

Al5

Al6

M-PS1/04 - Psicologia dello sviluppo e psicologia dell'educazione

A17 PSICOLOGIA DELILA SALUTE E DELL'INCLUSIONE SOCIALE (1 anno) -
6 CFU - semestrale - obbl

Al18
A19

M-PED/O1 - Pedagogia generale e sociale
PEDAGOGIA DEL CONFLITTO (2 anno) - 6 CFU
SECS-P/07 - Economia aziendale

Al110

12-
4 22
2% -
24 5y
60 -
6 102
CFU
cru ght
12-
24
0-60-6
. 0-12
6-60-12
. 0-6
_ 0.6
_ 0.6
6-60-12
. 0-12
_0-12
6_
o 0-12



ECONOMIA DEI SISTEMI SANITARI E SOCIALI (2 anno) - 6 CFU - obbl

Totale attivita Affini 24 ;i -
Altre attivita CFU CFU Rad
A scelta dello studente 12 12-18
Per la prova finale 12 12-18

Ulteriori conoscenze linguistiche - -
Ulteriori attivita formative Abilita informatiche e telematiche - -
(art. 10, comma 5, lettera d) Tirocini formativi e di orientamento 6 6-18
Altre conoscenze utili per I'inserimento nel mondo del lavoro - -
Minimo di crediti riservati dall'ateneo alle Attivita art. 10, comma 5 lett. d 6
Per stages e tirocini presso imprese, enti pubblici o privati, ordini professionali - -
Totale Altre Attivita 30 30-54

CFU totali per il conseguimento del titolo 120
CFU totali inseriti nel curriculum Psicologia della salute nei contesti sociali: 120 102 - 180



Dipartimento:

UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI BERGAMO
PIANI DI STUDIO
Scienze umane e sociali

. . . . . g i : . | UNIVERSITA
Corso di laurea: Psicologia clinica (f{ f1): | pecLI sTuDI
. . . oo fnJ nﬂ_rh DI BERGAMO
Curriculum: Psicologia clinica e
Corso di studio di: Secondo livello
Anno accademico: 2019/2020
Tipologia: Per Studenti immatricolati 2019
PRIMO ANNO
Codice . . . .
. Nome insegnamento SSD Crediti |Obbligatorio
insegnamento
64056 METODOLOGIA DELLA RICERCA E ANALISI DEI DATI 12 X
Metodologia della ricerca in psicologia clinica M-PSI/01
Ricerca e Analisi dei dati in psicologia M-PSI1/03
64058 PSICOLOGIA CLINICA DELLA SALUTE M-PSI1/08 12 X
Teorie e tecniche cliniche
Il processo diagnostico
Uninsegnamento da 12 cfu a scelta:
64051 PSICOLOGIA DEI GRUPPI E DELLE RELAZIONI INTERPERSONALI M-PSI1/05 12
64049 PSICOLOGIA GIURIDICA M-PSI1/05 12
64021 EPISTEMOLOGIA DELLE SCIENZE PSICOLOGICHE M-FIL/02 6 X




Un insegnamento da 6 cfu a scelta:

64050 EPISTEMOLOGIA DELLE SCIENZE PEDAGOGICHE M-PED/01 6
84048 LEGISLAZIONE E TUTELA SOCIALE DELLA PERSONA E DELLA FAMIGLIA 1US/10 6
Scelta libera dello studente: un insegnamento da 12 cfu o due da 6 cfu
| 12
| SECONDO ANNO
| 64025 PSICOPATOLOGIA E LABORATORIO M-PSI/08 12
| 64048 METODI E TECNICHE PSICODIAGNOSTICHE - CORSO AVANZATO M-PS1/07 12
64043 NEUROPSICOLOGIA E LABORATORIO M-PSI1/02 12
64026 TEORIE PSICODINAMICHE M-PS1/07 6
| TIROCINIO 6
| PROVA FINALE 12




Dipartimento:
Corso dilaurea:
Curriculum:

Corso di studio di:
Anno accademico:
Tipologia:

UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI BERGAMO

PIANI DI STUDIO

Scienze umane e sociali

Psicologia clinica

Clinical psychology for individuals, families and organizations
Secondo livello

2019/2020

Per Studenti immatricolati 2019

FIRST YEAR-PRIMO ANNO

Codice

. Nome insegnamento SSD Crediti |Obbligatorio
insegnamento
640002-ENG CLINICAL PSYCHOLOGY M-PSI1/08 12 X
640014-ENG PSYCHOMETRICS M-PSI1/03 6 X
640006-ENG RESEARCH IN CLINICAL PSYCHOLOGY M-PSI/01 12 X
640016-ENG PSYCHOLOGY IN WORK AND ORGANIZATIONS 12 X
Psychology of groups and institutions M-PSI1/06
Psychology in business and economics M-PSI1/05




640007-ENG SOCIAL COGNITIVE NEUROSCIENCE M-PSI1/02 6

640004-ENG COACHING AND COUNSELING IN ORGANIZATIONS M-PS1/06 6

|Free choice: one 12 credits course or two 6 credits courses | | 12

I SECOND YEAR-SECONDO ANNO

640008-ENG PSYCHOPATHOLOGY M-PSI/08 12
640015-ENG PSYCHODIAGNOSTIC METHODS AND TECHNIQUES M-PSI1/07 12
640010-ENG  PSYCHODYNAMIC THEORIES M-PSI/07 6
640012-ENG PSYCHIATRY MED/25 6
| TRAINEESHIP 6

I FINAL DISSERTATION 12




Dipartimento:
Corso di laurea:
Curriculum:

Corso di studio di:
Anno accademico:
Tipologia:

UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI BERGAMO
PIANI DI STUDIO

Scienze umane e sociali

Psicologia clinica

Psicologia della salute nei contesti sociali
Secondo livello

2019/2020

Per Studenti immatricolati 2019

PRIMO ANNO

Codice

. Nome insegnamento SSD Crediti |Obbligatorio
insegnamento
| 64056-MOD-2 RICERCA E ANALISI DEI DATI IN PSICOLOGIA M-PSI1/03 6 X |
64058 PSICOLOGIA CLINICA DELLA SALUTE M-PSI1/08 12 X
Teorie e tecniche cliniche
Il processo diagnostico
| 64049 PSICOLOGIA GIURIDICA M-PSI1/05 12 X |
| 64059 PSICOLOGIA DELLA MEMORIA E DELLE EMOZIONI M-PSI1/01 6 X |
| 64057 NEUROSCIENZE CLINICHE M-PSI1/02 6 X I
| 150019 FILOSOFIA DELLA GLOBALIZZAZIONE M-FIL/02 6 X |
| 64060 PSICOLOGIA DELLA SALUTE E DELL'INCLUSIONE SOCIALE M-PSI1/04 6 X |




SECONDO ANNO

64052 ECONOMIA DEI SISTEMI SANITARI E SOCIALI SECS-P/07 6
| 64053 IL MANAGEMENT E L'INTERVENTO NELLE ORGANIZZAZIONI M-PSI1/06 12
Un insegnamento da 6 cfu a scelta:
64054 SALUTE MENTALE ED ETNOPSICHIATRIA MED/25 6
84081 PEDAGOGIA DEL CONFLITTO MOD 1 M-PED/01 6
64055 PSICOLOGIA DINAMICA E DELLE RELAZIONI SOCIALI M-PSI1/07 12
Teorie psicodinamiche
Teoria delle relazioni sociali
Scelta libera dello studente: uninsegnamento da 12 cfu o due da 6 cfu
| 12
| TIROCINIO 6

PROVA FINALE

12




