Placement Caffe 2020

Gli strumenti di ricerca attiva del lavoro:
Il curriculum vitae e la lettera di
presentazione.
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METTERE IN LUCE LE PROPRIE
COMPETENZE IN RELAZIONE AL PROFILO
PROFESSIONALE RICERCATO



IL CURRICULUM
VITAE
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Quale formato?

Cv cronologico (o anticronologico)
 (Cv europeo
* Modelli word o canva

Cv per competenze o funzionale

Cv creativo
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Arts & Graphic Industries  Digital Arts and Multimedia [nfulnmtlon Design

CIC - High school degree ESAD - Bachelor FH-Joanneum - Erasmus
Oporto - Portugal Oporro - Pormugal Graz - Austria
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Design. I'm organized and |
love oy new things and
improve my skills. I've no
problems with travelling or
eam working.
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| Contracted to create character .'.
concept art combining several themes|
~—.| foronline mmo in pre development.

Contracted to create a simple
ESSENTIALS | yet memorably marketable

logo, and merchandise graphics_.
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Anagrafica

Cosa non pud mancare?:
-nome e cognome

-Dati di contatto (mail/telefono
cellulare)

-domicilio!

-Data di nascita...

Cosa posso aggiungere?:
-foto

-utenze web e social media (da usare con moderazione)
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Occupazione desiderata/Settore
professionale

OCCUPAZIONE PER LA | Facoltativo (v. istruzioni)
QUALE SI CONCORRE

POSIZIONE
OCCUPAZIONE Qualche idea:
DESIDERATA/TITOLO .
DI STUDIO/ parole chiave,

dichiarazioni personali t "
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profile, motto,
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Esperienza professionale

Esperienza professionale

Inserire in ordine

Anticronnlanica DoarchAD

Date
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Iniziare con le informazioni ~.iu recenti ed elencare separatamente ciascun impiego pertinente ricoperto. Facoltativo (v.

istruzioni)

Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilit’

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di attivita o settore

Elemento principale! Mettere il dettaglio.
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Istruzione e formazione

Sostituire con date (da-a) | Sostituire con la qualifica rilasciata Sostturre con fivello GFQ

conosciuto

Sostituire con ' nome e l'indirizzo dell'organizzazione erogatrice dell'istruzione e formazione (se rilevante,
indicare il . ~ese)

Sostituire cu n un elenc ™ delle principali materie trattate o abilita acquisite

[l tempo impiegato a
laurearsi € un

Inserite anche voto di elemento valutato
laurea o la media e il titolo attentamente. Siate
della tesi onestil

Inserite anche voto di
laurea o la media e il titolo

della tesi
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Capacita e competenze personali

Capacita e competenze personali

Madrelingua(e)

Precisare madrelingua(e)

autovalutazione Europass

delle lingue
Altra(e) lingual"
Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto
Livello europeo (*) Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale
Lingua o . , . .
Inserigci esperienze all’'estero, corsi g attestati
Lingua
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(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue




Al A2 B1 B2 c1 c2
Ascolto Fiesco aviconoscere parole che mi Fiesco a capite espressioni e parole di | Riesco a capire gli elementi principali in | Riesco a capire discorsi diuna certa Riesco a capire un discorsa lunga [on ho nessuna difficolta a
sanho familiar ed espressioni molta uza molta frequente relative a cid che un discorza chiaro in lingua standard su | unghezza e conferenze e a seguire anche 3¢ non & chiaramente striturmte | capire qualsiasi lingua parlata,
C semplici nferte a me sesso, alla mia mi riguarda direttamente (per ezenmpio argomenti familiar, che affronta argomentazioni anche complesse & |2 relazioni non vengono segnalate, sia dal vwo siatrasmessa,
@] famiglia & al mio ambiente, purché le informazioni di base sulla mia persona e | frequentemente al lavor, a scuola, nel | purché il tema mi sia relativamente ma Hmangono implicte. Fiesco a capire | anche se il discorsd & tenuta in
M persone parling lentamente e sulla mia famiglia, gli acquisti, tempa likera ecc. Riesco a capire familiare. Fiesco a capire la maggior senza troppo sforzo le trasmissioni mado weloce da un madrelingua,
chiarmmente, I'ambiente circostante ¢ il [avora). fessendale di molte trasmizsioni parte dei natizian e delle trasmissioni televisive e ifiln. purché abkia il tempo di
P Fiesco ad afferare 'ezzendale di radiofoniche e televizive 2u argomenti di | TV che riguardano fatti & attualita e la abituarmi all’ accento .
R mes3aggi & annunci brey, semplici e attualita o temi di mio intere sse maggiorparte dei filmin lingua
E chian. perzonale o professionale, purche il standard.
N dizzorso sia relathamente lento e
S chiara.
| Lettra Riezco a capire i nomi e le persone che | Riesco a leggere testi molto brevie Riesco a capire testi sentti diuso Riesco a leggere aricoli e relazioni su Riesco a capire testi letterar e Riezco a capire con facilita
0 mi zono familiar e frasi molto semplici, | semplici e a trovare informazioni corente legati alla ziera quotidiana o al | questioni datiualita in cui [ autore informativi lunghi e complessi e so praticamente tutte le forme di
M peresempio quelle di annunc, speciliche e pravedibili in materiale di laworo. Riezco a capire la descrizione di | prende posizione ed esprime un punto | apprezzare le diferenze di stile. Riesco | lingua seritta inclusi i testi teorici,
cartelloni, cataloghi. uzo quotidiano, quali pubhblicita, avenimenti, di sentimenti e di desideri | di wsta determinato. Riesco a a capire aticoli spedialistici e igmzoni | strutturalmente o
E programmi, menu e oran. Riesco a contenuta in letters personali. comprendere un te o namativo tecniche piutto sto lunghe, anche linguigticarmante complessi, quali
capire lettere personali zemplici e brewi. contemporanes . quando non appartengono al mia manuali, articoli specialistici e
zettare. apere |etterarie.

Interazione Fiesco ainteragire in modo semplice se | Riesco a comunicare affrontanda Riesco ad affrontare molte delle Fie sco a comunicare con un grado di Riesco ad esprimermi in modo sciolto e | Riesco a patecpare senza
I'interlocutore & disnosto aripetereoa | compiti semplici e di routine che situazioni che 5 possono presentare spontaneita e sciolte zza sufficiente per | spontaneo senza dover cercare troppo | sfora a qualsiasi conversazione
rfornulare pia lentamente certe cose e | richiedano solo uno scambio semplice e | vaggiando in una zona dove siparlala | interagire in modo nomale con parlanti | le parole . Riesco ad usare lalingua in e discussione ed ho familianta
mi aiuta a formulare cid che cerco di diretto di informazioni su argamenti e lingua. Riesco a parecipars, senza nativ . Riesco a partecipare attivamente | modo flessibile ed efficace nelle con le espressioni idiomatiche e
dire. Riesco a porte e avspondere a attiuta consuete . Fiesco a partecipare a | essemi preparato, a conversazioni su a una discussione in contesti familian, relazioni sociali e professionali. Riesco | colloquiali. Riesco ad esprimermi

P domande semplici su argomenti maka brevi conversazioni, anche se di solito argomenti familiar, di interesse esponendo e sostenendo le mie a farmulare idee & opinioniin moda con scioltezza e a rendere con
A familia¥ o che rguardana hisagni NOK CARISCN abhastanza per Husce a personale o riguardanti la vita opiniani. pracizo ¢ a collegare abilmente | miei precisione sottili fumature di
immediati. sosenere la conversazione. quotidiana {per esempio la famigla, gli interventi con quelli di altn intedocutori. | significata. In casa di difficalta,
R hak by, il lavara, i vaggie i fattidi resca a Htorhare sul discorso e
L attualita). a rformularia in modo cosi
A mannwnirnla alan il nluan wba
T Produzionz | Riesco a usare espressioni e frasi Fiesco ad usare una serie di Riesco a descrivere, collegando Fie sco a esprimermi in modo chiaro e Fiesco a presentare descrizioni chiare & | Riesco a presentare descrizioni
0 orale semplici per deschnwere il luaogo dove espressioni e frasi perdescrivere con semplici espressioni, esperienze ed articalato su una vasta gamma di aticolate su argomenti comple ssi, o argomentazioni chiare e
ahito e la gente che conosco. parale semplici la mia famiglia ed altre avvenimenti, | miel sogni, le mie argomenti che mi interessano. Riesco a | integrandovitemi secondan, scorevali, in uno stie adeguata
persone, le mie condizioni di vita, la speranze e le mie ambizioni. Riesco a esprimere un’ opinione su un argomento | svluppando punti specfici e al contesto e con una srutura
caniera scolastica e il mio lavoro attuale | motivare e spiegare brevemente o attualita, indicando vantaggi e concludendo il tutto in moda logica efficace, che possa
o il pia recente . opinioni & progetti. Riesco a narrare una | svantaggi delle diverse opzioni. approprata. autare i| destinatario a
stora e [atrama di un libro o di unfiln e identficars | punti salienti da
adescivere e mia impressioni. rammentare.
Proguzione | Riesco a scrivers una breve e semplice | Riesco a prendere zemplici appunti e a | Riesco a servere testi semplici e Riesco a scrvere testi chian e aticolati | Riesco a serivere tedti chiar e ben Riezco a scrivers testi chian,
FR scritta cartolina , ad esempio per mandare i seMvere brevi messaggi su argomenti coerenti 2u argomenti a me noti o di mio | 2u un'ampia gamma di argomentl che strutturati 2uluppand o analticamente il | scorevoli e gilisticamente
on saluti delle vacanze . Riesca 3 compilare nguardantl bizogni immediati. Riesco a | interesse. Riesco a scrivere |ettere mi intereszano . Riesco a scrivere saggi |mio punto di usta. Riesco a serivere appropriati. Riesco a serivere
moduli con dati personal scrivendo per | scrivere una letiera perzonale molto perzonali esponendo esperienze e e relagoni, fornendo informazioni e lettere, zaggi e relazioni esponendo lettere, relazioni e articoli
Uzl eszampio il mio nome, la nazionalita e samplice, per ezempio per ingrazare imprezsioni. ragioni a favore o contro una argomenti compleszi, evidenziando i comple =z, supporando il
Oon I'indinzzo sulla scheda di registrazZione | qualcuno. determninata opinione. Riesco a scrivere | punti che ritengo salienti. Riezsco a contenuto con una sruitura
E diun albergo. lettere mettenda in eudenza il zcegliere |o stile adatio ai lettor ai quali | logica efficace che aiutiil
5C significate che atirbuisco intendo rivolgermi. destinataro a identficare i punti
perzonalmente agli awenimenti e alle zalienti da rammentare. Riesco a
RIT esperenze. scrivere nassunti e recensioni di
TA apere |etterarie e di testi

specalis.
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Capacita e competenze personali

Capacita e | Descrivere tali competenze e indicare dove sono
competenze | state acquisite. (facoltativo, v. istruzioni)
sociali

Capacita e | Descrivere tali competenze e indicare dove sono
competenze | state acquisite. (facoltativo, v. istruzioni)
organizzative

Raccontate le vostre storie
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Capacita e competenze personali

Capacita e competenze tecniche

Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. (facoltativo, v. istruzioni)

Inserite specifiche

Capacita e competenze informatiche

competenzetecniche |

Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. (facoltativo, v. istruzioni)

Inserite il dettaglio

Capacita e competenze artistiche

Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. (facoltativo, v. istruzioni)

Inserite le vostre
passioni

Altre capacita e competenze

Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. (facoltativo, v. istruzioni)

Patente

Indicare la(e) patente(i) di cui siete titolari precisandone la categoria. (facoltativo, v. istruzioni)
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Ulteriori informazioni | Inserire qui ogni altra informazione utile, ad esempio persone di riferimento, referenze, ecc.
(facoltativo, v. istruzioni)

Allegati | Enumerare gli allegati al CV. (facoltativo, v. istruzioni)

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali (facoltativo)".

Riportate-SEMPRE I'autorizzazione

Firma al trattamento ddi dati personali

E ricordate la firma e la data
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In generale:

1) dati anagrafici - facilmente individuabili

2) obiettivo professionale - chiave di lettura

3) esperienze professionali

4)percorso formativo

5) altre esperienze lavorative

6) competenze tecniche (linguistiche,
informatiche o altro)

7) attitudini - ambiti

8) hobby e passioni



LA LETTERA DI
MOTIVAZIONE



I
La lettera di motivazione

1) Perché voglio fare questo lavoro?
Cosa mi piace di questo lavoro?

1) Perché ho le caratteristiche per farlo?
Cosa posso dare alla vostra azienda?

1) Perché voi siete giusti per me? Cosa
mi aspetto di trovare nella vostra
organizzazione?
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